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0z. Arastirmada 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin ortaokul 6grencilerinin bilgilendirici metin
yazma lUretimine, yazmaya yonelik 6z dlizenleme becerisine ve yazma 0z yeterlik algisina etkisinin
arastirilmasi amaglanmistir. Arastirma, karma arastirma desenlerinden a¢imlayici sirali karma desenle
tasarlanmistir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmistir. Deney grubu 6grencilerine 6z diizenlemeye dayali yazma egitimi, kontrol grubu
ogrencilerine Tiirkce Ogretimi Programr’na dayali yazma egitimi verilmistir. Nicel veri toplama araci
olarak ii¢ veri toplama araci kullanilmistir. On test, son test puanlarina ait ortalamalarin
karsilastirilmasinda bagimsiz érneklemler i¢in t-testi ve karisik 6lciimler i¢in iki faktorlii varyans analizi
kullanilmistir. Nitel veriler yari yapilandirilmis goériisme yoluyla toplanmis, igcerik analiziyle incelenmistir.
Son test sonuclar1 incelendiginde deney grubu o6grencilerinin bilgilendirici metin yazma becerisi,
yazmaya yonelik 0z diizenleme becerisi ve yazma 06z yeterlik algi dizeylerinin kontrol grubu
ogrencilerine kiyasla anlamlh diizeyde yiliksek oldugu goriilmiistiir. Nitel veriler motivasyon, gelisen
beceriler, katkilar, destekleyici unsurlar ve olumsuzluklar olmak {izere bes temada toplanmistir.

Anahtar Sézciikler: Oz diizenlemeye dayali yazma, yazma egitimi, bilgilendirici metin yazma, yazma 6z
yeterligi

Abstract. The study aims to investigate the effect of self-regulated writing instruction on middle school
students’ informative and self-regulated writing skills and writing self-efficacy perceptions. The study is
designed with explanatory sequential design among mixed method research designs. A quasi-
experimental design with pre-test, post-test control group is used. The experimental group students are
trained on self-regulated writing instruction, while control group students receive writing instruction
based on Teaching Turkish Curriculum. Three data collection tools are used in the study as quantitative
data collection tools. Independent samples t-test and two-way ANOVA for mixed measures are used to
compare the averages of pre and post-test scores. Qualitative data are collected through semi-structured
interviews and analysed via content analysis. Post-test results indicate that experimental group students
have significantly higher levels of informative and self-regulated writing skills and writing self-efficacy
perceptions compared to control group. Qualitative data gather around five themes which are motivation,
developing skills, contributions, supportive factors and problems.

Keywords: Self-regulated writing, writing instruction, informative writing, writing self-efficacy

SUMMARY

Introduction

In today's world of technological advances and communication, writing, especially writing
informative texts are seen as one of the keys to success. While students are expected to be able
to read, understand and produce informative texts from younger ages, there are many problems

*Bu ¢alisma, birinci yazarin ikinci yazar danismanhginda hazirladig1 doktora tezinden tiretilmistir.
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in the informative writings of our students in the present environment. In order to reduce the
problems, it is necessary to educate the students systematically from early ages and thus to
make them successful writers. Studies conducted abroad in the field of writing instruction reveal
that the models applied within the scope of self-regulated writing instruction have an influence
on text production, metacognitive knowledge, and various motivational variables. When the
studies conducted in our country are reviewed, it is seen that the studies on self-regulated
writing instruction are quite limited and based on a single model. It is also seen that
experimental studies in our country focus more on narrative texts while there are few
experimental studies on informative texts which students have more difficulty in. Considering
that it will contribute to the literature, the effect of self-regulated writing instruction on middle
school students’ informative writing skills, self-regulated writing skills, and writing self-efficacy
perceptions are examined in this study.

Method

Explanatory-sequential mixed design is used in this study as a research method. Among
quantitative research methods a quasi-experimental design with pre-test, post-test, control
group is used in order to determine the effects of experimental design. 66 sixth grade students
studying in Isparta province at a public secondary school are the study group of this study
conducted in the academic year of 2015-2016. While 33 of these participants constitute the
experimental, the other 33 students take part in control group. Following the pre-tests, for
eighteen lesson hours experimental group students get training on self-regulated writing
instruction while control group students receive writing instruction based on Teaching Turkish
Curriculum is given to control group students. Post-tests are conducted at the end of this
intervention. Informative Writing Evaluation Form, Self-Regulated Writing Scale, and Self
Efficacy Writing Scale are used in this study as quantitative data collection tools. In the
comparison of the averages of pre- and post-test scores, independent samples t-test and two-
way ANOVA for mixed measures are used. Qualitative data of the study are collected through
semi-structured interviews with 13 students after the practices. Qualitative data are analysed
via content analysis.

Results

When the quantitative findings of the study are examined it is seen that there is not a significant
difference between experimental and control group students’ pre-test scores on Informative
Writing Evaluation Form, Self-Regulated Writing Scale, and Self Efficacy Writing Skill Scales.
However, post-test scores reveal that experimental group students’ post-test scores on
Informative Writing Evaluation Form, Self-Regulated Writing Scale, and Self Efficacy Writing
Skill Scales are significantly higher than control group students’ post-test scores. Moreover, in
terms of effect size it is confirmed that experimental implementation has a significant effect on
developing informative and self-regulated writing skills and writing self-efficacy perceptions.
Qualitative findings obtained from thirteen experimental group students gather around five
themes which are motivation, developing skills, contributions, supporting factors and problems.
Especially motivation and developing skills among these themes support quantitative findings of
the study. Experimental group students have specified that experimental implementation has
increased their attitudes and self-efficacy perceptions and has changed their target orientations.
In addition, they have expressed there is an increase and extension in the quality of their texts
and they have started to use different writing strategies. Students also expressed that
experimental implementation has contributed to their personal development and writing skills.
In addition to these, students have reflected that the techniques and resources of producing
ideas, group work, teacher support, entertaining and relaxing activities and topic independent
writing which are all parts of experimental implementation are the elements facilitating the
writing process. However, they have perceived some practices such as the noise occurring help-
seeking process, individual problems, topic independent writing and similar practices as
problems.

1780 I MULDUR & YALCIN Oz diizenlemeye dayali yazma egitiminin ortaokul 6grencilerinin bilgilendirici metin...



Discussion and Conclusion

The findings of the study show that self-regulated writing instruction is more efficient in
improving middle school students’ informative and self-regulated writing skills and increasing
writing self-efficacy perceptions compared to writing instruction based on Teaching Turkish
Curriculum. Studies conducted in the field also show that the models applied within the scope of
self-regulated writing instruction develop students’ informative texts and increase their
metacognitive knowledge about writing. In terms of writing self-efficacy perceptions, it is seen
that models in the field are both effective and ineffective in increasing writing self-efficacy
perceptions. This can be related to lack of time and the inadequacy of students in self-evaluation.
The increase in self-efficacy perception in experimental implementation can be related to the
length of implementation period and experimental group students’ ability to evaluate
themselves objectively.

Self-regulated writing instruction has a complex structure which contains different
process and strategy instructions in it. Since it includes many elements in it, it is difficult to
determine which elements are responsible for the changes in the writing skills of the students.
The progress in the present study can be related to some elements. In this study, it can be
thought that cognitive modelling, peer support and the use of both process and genre-based
writing approaches would be influential.

Findings related to motivational factors such as attitude and goal orientation are identified
within the scope of qualitative data of the research. However, these findings are limited to
thirteen students and there is no quantitative data on the subject; so, it can be said that the
present study will be insufficient in this context. Furthermore, the results of qualitative findings
show that two students perceive free topic selection during experimental practices as a process-
supportive element while one student regards it as a problem. Limited number of students has
expressed opinion on this subject which necessitates an additional study. According to
qualitative findings, the biggest disadvantage is the noise occurred during the peer support. This
case can be related to the crowded classes in our country which do not enable process-oriented
writing.

GIRIS

Teknolojinin gelistigi ve iletisimin arttif1 glinlimiizde iste, toplumda, okulda devamli kullanilan
yazma becerisi, hayatin hemen hemen her kesitinde yer almakta ve giin gectik¢ce daha 6nemli bir
beceri haline gelmektedir. Is yerlerinde, calisanlarin, notlar almasi, gorsel ve yazil sunumlar
yapmasi, elektronik iletiler yazmasi gerekmekte; hizla yayilan teknoloji ve internetle birlikte
yazma becerisi hayatin icinde temel bir beceri olarak rol oynamaktadir. Bu eylem profesyonel
islerle sinirli kalmayip hiikimet, insaat, servis hizmetleri gibi oldukca farkli ¢alisma alanlarina
da yayilmis, pek ¢ok is yerinde calisanlarin temel yazma becerilerini kazanmalan icin yiikli
paralar harcanmaya baslanmistir (Graham ve Perin, 2007).

Egitim slirecinde 6zel bir yeri olan yazma becerisinin okul basarisini artirmada da merkezi
bir rol oynadig bilinmektedir. Yazma becerisi derslerde bilgiyi toplama, diizenleme, aktarma ve
kullanmaya; bilgi dagarcigin1 géstermeye yarayan, biitiin derslerdeki basariy: artiran 6nemli bir
beceridir (Harris ve Graham, 2016, s. 78). Ozellikle de bilgilendirici metinleri yazma becerisi;
matematik, fen bilgisi gibi alan derslerini 68renmede bir ara¢ olarak kullanilmakta ve bu
alanlardaki basarinin merkezi olarak degerlendirilmektedir. Nitekim arastirmacilar, fen bilgisi
derslerindeki basarisizligin bile bilgilendirici metinleri okuma ve yazma ile iligkili olabilecegini
belirtmektedir (Duke, 2000). Bu nedenle genel olarak yazma, 6zel olarak da bilgilendirici metin
yazma akademik basarinin anahtarlarindandir.

Bilgilendirici metinler; okuyucuya bir konu hakkinda bilgi vermek, okuyucunun
diistincelerini degistirmek veya giiclendirmek amaciyla yazilan metinlerdir (Aktas ve Giindiiz,
2009, s. 11). Acgiklamak ve tanimlamak amaciyla yazildigi géz oniinde bulundurularak
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alanyazinda bu metinlerin agiklayici metinler olarak da tanimlandig1 goriilmektedir (Tompkins,
2000). Arastirmacilar yapilar1 agisindan Meyer’in (1975) siniflandirmasindan yararlanarak
bilgilendirici metinleri; siralama, tanimlama, problem ¢6zme, neden-sonug, karsilastirma olmak
lizere bes baslik altinda ele almaktadirlar (6r. Akyol, 2010; Englert ve Hiebert, 1984; Tompkins,
2000). Alanyazinda farkl terim ve siniflandirmalarla anilsa da genel olarak bilgilendirici metin
yapilarinin bu bes baslik altinda ele alindig1 goriilmekte ve soézii gegcen yapilardan birkagini
kullanarak da bilgilendirici metin olusturabilmektedir.

Ogrenciler, 6zellikle dykiileyici metinler gibi tek bir yapisi olmayan karmasik yapiya sahip
bilgilendirici metinleri yazmakta zorlanabilmektedirler (Sallabas, 2007; Taylor ve Beach, 1984).
Kiiciik yaslardan itibaren bilgilendirici metinleri tiretebilen bireyler hiline gelmesi beklenirken
mevcut ortamda o6grencilerin bilgilendirici metin yazma alaninda bir¢ok problemi oldugu
goriilmektedir. Alanyazinda yapilan arastirmalar Tirkg¢enin s6z varligindan yararlanarak
anlatimi zenginlestirme, olaylari ve bilgileri siralayarak anlatma, yazisinda sebep sonu¢ ve amac-
sonug iliskisi kurma, yaziya konunun ve tiiriin 6zelliklerine uygun giris yapma, yaziy1 uygun
ifadelerle bitirme, farkl yollarla diisiinceyi gelistirme, konu birligini saglama, metin icindeki
boliimleri baglama, bagdasiklik unsurlarin1 kullanma gibi konularda 6grencilerin ciddi
eksikliklerinin oldugunu gostermektedir (Celik, 2010; Sallabas, 2007; Ulper, 2011).

Bilgilendirici yazma becerisine iliskin s6zii edilen sorunlarin tek veya birkag¢ sebeple
aciklanmasi oldukea glictiir. Yazma eyleminin dogasi (Harris, Graham, Mason ve Saddler, 2002),
ogretmen, dgretim programi (Taga ve Unlii, 2013), 6grenci (Akyol, 2010), bilgilendirici metin
yazmanin zorlugu (Williams, 2005) gibi pek cok unsur, sorunun kaynagini olusturabilmektedir.
Ote yandan bu sorunlara tek tek odaklanmaktansa daha biitiinciil bir bakis acisiyla yaklasiimasi
gerektigi soylenebilir. Sorunlarin azaltilabilmesi, 6ncelikli olarak yazma egitiminin niteliginin
artirillmasina ve kii¢iik yaslardan itibaren 6grencilere sistemli bir egitim verilmesine baghdir.
Ogrenciler sistemli bir yazma egitimiyle yazma siireclerini etkin bir sekilde yénlendirebilen;
metnin tlriine gore anlasilir, dogru ve kurallara uygun, nitelikli metinler ortaya koyabilen;
yazmay1 seven ve bu konuda 6z giiveni olan basarili yazarlar haline gelebilir. Basarili yazarlari
digerlerinden ayiran ve bu yazarlarin temel o6zelliklerini belirlemeye calisan arastirmacilar
yazmadaki basariyi; yazmaya yonelik bilgi, yazmadaki 6z diizenleme siiregleri ve yazma
motivasyonuna (giidiilenme) dayandirmaktadirlar.

Yazmada basarili olmak her seyden 6nce yazilan konu, metin ve tir yapilar1 hakkinda bilgi
sahibi olmay1 gerekli kilar. Basarili yazarlar yazacaklar1 konu hakkinda daha fazla bilgiye
sahiptirler ve uzun siireli belleklerinde depolanan bu bilgiye daha kisa slirede ulasabilirler
(Kellogg, 1987; Langer, 1984; McCutchen, 1996, 2000). Ayrica basarili yazarlar metin tiirti ve
yapisi hakkinda da bilgi sahibidirler (Bryson, Bereiter, Scardamalia ve Joram, 1991; McCutchen,
1996, 2000). Metnin tiiri ve yap1 bilgisi yazarin karar verme siirecini iki asamali olarak etkiler.
Yazar ilk olarak metinle ilgili tirettigi diisiinceleri nasil kiimeleyecegini, ikinci olarak da bunlari
nasil bir araya getirebilecegini belirler (Englert, Raphael, Fear ve Anderson, 1988). Bu hususlar
daha cok yazmanin iiriinle ilgili bilgi birikimini iceren yazmaya iliskin bilgi kapsaminda ele
alinabilir.

Yazma becerisi, Uriinle ilgili bilgi birikimini gerekli kildig1 gibi siirece yonelik bilgiyi de
kapsayan ve yiiksek diizeyde 6z diizenlemeyi gerekli kilan iist bilissel bir eylemdir (Graham ve
Harrris, 1997; Harris vd. 2002; McCutchen, 2000). Oz diizenleme teriminin bilis, problem
¢ozme, karar verme, lstbilis, motivasyon (gldilenme), irade gibi st diizey islemlerin
biitiiniinden olusan karmasik bir yapi sergilemesi, kesin ve anlasilir bir taniminin yapilmasini
engellemektedir. Bu nedenle 6z diizenleme farkli yaklasim, teori ve modeller dogrultusunda
farkli sekillerde tanmimlanmaktadir (Boekaerts ve Corno, 2005). Ote yandan bu ¢alismanin
kuramsal dayanaklarindan biri olan Sosyal Bilissel Ogrenme Kuramui acisindan bakildiginda
o0grenme, kisisel (bilissel ve duyussal), davranissal ve cevresel unsurlarin etkilesimiyle olusur.
Birey, arzu ettigi sonuca ulasmak i¢in hedef belirler, plan yapar, belirli stratejiler secer ve
bunlar1 uygular. Bireyin kendini izleme, kendini yargilama ve kendine tepkide bulunma gibi
birtakim alt islevler araciliiyla kendi kisisel, davranissal ve ¢evresel siireclerini degerlendirmesi
0z diizenleme kapasitesi ile iligkilidir (Bandura, 1991).
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Oz diizenleme kavrami farkh kuramlar tarafindan farkhh yonleri vurgulanarak
tanimlanmaktadir. Bununla birlikte 6z diizenlemenin en 6nemli yonii bilissel siireglerin yani sira
duyussal ve sosyal siireglerin bir arada ele alinmasi ve bireyin bu siire¢ler boyunca kendini
izleyerek degerlendirebilmesidir (Celikkaleli ve Yildirim, 2015; Puustinen ve Pulkkinen, 2001).
Bu agilardan yazmadaki 6z diizenleme yazarin yazma siirecini yonlendirmesi, bu siire¢ boyunca
etkilesim icinde bulunan kisisel (bilissel ve duyussal), davranissal ve cevresel siirecleri ve
bunlarla ilgili stratejileri denetlemesi olarak tanimlanabilir (Zimmerman ve Risemberg, 1997).

Basarili yazarlar; kisisel (duyussal ve biligsel), davranigsal ve cevresel 6z diizenleme
stratejilerini etkili bir sekilde kullanmaktadirlar (Zimmerman ve Kitsantas, 2007; Zimmerman
ve Risemberg, 1997). Yazmadaki 6z diizenleme stratejilerinin basinda bilissel stratejiler yer
almaktadir. Bu stratejiler, yazma becerisinin agirlikli olarak bilissel yonii iizerinde duran
arastirmacilarin belirttigi metni planlama, taslak olusturma, gézden gecirme gibi metnin
diizenlenmesi, iiretilmesi ve dontstiiriilmesine yonelik eylemleri icermektedir (Albertson ve
Billingsley, 2001; Flower ve Hayes, 1981; Zimmerman ve Risemberg, 1997). Bunlarin yani sira
basarili yazarlar hedef belirleme, zaman planlamasi ve yonetimi, dikkati odaklama ve cevreyi
diizenleme, yazma bilgisinin sosyal kaynaklarini model alma, kayit tutma ve kendi
performansini izleme, kendini 6diillendirme veya cezalandirma, sesli veya sessiz konusmalari
temsil eden 6z 6gretim, sosyal yardim arama, kendini motive etme gibi kisisel, davranissal ve
cevresel stratejileri de kullanirlar (Graham ve Harris, 2000; Graham, Harris ve Troia, 1998;
Zimmerman ve Kitsantas, 2007; Zimmerman ve Risemberg, 1997). Basarili yazarlar, i¢cinde
bulunduklar1 sartlar1 ve 6zellikle de yazma gorevinin gerekliliklerini inceleyip istedikleri 6z
diizenleme stratejisini kullanarak yazma siirecini yonlendirebilirler.

Yazmadaki basariy1 saglayan ve 6z diizenleme siire¢ ve stratejilerini etkileyen en 6nemli
unsurlardan biri de motivasyondur. Zimmerman’a (2000, 2002) gore hedeflerin belirlenmesi ve
stratejilerin planlanarak uygulanmasinin altinda 6z yeterlik, sonu¢ beklentileri, i¢sel ilgi veya
deger verme, amag¢ yonelimi gibi motivasyonel inanglar yatmaktadir. Yazmada ve yazmanin
motivasyonel unsurlar1 iizerinde c¢alisan arastirmacilarin 6zellikle {izerinde durduklar
konulardan biri 6z yeterlik kavramidir (6r. Pajares ve Johnson, 1996; Schunk ve Zimmerman,
2007). Bireyin “Bu isi yapabilir miyim?” sorusunun cevabiyla iligkili olan (Pintrich ve De Groot,
1990, s. 34) 6z yeterlik, bireyin belirli eylemleri gerceklestirme kabiliyetine olan giliveni olarak
tanimlanmaktadir (Bandura, 1991). Bu baglamda yazma 6z yeterligi yazma becerisindeki
eylemleri gerceklestirme kabiliyetine olan giliveni olarak tanimlanabilir. Kisinin 6z yeterlik
inanci; gorev secimini, harcayacagi cabay1 ve zorluklarla karsilastifinda devam etme
konusundaki 1srarini, diisiinme sekilleri ve tepkilerini etkiler (Pajares ve Johnson, 1996;
Zimmerman, 2000). Yazmaya yonelik 6z yeterlik algis1 yliksek olan 6grenciler genellikle yazma
etkinliklerine katilma konusunda daha ilgili, dikkatli ve isteklidirler; daha fazla calisirlar ve
zorluklarla karsilastiklarinda miicadele etmek icin ellerinden geleni yaparlar (Schunk ve Swartz,
1992, s. 5). Ayrica bu o6grenciler kendilerine giivendikleri icin daha az kaygilanirlar ve
kendilerine daha fazla saygi duyarlar (Pajares ve Johnson, 1996; Pajares ve Valiante, 1997).
Yazma 06z yeterlik algisi, genel 6z yeterlik algis1 gibi bireyin gecmis tecriibeleri, dolaylh
yasantilari, duygusal durumlari ve sosyal ikna gibi kaynaklardan beslenmektedir (Pajares, 2003;
Schunk ve Zimmerman, 2007; Zumbrunn, 2010). Yazmanin 68renimi ve 68retimi silirecinde bu
kaynaklarin beslenmesine yonelik bir ortam olusturulabilir (Sieben, 2013).

Oz diizenlemeye dayali yazma egitimi, yazmadaki basariy1 artirma konusunda énemli olan
yazma bilgisi, yazmadaki 6z diizenleme siire¢ ve stratejilerinin 6gretimi ve o6grencileri
giidiileyecek bir sinif ortami olusturma konusunda etkili olabilir. Oz diizenlemeye dayali yazma
egitimi c¢ercevesinde yapilan calismalarda farkli modeller, farkli uygulamalar dikkati
cekmektedir. Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami’'ndan hareketle yazmadaki {ic asamali siireci (6n
diistinme, performans ve 6z yansitma) ve model olmay1 6n plana ¢ikaran Kademeli Beceri
Edinimi Modeli (Schunk ve Zimmerman, 1997; Zimmerman, 2000, 2002; Zimmerman ve
Kitsantas, 2002), metin tiirii bilgisi ve 6z diizenleme stratejilerinin senteziyle uygulanan Oz
Diizenlemeye Dayali Strateji Gelisimi Modeli (Graham ve Harris, 1997, 2000) model olma
aracihgiyla bilissel stratejileri 6n plana c¢ikaran Bilissel Strateji Ogretimi Modeli (Englert,
Raphael ve Anderson 1992) gibi modeller ve uygulamalar bunlardan en yaygin olanlaridir. S6zii
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gecen modellerin birbirinden ayrilan en o©6nemli noktasi yazma bilgisi c¢ergevesinde
degerlendirilen metin tiir ve yap1 bilgisidir. Kademeli Beceri Edinimi Modeli'nde metin tiir ve
yapisi bilgisinin verilmesine iliskin herhangi bir vurgu bulunmazken diger modellerde metin tiir
ve yap1 bilgisine yonelik farkindaligin artirilmasi esastir. Bu modellerin en temel dayanagi ve
ortak noktasi, model olma siireglerinin uygulanmasidir. Ogretmen, bilissel modelleme olarak
adlandirilan sesli diisiinme yoluyla 68rencilere yazma siirecini yonetme konusunda model olur.
Model olma siireci, sosyal destekle (6gretmen, akran vb.) devam eder. Ogrenci gérevde
uzmanlasana, gorevi bagimsiz bir sekilde uygulayana kadar sosyal destek kademeli olarak
azaltilir. Ayrica 0z diizenlemeye dayali yazma egitiminin uygulandig1 siniflarda 6grencilerden
sadece nitelikli iiriinler vermeleri beklenmez. Ogrenciler; égrenmenin sorumlulugunu alan,
belirledikleri stratejiler dogrultusunda yazma siirecini yoénlendiren, degistiren, kendilerini
denetleyen etkin bireylerdir. Bu tiir siniflarda 6grencilerin 6zgiir ve esnek olmalarini saglayan,
iletisim kurmalarini destekleyen bir sinmif ortami olusturulur. Ogretmenler, konuyu veren ve
ogrencilere sadece metinleri ile ilgili geri bildirimde bulunan bir goérev {istlenmezler.
Ogretmenin temel gérevi model ve destek olmaktir. Ogretmenler 6grencilere yazma siirecinin
nasil yonetilebilecegine dair 6rnek ve destek olur; zamanla da destegini azaltarak 6grencilerin
yazma siireglerini bagimsiz bir sekilde ydnetebilmesine olanak tanir (Perry ve Drummond,
2002).

Yurt disindaki ¢alismalar incelendiginde 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin yazma
becerisini gelistirmede etkili oldugu ve bu baglamda sayisiz calisma yapildig1 dikkati
¢ekmektedir. Graham ve Perin (2007) ortaokul ve lise 6grencileri iizerinde yapilan ¢alismalari
derledikleri aragtirmalarinda Oz Diizenlemeye Dayali Strateji Gelisimi Modeli'nin 6grencilerin
yazma becerilerini gelistirmede kullanilan farkli model ve uygulamalara gore cok daha etkili
oldugunu tespit etmistir. Arastirmacilarin ele aldiklar1 c¢alismalar ve ilgili alanyazin
incelendiginde dikkati ceken iki temel nokta vardir: Bunlardan biri bu model kapsaminda
yapilan ¢alismalarin daha ¢ok 6ykiileyici ve ikna edici metinleri yazma becerilerini gelistirme
lizerine yapilmasi; bilgilendirici metinleri ele alan ¢alismalara daha sinirh yer verilmesidir. Diger
bir nokta da bu model kapsaminda yiiriitiilen calismalarda 6grencilerin daha ¢ok siirec sonunda
olusturduklari liriinlerin yani metinlerin degerlendirilmesidir. Modelin tutum, 6z yeterlik algisi,
giidiilenme, yazmaya yonelik listbilissel bilgi lizerindeki etkilerini de incelemeyi amaclayan
calismalara (Graham, Harris ve Mason, 2005; Graham, Harris, MacArthur ve Schwartz, 1991;
Harris, Graham ve Mason, 2006; Sawyer, Graham ve Harris, 1992; Zumbrunn, 2010) rastlansa da
bunlarin sayica az oldugu goriilmektedir.

Turkiye’de yapilan ¢alismalar degerlendirildiginde 6z diizenlemeye dayali yazma egitimi
lizerinde yapilan ¢alismalarin da olduke¢a sinirli oldugu goérilmektedir. Bu ¢alismalarin son
yillarda yapildig1 ve Oz Diizenlemeye Dayal Strateji Gelisimi Modeli cercevesinde uygulandig
dikkati ¢ekmektedir. Uygun (2012) 6. sinif 6grencileri lizerinde yaptig1 arastirmada modelin
ogrencilerin hikdye metni ve bilgilendirici metin yazma becerisi ilizerinde olumlu bir etkisinin
oldugunu tespit etmistir. Modelin ayrica 6grencilerin 6z diizenleme becerilerini ve yazmaya
yonelik tutumunu da artirdig1 sonucuna varmistir. Caglayan Dilber (2014) modelin altinci sinif
ogrencilerinin Urettikleri tartismaci metinler iizerindeki etkisini incelemis, modelin 68rencilerin
trettikleri metinlerin niteligi ve uzunlugunda gelisme tespit etmistir. Can (2016) modelin
ogrencilerin hikayelerindeki niteligi ve 6z yeterlik algisin1 artirmada etkili oldugunu ortaya
koymustur. Bu calismalar 6z dlizenlemeye dayali yazma egitiminin Turkiye’de de etkili
olabilecegini gostermekle birlikte bu anlamda yapilan deneysel calismalarin sinirliligini da
ortaya koymaktadir.

Belirtilenlerin yani1 sira Tiirkiye’de 6grencilerin yazma becerilerini gelistirmek tlzere
yapilan deneysel ¢alismalar degerlendirildiginde bu ¢alismalarin daha ¢ok 6ykiileyici metinler
lizerine odaklandiklar1 goriilmektedir. Tirkiye’de son yillarda yazma egitimi gittikce 6nem
kazanmaya baslamistir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde bu calismalarin metin niteliginin yani
sira yazma siirecinin niteligini artirmaya yonelik oldugu da goriilmektedir. Nitekim Tiirkce
egitimi alaninda 1990-2015 yillar1 arasinda ortaokul 68rencileri lizerinde yapilan yazma egitimi
calismalarini inceleyen Uyar (2016) son donemlerde yapilan arastirmalarin yazma oncesi
hazirlik c¢alismalarina dayandigina ve yazmanin bilissel siireclerine odaklanildigina dikkati
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¢ekmektedir. Bununla birlikte ele alinan c¢alismalar incelendiginde bu c¢alismalarin ¢ogunda
ogrencilerin hikaye yazma becerisini gelistirmeye odaklanildigi, simirh sayida calismanin
bilgilendirici metinlerle ilgili oldugu (Anilan, 2005; Beydemir, 2010; Cavkaytar, 2009;
Karatosun, 2014; Sentiirk, 2009; Ulper, 2008) dikkati cekmektedir.

Alanyazindaki s6z konusu goriniim degerlendirildiginde bu ¢alismanin yazmayir hem
bilissel, sosyal ve duyussal stirecler baglaminda ele alan ve sinirli sayida ¢calisma alani bulan 6z
diizenlemeye dayali yazma egitimini temel almasi yoniiyle énemli oldugu diisiiniilmektedir.
Ayrica oOgrencilerin zorlandiklar1 bir tiir olan bilgilendirici metinleri dogrudan ele almasi
yoniiyle de 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin yazma egitimi alaninda tespit edilen
sorunlara ¢ozlimler getirecegi, bu sayede arastirmacilara ve egitim-6gretim siirecini yonlendiren
o0gretmenlere yol gosterecegi ve ilgili kurumlarin dikkate almasi halinde programlarda yer alan
yazma egitimi uygulamalarina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu arastirmada, 06z
diizenlemeye dayali yazma egitiminin ortaokul 6. sinif 6grencilerinin bilgilendirici metin yazma
becerisine, yazmaya yonelik 6z diizenleme becerilerine ve yazmaya yonelik 6z yeterlik algilarina
etkisi incelenmistir. Bu amac cergevesinde asagidaki ana probleme ve alt problemlere cevap
aranmigtir:

Oz diizenlemeye dayali yazma egitimi ve Tiirkce Ogretimi Programi’na dayali yazma
egitimi verilen ortaokul 6. sinif 6grencilerinin bilgilendirici metin yazma, yazmaya yonelik 6z
diizenleme becerileri ve yazma 6z yeterlik algilar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

Alt problemler

1. Oz diizenlemeye dayali yazma egitimi ve Tiirkce Ogretimi Programi'na dayall yazma
egitimi verilen 6grenciler arasinda bilgilendirici metin yazma agisindan anlamh bir fark
var midir?

2. Oz diizenlemeye dayall yazma egitimi ve Tiirkce Ogretimi Programr’na dayali yazma
egitimi verilen 6grenciler arasinda yazmaya yonelik 6z diizenleme becerileri acisindan
anlaml bir fark var midir?

3. Oz diizenlemeye dayali yazma egitimi ve Tiirkge Ogretimi Programi’na dayah yazma
egitimi verilen 6g8renciler arasinda yazma 6z yeterlik algisi agisindan anlaml bir fark var
midir?

4. Deney grubu oOgrencilerinin 6z diizenlemeye dayali yazma egitimine iliskin goriisleri
nelerdir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Oz diizenlemeye dayali yazma egitiminin bilgilendirici metin yazma becerisi, yazmaya yonelik 6z
diizenleme becerisi ve yazmaya yonelik 6z yeterlik algisina etkisinin incelendigi bu arastirmada
acimlayici sirali karma desen kullanilmistir. Nicel bulgulari daha detayh bir sekilde agiklamak
icin nitel verilerin kullanildig1 agimlayici sirali karma desende nicel veriler toplanarak analiz
edildikten sonra nitel veriler toplanir (Creswell, 2013). Arastirma probleminin daha ¢ok nicel
yonelimli oldugu bu desende arastirmaci nitel asamayy, nicel verileri aciklamaya yardimci olmak
icin kullanir (Creswell ve Plano Clark, 2015). Bu arastirmada da oncelikle nicel desen
uygulanmis, ardindan nitel veriler toplanmistir.

Arastirmada deneysel uygulamanin etkilerini belirlemek igin nicel arastirma
yontemlerinden 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Yari deneysel
modeller, gercek deneysel modellerin gerektirdigi kontrollerin saglanamadigi veya yeterli
olmadig1 durumlarda tercih edilir (Karasar, 2008). Yar1 deneysel modellerde rastgele atama
miimkiin degildir. Arastirmaci i¢ tutarhig1 saglamak icin farkli yollara basvurur (Fraenkel ve
Wallen, 2008). Bu arastirma, bir devlet okulunda uygulandigi icin bu okulda 6grenim goéren 6.
sinif diizeyindeki iki gruptan biri deney, bir digeri de kontrol grubu olarak atanmistir. Bu
nedenle arastirma, deneysel degil yar1 deneysel bir 6zellik tasimaktadir. Arastirmada deneysel
uygulamalara baslamadan 6nce 6n testler uygulanarak deney ve kontrol grubundaki 6grenciler,
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arastirmanin bagimli degiskenlerini olusturan bilgilendirici metin yazma becerisi, yazmaya
yonelik 6z diizenleme becerisi ve yazmaya yonelik 6z yeterlik algilar1 acisindan dlciilmiistiir. On
testlerin ardindan deney grubundaki 6grencilere dokuz hafta boyunca on sekiz ders saati
sliresince 0z diizenlemeye dayali yazma egitimi, kontrol grubundaki 6grencilere Tiirkce
Ogretimi Programi'ndan hareketle hazirlanan ders kitaplarindaki etkinlikler dogrultusunda
yazma egitimi verilmistir. Uygulama sonunda son testler uygulanmistir. Nicel veri toplama
slirecinin ardindan nitel veriler toplanmistir.

Arastirma kapsaminda deneysel desen araciligiyla elde edilen nicel verileri desteklemek,
daha detayl bilgi elde edebilmek ve arastirma siiresince ortaya cikan algilar1 biitlincil bir
sekilde ortaya koyabilmek amaciyla nitel veriler toplanmistir. Bunun icin deney grubunda yer
alan on Ug¢ 6grenciyle yari yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Deney grubunda goriisme
yapilan 6grencilerin seciminde ise belirlenmis odlgiitleri karsilayan durumlarin ¢alisildig1 6lgiit
orneklemesi kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2013). Mevcut arastirmada 6grenciler, 6n test ve
son test puanlar1 arasindaki fark puanlari géz oniinde bulundurularak yazma performansi
acisindan diisiik seviyede performans sergileyenler, orta diizeyde performans sergileyenler ve
yliksek diizeyde performans sergileyenler olmak {izere lige ayrilmistir. Her {i¢ gruptan 6grenciyi
kapsayacak sekilde 4’ diisiik diizeyde performans gosteren, 4’ yliksek diizeyde performans
gosteren ve 5’1 de orta diizeyde performans gosteren on ii¢ 6grenci ile yar1 yapilandirilmis
goriismeler yapilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Isparta il merkezinde yer alan, orta sosyo-ekonomik diizeydeki
bir devlet okulunun 6. sinifinda 6grenim goéren 66 ortaokul O6grencisi olusturmaktadir.
Arastirma, 2015-2016 egitim 6gretim yilinin ikinci déneminde gerceklestirilmistir. Calisma
grubunu belirlemede deneklerin deney veya kontrol grubuna yansiz bir sekilde atandig:
(Eckhardt ve Ermann’den aktaran, Blyiikoztiirk, 2011) yansiz atama yontemi kullanilmistir.
Calismanin yiritildigi okulda idareciler ve Ogretmenler tarafindan akademik ve sosyo-
ekonomik anlamda birbirine denk oldugu diisiiniillen ii¢ sinifta 6n testler uygulanmis ve
bunlardan 6n test sonuclar: birbirine en yakin olan subelerden biri deney, biri kontrol grubu
olarak atanmistir. Ayrica deney grubunda olup 6n teste girmeyen ve calismalarin ¢oguna
katilmayan ii¢ 6grenci ile kontrol grubunda olup son teste girmeyen bir 6grenci calismaya dahil
edilmemistir.

Veri Toplama Araclari
Bilgilendirici Metin Yazma Degerlendirme Formu

Arastirmada 6grencilerin yazma becerilerini belirlemek amaciyla Bilgilendirici Metin Yazma
Degerlendirme Formu kullanilmistir. Bilgilendirici Metin Yazma Degerlendirme Formu daha
once yapilan arastirmalar ve cesitli kaynaklardan (Andrade, Buff, Terry, Erano ve Paolino, 2009;
Coskun, 2005; De La Paz, 2009; Karatay, 2013; MEB, 2006, 2015; C)zbay, 2008; Ozkara, 2007;
Saddler ve Andrade, 2004; Tompkins, 2000; Ulper, 2008; Warriner, 1992) hareketle arastirmaci
tarafindan hazirlanmistir. Form; ana fikir/odak noktasi, yardimci fikirler ve fikirleri destekleme,
planlama ve tutarlik, dil ve iislup, bagdasiklik, yazim ve noktalama, sunum olmak tizere yedi
unsurdan olusmaktadir. Dereceli puanlama anahtar1 seklinde hazirlanan formda yer alan
Olciitler 1-5 arasinda puanlandirilmistir.

Form, gecerlik calismasi icin Oncelikle ti¢ alan uzmani1 ve li¢ Tiirkce Ogretmeninin
goriisiine sunulmus, uzman gorisleri dogrultusunda diizenlenmistir. Bu islemin ardindan
ortaokulda 6grenim goren yiiz Ogrenciden bir bilgilendirici metin yazmalar1 istenmis ve
ogrencilerin metinleri form araciligiyla puanlandirilmistir. Béylece formun 6l¢medeki uygunlugu
sinanmaya ¢alisilmistir. Bu uygulama sonunda da bazi diizenlemeler yapilarak forma son hali
verilmistir. Derecelendirilmis puanlama anahtarinin giivenirlik calismasi icin de 6grencilerin
hem 6n testte hem de son testte yazmis olduklari metinler bir alan uzmani ve bir Tiirkce
O0gretmeni olmak tlizere iki kisi tarafindan ayr1 ayr1 puanlanarak puanlayicilarin verdigi puanlar
arasindaki korelasyon katsayisina (pearson correlation) bakilmistir. Pearson korelasyon analizi
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araciligiyla iki puanlayic1 arasindaki korelasyon katsayisi 6n test i¢in 0,84, son test icinse 0,88
olarak bulunmustur. Cikan bu sonug 0,80’in iizerinde oldugu i¢in puanlayicilarin verdigi puanlar
arasinda yliksek diizeyde bir giivenirligin oldugu s6ylenebilir (Sencan, 2005).

Oz Diizenlemeye Dayali Yazma Olcegi

Ogrencilerin yazmaya yonelik 6z diizenleme becerilerini belirlemek amaciyla arastirmac
tarafindan arastirma kapsaminda gelistirilen 6z diizenlemeye dayali yazma 6lgegi kullanilmistir.
S6z konusu o6lcek, yazmadaki 6z diizenleme siire¢ ve stratejilerine iliskin alanyazin taranarak ve
daha 6nce hazirlanan 6lgekler (Altun ve Erden, 2006; Khodadady ve Yassami, 2012; Kruif, 2000;
Magno, 2009; Ozbay, 2008; Pintrich ve De Groot, 1990; Uygun, 2012) g6z Oniinde
bulundurularak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. 5’1i likert tipinde gelistirilen oOlgek
“Hi¢bir zaman yapmam: 1”, “Nadiren yaparim: 2”, “Ara sira yaparim: 3”, “Sik sik yaparim: 4” ve
“Her zaman yaparim: 5” biciminde derecelendirilmistir. Olgegin gecerlik ve giivenirlik calismasi
2014-2015 egitim o6gretim yilinda Isparta il merkezindeki ortaokullarda 6grenim goéren 661
ogrencinin katilimi ile gerceklestirilmistir.

Olgegin yap1 gecerligini belirlemek amaciyla agimlayia faktér analizi ve dogrulayic faktér
analizi uygulanmistir. Agimlayic1 faktér analizine gore Olgek, 6zdegeri 1’den biiylik olan ve
toplam varyansin % 46,543"{inii agiklayan doért faktorden olusmaktadir. Olgek; caba harcama,
slireci izleme ve yOnetme, yardim arama ve fikir iiretme olma olmak {izere doért boyuttan
olusmaktadir. 21 maddeden olusan 6lgegin ¢aba harcama alt boyutunda 6 madde, siireci izleme
ve yonetme alt boyutunda 6 madde, yardim arama alt boyutunda 5 madde ve fikir iretme alt
boyutunda 4 madde yer almaktadir. Olcekte yer alan maddelerin faktor yiikleri de 0,41 ile 0,78
arasinda degismektedir. Olcegin dogrulayici faktér analizi sonucu uyum indeksleri ise
RMSEA=0,044, GFI=0,916, AGFI1=0,894, CFI=0,927 ve NFI=0,827 olarak saptanmistir.

Yirmi bir maddeden olusan 6lgegin gilivenirligini hesaplamak i¢in Cronbach Alfa katsayisi
hesaplanmistir. Acimlayic1 faktér analizinin uygulandigi grup icin 6lgegin i¢c tutarhik katsayisi
0,85 olarak hesaplanmistir. Arastirma kapsaminda 66 6grenciden olusan 6rneklem goéz 6ntlinde
bulundurularak 6lgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlhilik katsayisi hesaplanmistir. Bu deger 6n testte
0,85; son testte ise 0,87 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu sonu¢ Oz Diizenlemeye Dayali
Yazma Olgegi’nin mevcut arastirma kapsaminda da kullanilabilecek diizeyde giivenilir oldugunu
gostermektedir.

Yazma Becerisi Oz Yeterlik Olcegi

Yazma Becerisi Oz Yeterlik Olgegi, Unlii, Onder ve Miildiir (2016) tarafindan ortaokul
ogrencilerinin yazmaya yonelik 6z yeterlik algilarini 6lcmek amaciyla gelistirilmistir. 5°li likert
tipinde gelistirilen 6lgek “Hig: 1”, “Cok az: 2”, “Biraz: 3”, “Oldukg¢a: 4”, “Tamamen: 5” seklinde
derecelendirilmistir. Olgegin yap1 gecerligini tespit etmek icin acimlayici faktor analizi ve dlciit
gecerligine bakilmistir. Acimlayic faktor analizi sonucunda faktor yiik degeri 0.32 iistiinde olan,
16 maddeden olusan ve varyansin % 47,33’linl ag¢iklayan bir yap1 elde edilmistir. Maddelerin
bilissel, duyussal ve sosyal 6z yeterlik olmak {izere tli¢ farkli boyutta toplandiklar1 belirlenmistir.
Olgegin bilissel boyutunda 9 madde, duyussal boyutunda da 4 madde ve sosyal boyutunda 3
madde bulunmaktadir. Olgegin i¢ tutarhk katsayis1 0,85 olarak tespit edilmistir. Bu deger 6n
testte 0,81 son testte ise 0,85 olarak hesaplanmustir. Elde edilen bu sonu¢ Yazma Becerisi 0z
Yeterlik Olcegi’'nin mevcut arastirma kapsaminda da kullanilabilecek diizeyde giivenilir
oldugunu gostermektedir.

Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu

Yar1 yapilandirilmis gériisme formu, arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Hazirlanan form, tg
alan uzmanina sunularak diizenlenmistir. Diizenlemelerin ardindan forma son bi¢cimi verilmistir.
Formda yer alan sorular sunlardir:
e Derslerde yaptiklarimizi hatirladigin kadariyla anlatabilir misin?
e Derslerimize yonelik duygu ve diislincelerin nelerdir?
e Ik yazdigin metni ve son zamanlarda yazdigin metinleri diisiinmeni istiyorum. Bu
metinler hakkinda ne diisliniiyorsun?
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e Su anda bir metin yazacagini diisiin. Neler yaparsin? Bu ¢alismalara baslamadan
once neler yapiyordun?

e Yazma konusunda kendine olan giivenini diisiin. Bu glivene 1 ila 10 arasi puan
vermeni istiyorum. Derslerimize baslamadan 6nce verecegin puan ve derslerden
sonra verecegin puan ne olurdu? Neden?

e Yazmaya yoOnelik duygu ve diisiincelerin nelerdir?

Uygulama Siireci

Deney grubu o6grencilerine deneysel deseni uygulama silirecinde alanyazinda yer alan 06z
diizenlemeye dayali yazma egitimi modellerinin temel 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak
dokuz oturumdan olusan bir yazma egitimi verilmistir.

Ik iki oturumda 6grencilerin 6z diizenleme stratejileri bilgisi, yazma siireci bilgisi ve
bilgilendirici metin yapis1 bilgisini gelistirmek amaciyla calismalar yiiriitiilmistiir. Birinci
oturumda 6z diizenleme stratejilerine yonelik farkindalik olusturmak, yazarlarin bir metin
yazarken hangi stratejilerden yararlanabileceklerini gostermek amaclanmistir. Bu amag
dogrultusunda oyun, soru-cevap, tartisma gibi yontem ve tekniklerden yararlanilmis,
ogrencilere arastirmac tarafindan hazirlanan Kendini Diizenle kitapaigi dagitilmistir. ikinci
oturumda ise metin ve yapi bilgisi farkindaligi olusturmak amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan Yazar s Basinda kitapgigindaki 6rnek metin inceleme calismalar1 uygulanmigtir.

Ik iki oturumdaki yazma bilgisi gelistirme ¢alismalarinin ardindan basitten karmasiga
dogru diizenlenen yazma egitimi calismalarina baslanmistir. Ugilincii oturumda konuyu
sinirlandirma/ana fikir belirleme, dérdiincii oturumda yardima fikirleri destekleme calismasi
lizerinde durulmustur. Ardindan bilgilendirici metin yapilarinin zorluklar1 géz oOniinde
bulundurularak her hafta bir metin yapisina yonelik egitim verilmistir. Arastirma kapsaminda
bes ve dokuzuncu oturumlar arasinda sirasiyla siralayici, tanitici, sebep-sonug, problem ¢ézme
ve karsilastirma metin yapilar1 ele alinmistir. Ugiincii oturumdan itibaren tiim oturumlardaki
yazma egitimleri boyunca belirli bir siire¢ takip edilmistir. Ilk olarak égrencilerin metin tiir ve
yapilar1 hakkinda bilgilerini artirmak, 6grencilere nasil bir metin olusturacaklar1 hakkinda da yol
gostermek amaciyla 6rnek metin inceleme calismalar1 yapilmistir. Ornek metin inceleme
calismalarindan sonra ise model olma siiregleri uygulanmistir. Ogretmenin model olma siireciyle
baslayan, 6grencilerin birbirinden destek alarak yazdigi ¢alisma siireci zamanla azaltilmus,
kendini bagimsiz yazmaya birakmistir. Bu dogrultuda 6rnek metin inceleme calismasindan
sonra 0gretmen, bilissel modelleme olarak adlandirilan sesli diisiinme yoluyla 6grencilere model
olmustur. Ogretmen sesli diisiinme yoluyla 6z diizenleme siireclerini (6n diisiinme, performans
ve 0z yansitma) ve 6z diizenleme stratejilerini (hedef belirleme, fikir iretme ve planlama, 6rnek
metin okuma, kendini izleme ve degerlendirme, dikkatini odaklama ve ¢evreyi diizenleme,
yardim arama, kendini motive etme gibi) sinifta sesli bir sekilde uygulamistir.

Model alma siireclerinin bir pargasi olarak bilissel modelleme siireclerinden sonra
ogrenciler énce ikili kiimeler halinde calismistir. Ogrencilerin bireysel calismalarina daha fazla
agirlik verilmesi i¢in bu siireler kisa tutulmustur. Uygulamalar daha ¢ok bir paragraf yazmayla
sinirll tutulmustur. Bu asamada 6grenciler, birbirlerine yazma siiregleri boyunca yaptiklarini
anlatmis, birlikte metin liretmislerdir. Grupg¢a calisma uygulamalarindan sonra ise bireysel
yazma calismalar1 uygulanmistir. Ogrenciler, gézlemledikleri ve 6grendikleri yazma stratejilerini
bireysel ve gereksinimlerine gore uygulamislardir. Bu siirecte 6gretmen; 6grencileri istedikleri
slire¢ ve stratejileri uygulama konusunda 6zglir birakmis, rehber olma roliint lstlenmistir.
Ogrencileri siirekli gézlemlemis, ihtiyac halinde dgrencilere destek olmus ve dgrencilerin hem
tirettikleri metinlere hem de yazma siireglerine yonelik geri bildirimde bulunmustur. Bireysel
yazma slirecinde akran destegine de yer verilmis, 6grenciler ihtiya¢ halinde akranlarindan
destek alabilmislerdir.

Oz diizenlemeye dayali yazma calismalari, motivasyona (giidiilenme) iliskin etmenleri
barindirdig icin uygulamalar esnasinda yazmadaki motivasyonu (giidiilenmeyi) ve 6zellikle de
0z yeterligi artirict bir sinif ortami olusturulmasina 6zen gosterilmistir. Bunun igin ilgili
alanyazin c¢ercevesinde bazi hususlar ilizerinde durulmustur. Yazma siirecini kendilerinin
yonetebilmesi icin yazma konularini 6grencilerin kendilerinin segmesine 6zen gosterilmistir
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(Sieben, 2013). Olusturulan sinif ortami 6grencilerin gorev secimlerini, hedeflerini, tutumlarini,
kullandiklar1 stratejileri etkiledigi icin (Ames ve Archer, 1988) uygulamalar siiresince sinif
icerisinde 6grenme odakl ve isbirlikci bir yaklasim benimsenmistir. Ogrenciler cinsiyet, basari,
yas vb. acilardan kendilerine benzeyen akranlarin1 érnek alrlar (Schunk, 1987). Ogrencilerin
akranlarinin yazma silireglerini ve metinlerini goézlemeyebilmeleri, sosyal yardim alma
stratejisini kullanabilmeleri i¢in 6grenciler kiimeler halinde oturtulmustur. Ayrica 6grencilerin
0z yeterlik algilarini artirici, daha gergek¢i ve daha 6zel amagh geri bildirimler verilmeye
calisiimistir (Linnenbrink ve Pintrich, 2003).

Deneysel uygulama stirecinin saglikli yiriitiilebilmesi icin kontrol grubundaki
uygulamalar, ders 6gretmeni tarafindan ytriitiilmiistiir. Uygulama 6ncesinde ¢alismanin amaci,
¢alismanin nasil ylriitiilecegi ayrintili olarak ders 6gretmenine agiklanmistir. Her uygulamadan
sonra Ogretmen ile goriisiilerek uygulama siireci, 6grencilerin metinleri ve yazma siirecleri
degerlendirilmistir.

Kontrol grubunda uygulamalar deney grubunda oldugu gibi dokuz oturumda
gerceklestirilmistir. Uygulama silirecinde okunan metnin 6nemli noktalarini1 segerek bilgi ve
diisiinceleri siralayarak not alma, yerleri degistirilmis climleleri mantikli bir siraya koyarak
metin olusturma, belirli bir konu etrafinda bir diisiince yazisi olusturma (dort etkinlik), metni
baglamina uygun bir sekilde kendi ciimleleriyle tamamlama, herhangi bir konu etrafinda duygu,
diisiince ve hayallerini aktarma, yerleri degistirilmis climlelerden metin olusturma, 6zdeyis ile
ilgili bir diisiince yazis1 olusturma, 6zet cikarma, yazim ve noktalama (bes etkinlik) etkinlikleri
uygulanmistir. Etkinlikler uygulanirken o6gretmen kilavuz kitabinda belirtilen yonergeler
dogrultusunda bazi etkinliklerde 6grencilerden yazilarinin taslagini olusturmalari, taslaklarini
sira arkadaslariyla paylasmalari, arkadaslarinin degerlendirmelerini dikkate alarak yazilarini
tekrar yazmalari istenmistir. Bazi1 etkinliklerde de 6grencilerden yazim ve noktalama kurallarina
uymalari, yazilarin1 bir ana fikir etrafinda planlamalari, yazilarindaki ana fikirleri yardimci
fikirlerle desteklemeleri, bilgileri siraya koyarak anlatmalari, yazilarini etkileyici ifadelerle
sonuca baglamalari, deyimlerle zenginlestirmeleri, yazim ve noktalama ydniinden
degerlendirmeleri istenmistir.

Kontrol grubunda yazma siireci deney grubundakinden farklilik géstermektedir. Kontrol
grubunda 6grencilerin metin bilgisine yonelik bilgilerini pekistirmeye yonelik ayr1 bir etkinlik
yapilmamistir. Ogretmen alan ve mesleki bilgisi dogrultunda ihtiyac halinde 6grencilere konuyu
sinirlandirma, ana fikir ve yardima fikir gelistirme, diislinceyi gelistirme yollar1 gibi konularda
birtakim hatirlatmalarda bulunmus, 6rnekler vermistir. Deney grubunda uygulanan, 6gretmenin
bilissel modellemesi ile baslayip bagimsiz yazmaya kadar devam eden model olma siireclerine
kontrol grubunda yer verilmemistir. Dolayisiyla 6gretmen deney grubundaki gibi sesli diisiinme
yoluyla 6grencilere model olmamistir. Ogretmen yazma éncesi hazirlik calismalarini soru-cevap,
tartisma gibi teknikleri kullanarak yiirtitmistiir. Deney grubunda 6grenciler birbirlerine model
olmalar1 ve birbirlerinden sosyal yardim almalar1 i¢in kiimeler halinde c¢alisirken kontrol
grubundaki Ogrenciler sadece bir etkinlikte kiime halinde ¢alismistir. Kontrol grubunda
ogrencilerin yardim talepleri oldugunda buna miidahale edilmemis, 6grenciler istediklerinde
ogretmenlerinden ve arkadaslarindan yardim almistir. Ogretmen ihtiyac duyuldugunda
ogrencilere ¢ogunlukla trettikleri metinlere yonelik geri bildirimlerde bulunmustur. Deney
grubunda 6grenciler yazma konularini kendileri belirlemis, kontrol grubunda ise bir etkinlikte
ogrencilere konu secimlerinde serbestlik taninmistir.

Verilerin Analizi
Nicel Verilerin Analizi

Arastirmada deneysel desenin 6n test, son test asamalarinda Bilgilendirici Metin Yazma
Degerlendirme Formu, Oz Diizenlemeye Dayali Yazma Olcegi ve Yazma Becerisi Oz Yeterlik
Olgegi’'nden elde edilen puanlarin yorumlanmasinda bagimsiz érneklemler icin t-testi ve karigik
olciimler icin iki faktérlii varyans analizi kullanilmistir. On testlerin analizinde kullanilan
bagimsiz 6rneklemler icin t-testi aracilifiyla gruplar arasindaki puanlarin istatistiksel olarak
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anlaml olup olmadig: tespit edilir (Biliyiikoztiirk, 2012). Son testlerin analizinde kullanilan
kanisik dlciimler icin iki faktorlii varyans analizi aracihiiyla ti¢ farkh bulgu elde edilebilir. Ilk
olarak deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puanlarinin toplamlari arasinda anlaml
fark olup olmadig, yani deney ve kontrol grubunda olma etkisi tespit edilebilir. Ikinci olarak
deney ve kontrol grubu ayrimi yapilmaksizin tiim katilimcilarin 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamlh bir farkin olup olmadigi, yani 6n test ve son test arasi farkin etkisi
belirlenebilir. Son olarak da 6n test ve son test puanlar1 arasindaki degisimin deney ve kontrol
grubunda olmaya gore anlaml fark gosterip gostermedigi, yani grup ve 6lgmenin ortak etkisi
sinanabilir (Can, 2013).

S6z konusu hususlarin yani sira 6z yeterlik ve 6z diizenleme kavramlar1 ayni alanda
birbiriyle iliskili degiskenler oldugu i¢in analiz sonuclarinda hataya sebep olmamak adina
Bonferroni diizeltmesi uygulanmistir. Bu acidan gruplar arasi istatiksel fark yorumlanirken
anlamlhilik géstergesi olarak 0,05 yerine 0,025 temel alinmistir. Analizler SPSS 20 paket programi
aracilifiyla gerceklestirilmistir. Analiz 6ncesinde verilere iliskin o6zellikler incelenmis, veri
setlerinin analizde kullanilan testlerin sartlarini1 (varsayimlarini) karsilayip karsilamadigina
bakilmistir. Gerekli kontroller yapildiktan sonra veri analizine gecilmistir.

Nitel Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda yar1 yapilandirilmis goriismeler aracilifiyla toplanan nitel veriler icerik
analizi ile analiz edilmistir. Icerik analizinde elde edilen veriyi diizenleme, elde edilen verilerden
hareketle kodlar olusturma, kodlar1 kategorilere veya temalara ayirma, materyali bu
kategorilere gore diizenleme, inceleme ve daha 6nceki arastirmalarin 1siginda degerlendirme
(Berg ve Lune, 2015; Creswell, 2016; Yildirim ve Simsek, 2013) asamalari takip edilmistir.

Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik nicel ¢alismalardan farkl olarak ele alinir. Nitel
arastirmalarda gegerlik ve gilivenirlikten ziyade inandiricilik, tutarlilik, dogrulanabilirlik ve
aktarilabilirlik gibi olciitlerin olmasi gereklidir. Nitel bir arastirmada arastirmaci; katilimci
teyidi, uzman goriisii, amach Ornekleme, olumsuz durum analizi, licgenleme gibi farkh
stratejilerden yararlanarak bu dort dlgiitii saglamalidir (Creswell, 2016; Merriam, 2013; Patton,
2014; Yidirim ve Simsek, 2013). Bu arastirmada amacgh 6érnekleme benimsenmis ve 6grenciler,
On test ve son testtleri arasindaki fark puanlari agisindan diistik (DP), orta (OP) ve yliksek (YP)
diizeyde performans gosteren 6grenciler olarak siniflandirilmistir. Goriislerine iligskin alintilara
yer verilirken Ogrencilerin performans nitelikleri ve cinsiyetleri belirtilmistir. Boylece farklh
niteliklere sahip katiimcilarin farkh algi ve yasanmisliklar1 bir biitiin halinde sunulmaya
calisiimistir. Ayrica Ogrencilerin goriislerine iliskin dogrudan alintilara yer verilmistir.
Arastirmada olumsuz durum analizine de bagvurulmustur. Arastirmada bazi uygulamalarin
sikict ve olumsuz goriilmesi gibi beklenmeyen bulgulara rastlanmis ve bunlar da rapor
edilmistir. Son olarak uzman gérisiine basvurulmus, nitel veriler arastirmacinin kendisi ve
baska bir uzman tarafindan analiz edilmistir. Analizin ardindan kod ve temalar, baska bir uzman
tarafindan incelenerek yeniden diizenlenmistir. Bu yollarla arastirmanin inandiricihigy,
aktarilabilirligi ve tutarliligi artirilmaya ¢alisiimistir.

Etik

Arastirma Oncesinde Isparta merkezindeki ti¢ okulun idarecileri ve Tirkge
O0gretmenleriyle goriisiilmiis, okullardan bir tanesinde idareci ve 6gretmenler arastirmaya
goniillii olarak katilabileceklerini belirtmistir. Aragtirmaya katilmaya goniillii okul icin Isparta il
Milll Egitim Midirliigiinden resmi izin alinmistir. Ayrica Veli Izin Formu aracihgiyla
katilimcilarin velilerine uygulamanin icerigi, stiresi, hakkinda bilgi verilmis ve velilerden katilim
onayina iliskin imza talep edilmistir.

Arastirma siirecinde gizlilik esasina bagh kalinmistir. Katilimcilara arastirmaya
katilimlarinin géniilliikk esasina dayali oldugu belirtilmistir. Gerek deneysel uygulama siirecinde
gerek nitel verileri toplamak icin kendileriyle yapilan goriismelerde isimlerinin kullanilmayacagi
belirtilmistir. Bunun i¢in katilimcilardan kendilerine kimliklerini belli etmeyecek takma bir isim
belirlemeleri istenmistir. Bu sayede katihimcilarin uygulamaya iliskin giivenleri artirilmaya
calisiimistir.
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BULGULAR

Nicel Bulgular

Arastirmanin nicel bulgulari, arastirmanin bagimh degiskenleri ve alt problemleri acisindan ayri
basliklar halinde ele alinmistir. Bu dogrultuda 6nce 6n test sonuglari, ardindan son test sonuglari
raporlanmistir.

Bilgilendirici Metin Yazma Becerisine Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinin Bilgilendirici Metin Yazma Degerlendirme Formu’'ndan
aldiklar1 6n test puanlarina ait bagimsiz érneklemler igin t-testi sonuglari Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Bilgilendirici metin yazma én test puanlarina iliskin bagimsiz érneklemler igin t-testi sonuglari

Grup N X Ss t P n2
Deney 33 11,67 3,59
Kontrol 33 11,24 3,35 0,496 0,621 0,00

Not: 7 maddeden olusan degerlendirme formundan alinabilecek en yiiksek puan 35'tir.

Tablo 1'de verilen bagimsiz o6rneklemler icin t-testi sonuglarina goére deney grubu
(x=11,67, Ss=3,59) ve kontrol grubu o6grencilerinin (x=11,24, Ss=3,35) Bilgilendirici Metin
Yazma Degerlendirme Formu’'ndan aldiklar1 6n test puanlarn arasinda anlamh bir fark
bulunmamustir [te4)-0,496, 12=0,00, p=0,621>0,05]. On test sonuglarina gére bilgilendirici metin
yazma becerileri agisindan gruplarin benzer olduklari séylenebilir.

Ogrencilerin son test puanlarinin karsilastirilmasinda karisik élgiimler igin iki faktorlii
varyans analizi uygulanmistir. Analizler sonucu elde edilen veriler Tablo 2 ve Tablo 3’te
sunulmustur.

Tablo 2. Bilgilendirici metin yazma én test-son test puanlarina iliskin betimsel istatistikler

On test Son test
Grup N X Ss N X Ss
Deney 33 11,67 3,59 33 19,36 6,49
Kontrol 33 11,24 3,35 33 11,79 4,57

Not: 7 maddeden olusan degerlendirme formundan alinabilecek en yiiksek puan 35'tir.

Tablo 3. Bilgilendirici metin yazma én test-son test puanlarina iliskin varyans analizi sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi
Kaynagi Toplami Ortalamasi 1>
Gruplar arasi
Grup 528,000 1 528,000 16,573 0,00 0,206
Hata 2038,970 64 31,859
Grup ici
Olgiim 560,485 1 560,485 47,983 0,00 0,428
Ol¢iim*Grup 421,939 1 421,939 36,122 0,00 0,361
Hata (Olgiim) 747,576 64 11,681

Ogrencilerin bulunduklar1 gruba ve 6l¢iim durumlarina goére bilgilendirici metin yazma
puanlarina ait betimsel istatistikler Tablo 2’de ve gruplarin deney 6ncesine gore sonrasinda
gozlenen degisimlerini kiyaslamak icin yapilan karisik olglimler icin iki faktorlii varyans analizi
sonuglari da Tablo 3’te sunulmustur. Analizde 68rencilerin bagh oldugu grup (deney ve kontrol)
gruplar arasi, puanlarin 6l¢iim zamani da (6n test ve son test) gruplar ici faktér olarak
tanimlanmistir. Grup ve 6lciim faktorlerinin bilgilendirici metin yazma iizerinde anlamli ve
biiytlik bir etkisinin oldugu tespit edilmistir [F(1.64=36,12, 12=0,36, p=<0,01)]. Buna gére deney
oncesine gore O0grenci puanlarinda daha fazla artis saglayan 6z diizenlemeye dayali yazma
egitiminin Tiirkce Ogretimi Programima dayali yazma egitimine kiyasla o6grencilerin
bilgilendirici metin yazma becerisini gelistirmede daha etkili oldugu sdylenebilir.
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Yazmaya Yénelik Oz Diizenleme Becerisine Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinin Oz Diizenlemeye Dayali Yazma Olcegi'nden aldiklar1 6n test
puanlarina ait bagimsiz érneklemler igin t-testi sonuclar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Yazmaya yonelik 6z diizenleme becerisi én test puanlarina iliskin bagimsiz érneklemler icin t-testi
sonuglari

Grup N X Ss t p 12
Deney 33 77,61 12,47
Kontrol 33 75,85 13,68 0,545 0,587 0,00

Tablo 4’te verilen bagimsiz 6rneklemler icin t-testi sonuglarina gére deney grubu (x=77,61
Ss=12,47) ve kontrol grubu égrencilerinin (x=75,85, Ss=13,68) Oz Diizenlemeye Dayali Yazma
Olcegi’'nden aldiklar1 6n test puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamstir [t(4)-0,545,
n2=0,00, p=0,587>0,05]. On test sonuclarina gére yazmaya yonelik 6z diizenleme acisindan
gruplarin benzer niteliklere sahip oldugu séylenebilir.

Ogrencilerin son test puanlarinin karsilastirilmasinda karisik élgiimler igin iki faktorlii
varyans analizi uygulanmistir. Analizler sonucu elde edilen veriler Tablo 5 ve Tablo 6’da
sunulmustur.

Tablo 5. Yazmaya yonelik 6z diizenleme becerisi én test-son test puanlarina iliskin betimsel istatistikler

On test Son test
Grup N X Ss N X Ss
Deney 33 77,61 12,47 33 89,39 9,02
Kontrol 33 75,85 13,68 33 74,06 12,21

Not: 21 maddeden olusan 6l¢ekten alinabilecek en yiiksek puan 105'tir.

Tablo 6. Yazmaya yonelik 6z diizenleme becerisi én test-son test puanlarina iligkin varyans analizi sonuglari

Varyans:m Kareler sd Kareler F p Kismi
Kaynagi Toplami Ortalamasi 1>
Gruplar arasi
Grup 2409,818 1 2409,818 9,801 0,003 0,131
Hata 15736,364 64 245,881
Grup ici
Olgiim 825,000 1 825,000 20,280 0,000 0,241
Ol¢iim*Grup 1520,485 1 1520,485 37,377 0,000 0,369
Hata(Olgiim) 2603,515 64 40,680

Ogrencilerin bulunduklar1 gruba ve o6l¢iim durumlarina goére yazmaya yénelik 6z
diizenleme becerilerine ait betimsel istatistikler Tablo 5’te ve gruplarin deney 6ncesine gore
sonrasinda gozlenen degisimlerini karsilastirmak amaciyla yapilan karisik olciimler igin iki
faktorlii varyans analizi sonuglari da Tablo 6’da sunulmustur. Analizde 68rencilerin bagh oldugu
grup (deney ve kontrol) gruplar arasi, puanlarin 6l¢lim zamani da (6n test ve son test) gruplar ici
faktor olarak tanimlanmistir. Grup ve o6lciim faktorlerinin yazmaya yonelik 6z diizenleme
becerisi lizerinde anlamli ve biiyiik bir etkisinin oldugu tespit edilmistir [F.64-37,38, n12=0,37,
p=<0,01)]. Buna gore deney o6ncesi puanlarina gore daha fazla artis saglayan 6z diizenlemeye
dayali yazma egitiminin Tiirkce Ogretimi Programr’na dayali yazma egitimine kiyasla
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ogrencilerin yazmaya yonelik 6z dilizenleme becerisini gelistirmede daha etkili oldugu
soylenebilir.

Yazma Oz Yeterlik Algisina Iliskin Bulgular
Deney ve kontrol gruplarinin Yazma Becerisi Oz Yeterlik Olcegi’'nden aldiklar1 6n test

puanlarina ait bagimsiz érneklemler igin t-testi sonuglar: Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10. Yazma 6z yeterlik algisi 6n test puanlarina iliskin bulgular

Grup N X Ss t P n2
Deney 33 60,61 8,10
Kontrol 33 57,70 11,38 1,196 0,236 0,00

Not: 16 maddeden olusan 6l¢ekten alinabilecek en yiiksek puan 80’dir.

Tablo 10’da verilen bagimsiz o6rneklemler icin t-testi sonuglarina goére deney grubu
(x=60,61 Ss=8,10) ve kontrol grubu &grencilerinin (x=57,70 Ss=11,38) Yazma Becerisi Oz
Yeterlik Olcegi'nden aldiklar1 6n test puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamistir
[t64)=1,196,12=0,00, p=0,236>0,05]. On test sonuclarina gére yazmaya yonelik 6z yeterlik algisi
acisindan gruplarin benzer oldugu séylenebilir.

Ogrencilerin son test puanlarinin karsilastirilmasinda karisik élgiimler icin iki faktorlii
varyans analizi uygulanmistir. Analizler sonucu elde edilen veriler Tablo 11 ve Tablo 12’de
sunulmustur.

Tablo 11. Yazma 6z yeterlik algisi én test-son test puanlarina iliskin betimsel istatistikler

On Test Son Test
Grup N X Ss N X Ss
Deney 33 60,61 8,10 33 66,73 6,83
Kontrol 33 57,70 11,38 33 56,85 10,24

Not: 16 maddeden olusan 6l¢ekten alinabilecek en yiiksek puan 80’dir.

Tablo 12. Yazma 6z yeterlik algisi dn test-son test puanlarina iligkin varyans analizi sonuglari

Kismi
Varyansin Kaynagi Kareler sd Kareler F p
Toplami Ortalamasi 1>
Gruplar arasi
Grup 1349,121 1 1349,121 8,475 ,005 0,117
Hata 10187,758 64 159,184
Grup ici
Olgiim 229,364 1 229,364 16,276 0,000 0,203
Ol¢iim*Grup 400,758 1 400,758 28,439 0,000 0,308
Hata(Olgiim) 901,879 64 14,092

Ogrencilerin bulunduklar gruba ve 6lgiim durumlarina gore yazma becerisi 6z yeterlik
algis1 puanlarina ait betimsel istatistikler, Tablo 11'de ve gruplarin deney Oncesine gore
sonrasinda gozlenen degisimlerini karsilastirmak amaciyla yapilan karisik olciimler igin iki
faktorlii varyans analizi sonuclar1 da Tablo 12’de sunulmustur. Analizde 6grencilerin bagh
oldugu grup (deney ve kontrol) gruplar arasi, puanlarin élciim zamani da (6n test ve son test)
gruplar i¢i faktor olarak tanimlanmistir. Grup ve dlgliim faktorlerinin yazma 6z yeterlik algisi
lizerinde anlamli ve bilyiik bir etkisinin oldugu tespit edilmistir [F(1-64)-28,44, 1n2=0,31,
p=<0,01)]. Buna gore deney o6ncesi puanlarina gére daha fazla artis saglayan 6z diizenlemeye
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dayali yazma egitiminin Tiirkce Ogretimi Programir’na dayali yazma egitimine kiyasla
ogrencilerin yazmaya yonelik 6z yeterlik algisini artirmada daha etkili oldugu séylenebilir.

Nitel Bulgular

Kendisiyle goriisme yapilan 13 deney grubu 06grencisinin goriisleri icerik analizi
aracihgiyla incelenmistir. Igerik analizi sonucunda elde edilen bulgular, bes ana tema (kategori)
altinda toplanmustir (Tablo 13).

Tablo 13. Nitel analizler sonucunda ortaya ¢ikan ana ve alt temalar

Temalar Alt Tema f
Motivasyon Oz yeterlik 13
Tutum 12
Hedef yonelimi 7
Gelisen Beceriler Bilgilendirici metin liretimi 13
Yazma stireci 13
Katkilar Yazma becerisi 8
Gelecek 7
Kisisel gelisim 6
- Fikir tiretme teknik ve kaynaklar: 11
Destekleyici Unsurlar Kiimeler halinde oturma 7
Ogretmen destegi 7
Eglenceli ve rahatlatici etkinlikler 6
Konu seciminde serbestlik 2
Olumsuzluklar Guralta 9
Bireysel sikintilar 6
Birtakim uygulamalar 6
Konu seciminde serbestlik 1

Tablo 13’te verilen temalara iliskin bulgular alt bagliklar halinde sunularak ele alinmistir.
Motivasyon

Deney grubu 6grencileri kendileri ile yapilan goriismeler dogrultusunda 6z diizenlemeye dayal
yazma egitimi kapsaminda ylriitilen calismalarin 6z yeterlik algilarin1 artirdigini (f=13),
kendilerinde olumlu tutum yarattigini (f=12), hedef yonelimlerini degistirdigini (f=7)
belirtmislerdir. Oz yeterlik algilarinda artis goriilen 6grenciler, kendilerindeki degisimleri simif
karsisinda ve ailesinin Oniinde rahatlikla okuyabilme, onlarla paylasabilme, kendi kendine
baskasinin destegi olmadan yazabilme, bir yazar olmayi isteme, yazmaktan korkmama gibi
ifadelerle belirtmislerdir. Olumlu tutum sahibi olan 6grenciler deneysel uygulamay: eglenceli,
ilgi cekici, yazmay1 sevdirici, enerjisi yiiksek, rahatlatici, bitmesini istemeyecekleri bir siireg
olarak degerlendirmislerdir. Hedef yoneliminin degistigi yoniinde goriis bildiren 6grenciler de
uygulamadan once amaglarinin daha ¢ok bir gérevi tamamlamak oldugunu, uygulamalarla
birlikte ise bu amaglarin yerini eglenmek, 6grenmek, okuyucuyu tatmin etmek gibi amaclara
biraktigini belirtmislerdir. Ogrencilerden bazilarinin séz konusu hususlarla ilgili gériisleri su
sekildedir:

“..Valla hocam eskiden kimseye yazimi falan géstermezdim. Simdi gésteririm valla. Aileme,
glivendiklerime gésteririm. Eskiden annemlere falan yazimi vermezdim. Elestiriyorlar onlar
beni arkadaslarimla karsilastirtyorlar. Ben yazimi annemlere falan gdéstermezdim. Simdi
annemlere rahatga gésteriyorum. .... Ben eskiden polis olmak istiyordum. Simdi yazar bile
olabilirim. Ben gsimdi liiniversiteye gidince sebep-sonug, siralama, tanitict bu metinleri
yazabilirim yaz deseler.” (Oz yeterlik algisi, Firtina, DP, Erkek).

“Onceden yazmak neden bu kadar zor neden bu kadar iskence verici éyle diyordum. Neden
yazi yaziyoruz. Niye baska seyler degil diye diisiiniiyordum. Onceden éyleydi, simdi daha iyi.
Hoca yazi yazalim dediginde ses etmiyorum simdi. Oncekinden daha ¢ok seviyorum yazmayi
da.” (Tutum, Z 114, DP, Erkek)

“Bu etkinliklere baslamadan once sirf gorev diye yaziyordum, kendim icin yazmiyordum.
Etkinlikler basladiktan sonra bugtin énemli bir sey olduysa onu bir metin seklinde yaziyorum.
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Yazdiklarimi sakliyyorum ileride okumak icin. Mesela o giin ¢ok énemli bir sey oldu kendim
icin tilke icin onu yazabiliyorum. Eskiden sirf bitirmek i¢in yaziyordum. Simdi kendimi
gelistirmek icin yaziyorum.” (Hedef yonelimi, Piraye, YP, Kiz).

Gelisen Beceriler

Gelisen beceriler temasi kendi icinde “bilgilendirici metin liretimine yonelik gelisen beceriler” ve
“yazma siirecine yonelik gelisen beceriler” olmak iizere iki alt temadan olusmaktadir. Goriisiilen
ogrencilerin hepsi deneysel uygulama sonrasinda yazdiklar1 metinlerin degistigini ve yazma
becerilerinin gelistigini (f=13), yazma siirecinde farkli stratejiler kullandiklarini (f=13)
belirtmistir. Bilgilendirici metin tiretimine iliskin gelisim gosterdiklerini belirten 6grenciler,
metinlerinin uzadigini ifade ederek metinlerinin konuyu sinirlandirma ve ana fikir belirleme,
fikir liretme ve gelistirme, anlatim, bashk acilarindan degistigini dile getirmislerdir. Siireg
yoniinden de gelisme gosterdiklerini belirten 6grenciler arastirma yapma, kelime agi, balik
kilgi1g1 gibi fikir tiretimi tekniklerden yararlanma, sosyal yardim arama, taslak olusturma, model
alma, kendini rahatlatma ve motive etme, kendini izleme, kendini degerlendirme, yazdiklarini
diizeltme, cevreyi diizenleme stratejilerinden yararlandiklarin1 ve daha 6nce bu stratejileri bu
denli kullanmadiklarin1 vurgulamislardir. Bazi 6grenciler konuyla ilgili olarak sunlari
sOylemistir:

“Ilk yazdigimiz metinde ben hep her paragrafta ayni seyden bahsettim. Oncesinde hicbir sey
bilmiyordum neredeyse. Ondan yazamamistim. Ama son metnimde yazdim. Bunda ise
tanimlama, agiklama falan kullandim. Benim yazilarim sanki bilgi agisindan, diistince
agisindan degisti. Mesela nasil desem diyelim ki ilkinde giris paragrafinda da digerlerinde de
hep ayni seyi dedim. Bundan pek giizel olmamisti. Ama bunda her paragrafta farkl fikirler
lizerinde durabildim. Inmmm, [k yazdijim metinde béyle hichir sey anlatamamistim.”
(Bilgilendirici metin tiretimi, Ugcan Kertenkele, OP, Erkek).

“..Ben onceden bunlari bu kadar yapmazdim. Direk yazardim genelde. Belki biraz annemlere
sorardim. Konuyu belirlerdim. Ama ana fikri o kadar belirlemiyordum.” (Yazma siireci,
Barbar King, YP, Erkek).

“Bazen yazar is basinda kitapg¢igina bakiyorum. Mesela giris aklima gelmediginde yazarlar is

basinda kitap¢iginda birkag giris ornegi var, o zaman ona bakiyorum. Soru soruyorum, érnek
veriyorum, tanik géstermeyi kullaniyorum.... Ogretmen nasil yazdi diye diigiiniiyorum.
Ogretmen her bir paragrafi ayri yapiyor diye diistiniiyorum mesela.” (Yazma siireci, Piraye,
YP, Kiz).

“Onceden yazip verirdim. Simdi eskisine gére daha cok ugrasiyorum. Millete, size soruyorum.
Kendimi motive etmeye calistyorum.” (Yazma stireci, Sessiz Ciglk, DP, Erkek).

Katkilar

Deney grubu 6grencileri kendileri ile yapilan goriismeler dogrultusunda 6z diizenlemeye dayal
yazma egitimi kapsaminda yiiriitiilen ¢alismalarin yazma becerilerine (f=8), kisisel gelisimlerine
(f=6) katkida bulundugunu belirtmis ve gelecekte de cesitli agilardan (f=7) katkisinin
olabilecegini dile getirmistir. Ogrencilerden bazilar1 konuyla ilgili olarak sunlar1 dile getirmistir:

“Bu ders kendimi ifade etmeme yardim etti. Bu ders sayesinde daha iyi yazmayi égrendim.”
(Yazma becerisi, Havada Ugan Bulut, OP, Kiz).

“Bir de yazdik¢ca okumam da gelisti sanki.” (Kisisel Gelisim, Yildirim, DP, Erkek).

“Kompozisyon sinavlarinda yardimci olabilir. Proje yaparken diger derslerde yardimci
olabilir, lleride iste lazim olabilir.” (Gelecek, Antikor, OP, Erkek).

Destekleyici Unsurlar

Destekleyici unsurlar temasi kendi iginde fikir iiretme teknikleri ve kaynaklar1 (f=11), kiimeler
halinde calismak (f=7), 6gretmen destegi (f=7), eglenceli ve rahatlatici etkinlikler (f=6), konu
seciminde serbestlik (f=2) olmak iizere bes alt temadan olusmaktadir. Fikir liretme teknik ve
kaynaklarini destekleyici unsur olarak goren 6grenciler, kelime agi, balik kil¢ig1 gibi tekniklerin,
ornek metin okumanin yazma siirecini kolaylastirdigini belirtmistir. Ogrenciler, 6gretmenin
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model olmasini, yazma stlirecinde 6grencilere yol géstermesini ve motive artirici konusmalarini
destekleyici bir unsur olarak degerlendirmistir. Ayrica kiimeler halinde oturmayi, akran destegi;
konu seciminde serbest olunmasini, yazma siirecini kolaylastirmasi acisindan olumlu bir unsur
olarak degerlendirmistir. Baz1 6grenciler goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Yazar is basinda kitap¢igi sayesinde metne nasil baslanir daha iyi anladim.” (Fikir tliretme
teknik ve kaynaklari, Sessiz Ciglk, DP, Erkek).

“Bir de kiimeleme ¢ok giizel oldu. Kiimeleme olmasaydi yanimdakiyle mesela oturup da fikir
alisverisi yapamazdim. Ama istedigim arkadasimla konusup onlarin metinlerine falan baktim.
Beraber yazdik, birbirimize yardim ettik. Oyle olunca daha giizel oldu.” (Kiimeler hélinde
oturmak, Iskorpit, YP, Kiz).

“Mesela siz 6rnek metinler yaziyordunuz ya onlar iyi oldu... Siz bizi yénlendirince daha iyi
yazabiliyorum, baya iyi oldu.” (Ogretmen destegi, Alayci Kug, YP, Kiz).

“Mini pizza ile bir metin yazmistim. O ¢ok giizeldi. Origami falan yaptirdiniz ya onlar ¢ok
glizeldi. Yazasim yoksa bile yazasim geldi.” (Eglenceli etkinlikler, Firtina, DP, Erkek).

“Ozgiirdiik. Konuyu falan kendimiz seciyorduk. Béyle daha dikkatli oluyordum. Ben eskiden
dersin son on dakikast yazardim, simdi basindan itibaren yaziyorum.” (Konu serbestligi,
Baymayan Bayan, OP, Kiz).

Olumsuzluklar

Olumsuzluklar temasi kendi icinde giiriiltii (f=9), bireysel sikintilar (f=6), birtakim uygulamalar
(f=3), konu seciminde serbestlik (f=1) gibi alt temalar altinda toplanmaktadir. Ogrencilerden
bazilar1 akran destegi ve 6gretmen destegi ararken olusan giirtiltiiniin siireci sekteye ugrattigini
vurgulamis; aklina fikir gelmeme, lisenme, yazmay1 sevmeme, kolunun yorulmasi, utangaglik gibi
bireysel sebeplerden kaynaklanan birtakim sikintilar yasadigini belirtmis; 6gretmenin model
olmasini sikici, bazi metinleri de zor ve sikici olarak degerlendirmis ve konu se¢iminin serbest
birakilmasini bir olumsuzluk olarak gérmiistiir. Bazi 6grencilerin goriisleri su sekildedir:

“Ama smnifta giiriiltii oldugu zaman oluyordu yazi yazarken herkes birbirine danisinca
guirtiltii cikiyordu. Sinif giirtiltiilii olmasa iyi olurdu.” (Gtirtilti, Barbar King, YP, Erkek).

“Konuyu sinirlandirmada yetersizim... Fikir iiretemiyorum hdld... Ama bir buguk iki saat
yaziyoruz ya yazmayasim geliyor. ... Stkildigim zamanlar oluyor. Oyle sebepsiz.” (Bireysel
sebepler, Z114, DP, Erkek).

“Bazen sikildim. Siz tahtada yazarken sikildim. ...Ama Aras Nehri Kus Cenneti sikictydl. Metin
stkictydl.” (Bazi uygulamalar, Piraye, YP, Kiz).

“Derslerde konuyu secmek iyi olmadi Ben iki konu arasinda gidip geldim. Yazmaya gec
basladim. Séyle konu secme olsaydi daha iyi olurdu. Mesela bes konudan birini se¢cseydik.”
(Yazma konularinda serbestlik taninmasi, Havada Ugan Bulut, OP, Kiz).

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Arastirma kapsaminda 0z dilizenlemeye dayali yazma egitimi goéren deney grubu
ogrencileri ile Tiirkce Ogretimi Programir’ndan hareketle hazirlanan ders kitaplarindaki
etkinlikler dogrultusunda yazma egitimi géren kontrol grubu 6grencileri bilgilendirici metin
yazma becerileri, yazmaya yonelik 6z diizenleme becerileri ve yazmaya yonelik 6z yeterlik
algilarn agisindan karsilastirilmistir. Arastirmanin birinci alt problemi dogrultusunda 6z
diizenlemeye dayali yazma egitiminin bilgilendirici metin yazma becerisi lzerindeki etkisi
irdelenmistir. Arastirmanin son test sonuglar1 incelendiginde deney grubu o6grencilerinin
aldiklar1 puanlarin kontrol grubu 6grencilerinden yiliksek ve anlaml derecede farkl oldugu
gorilmiistir. Hatta etki biiyiikliigii acisindan incelendiginde deneysel uygulamanin bilgilendirici
metin yazma becerisini gelistirmede genis diizeyde etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Nitel
bulgularin gelisen beceriler temasi1 ve bilgilendirici metin {retimi alt temasi altinda
degerlendirilen bulgulara gore kendisiyle goriisme yapilan o6g8rencilerin hepsi deneysel
uygulama sonrasinda hem yazdiklari metinlerin uzunlugunun hem niteliginin gelistigi yoniinde
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goriis bildirmistir. Bu sonug, deneysel uygulamanin 6grencilerin bilgilendirici metin yazma
becerisini gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir. Alanyazindaki arastirmalar (Chalk,
Hagan-Burk ve Burke, 2005; De La Paz, 1999; De La Paz ve Graham, 2002; Festas vd., 2015;
Graham vd., 2005; Giizel Ozmen, 2006a, 2006b; Harris vd. 2006; Mason, Snyder, Sukhram ve
Kedem, 2006; Sexton, Harris ve Graham, 1998; Uygun, 2012; Zimmerman ve Kitsantas, 1999,
2002) da mevcut arastirmadakine benzer sekilde 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin
ogrencilerin bilgilendirici metin yazma becerisini gelistirmede etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Ornegin Graham ve arkadaslar1 (2005) yazma becerisi zayif olan ve ilkokul
Uclincli sinifta 6grenim goren ogrencilere 6z diizenlemeye dayali strateji gelisimi modeli
kapsaminda egitim vermis, arastirma sonucunda deney grubu 6grencilerinin daha nitelikli, uzun
ve tutarli metinler yazdiklarini tespit etmistir. Ayn1 model kapsaminda ortaokul 6grencilerine
aciklayici metin yazma ve planlama strateji egitimi veren De La Paz (1999) da bu modelin
ogrencilerin bes paragraftan olusan aciklayici metinler yazabilecek kadar metin yapis1 bilgisi
edinmelerine yardim ettigini tespit etmistir.

Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin
yazmaya yonelik 6z diizenleme becerisi iizerindeki etkisi irdelenmistir. Arastirmanin son test
puanlar1 incelendiginde deney grubu 0Ogrencilerinin aldiklar1 puanlarin kontrol grubu
ogrencilerinden yiliksek ve anlamli derecede farklh oldugu goriilmiistiir. Hatta etki biiytkligii
acisindan incelendiginde deneysel uygulamanin yazmaya yonelik 6z diizenleme becerisini
gelistirmede genis diizeyde etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Nitel bulgularin gelisen
beceriler temas1 ve yazma siireci alt temasinda degerlendirilen bulgulara goére kendisiyle
goriisme yapilan 6grencilerin hepsi yazma siire¢ ve stratejilerinin gelistigi yoniinde goriis
bildirmistir. Ogrenciler deneysel uygulama ile birlikte farklh yazma stratejilerinden
yararlandiklarini dile getirmis, bu uygulamalara baslamadan once bu stratejileri bu kadar
kullanmadiklarini belirtmislerdir. Bu sonuc, deneysel uygulamanin 06grencilerin yazmaya
yonelik 6z diizenleme becerisini gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir. Ilgili alanyazinda
0z dizenlemeye dayal siire¢ ve stratejilerdeki degisim, yazma bilgisi kapsaminda ele alinan
yazma bilgisi ile iliskilendirilmektedir. Oz diizenlemeye dayali yazma egitiminin uygulandig
farkl calismalarda da (Englert vd., 1992; Graham vd., 1991; Graham vd., 2005; Harris vd. 2006;
Sawyer vd., 1992; Uygun, 2012, Zumbrunn, 2010) benzer sonuglara rastlandigi, 6z diizenlemeye
dayali yazma egitiminin 6grencilerin iistbilissel bilgisini artirmada etkili oldugu goriilmektedir.
Ornegin Giizel Ozmen (2006a, 2006b) Uyarlanabilir Bilissel Strateji Ogretimi Modeli'nin
etkilerini arastirdig1 calismalarinda, uygulamalar éncesinde yazmada sinirh stratejiler kullanan
ogrencilerin strateji kullanimlarinin artigini tespit etmistir.

Arastirmanin tclincii alt problemi kapsaminda 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin
yazmaya yonelik 6z yeterlik algisi lizerindeki etkisi irdelenmistir. Arastirmanin son test puanlari
incelendiginde deney grubu o6grencilerinin aldiklar1 puanlarin kontrol grubu 6grencilerinden
yliksek ve anlamli derecede farkli oldugu goriilmiistiir. Hatta etki biiyikligii acisindan
incelendiginde deneysel uygulamanin yazmaya yonelik 6z yeterlik algisini artirmada genis
diizeyde etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Motivasyon temasi kapsamindaki 6z yeterlik alt
temasindaki bulgular da nicel verileri desteklemektedir. Ogrenciler, yazmaya yonelik 6z yeterlik
algilarinin gelistigini, baskalarinin destegi olmadan yazabildiklerini, yazmaktan korkmadiklarini
ve yazdiklarini ailelerinin 6niinde de rahatlikla okuyabildiklerini dile getirmistir. Ilgili
alanyazinda yapilan calismalar incelendiginde 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin
ogrencilerin 6z yeterlik algisina etkisiyle iliskili farkli sonuclara rastlanmaktadir. Bazi
calismalarda mevcut arastirmadakine benzer sekilde 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin
ogrencilerin yazmaya yonelik 6z yeterlik algilarin1 artirdigi (Can, 2016; Garcia-Sanchez ve
Fidalgo-Redondo, 2006; Schunk ve Swartz, 1992; 1993; Zimmerman ve Kitsantas, 1999; 2002;
Zumbrunn, 2010) goriilmektedir. Bazilarinda ise (Graham, vd. 2005; Harris, vd., 2006; Page
Voth ve Graham, 1999) 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin 6z yeterlik algis1 izerinde bir
etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Graham ve arkadaslar1 (2005) beklenmeyen bu sonucu,
ogrencilerin deneysel uygulama o6ncesinde de 0z yeterlik algilarinin yiliksek olmasi ile
iliskilendirmislerdir. Ogrencilerin gercek performanslari ile algiladiklar: performans arasindaki
farkin boyle bir sonuca sebep olabilecegini, bu sonucun ilkokul 6grencilerinin kendilerini dogru
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bir sekilde degerlendirememeleriyle iliskili olabilecegini belirtmislerdir. Page-Voth ve Graham
(1999) ise bu durumun uygulama siiresinin kisaligiyla da iliskili olabilecegini vurgulamaktadir.
Mevcut c¢alismadan elde edilen sonuclar ise 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin
ogrencilerin 6z yeterlik algisin1 artirmada etkili olabilecegini gdstermektedir. Bu sonucun
deginilen c¢alismalarin gerekcelerinden hareketle g¢alismanin yiriitildigd siniflardaki
ogrencilerin kendilerini degerlendirme algilarinin gelismesi ve calismanin siire ve nitelik
acisindan yeterli olmasi ile iliskili olabilecegi diisiiniilebilir.

S6z konusu tiim bulgu ve sonuglar bir biitiin olarak degerlendirildiginde mevcut
arastirmanin, 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin olumlu etkilerinin bulunmasina déniik
genellenebilirlige katkida bulundugu séylenebilir. Bu arastirma 6z diizenlemeye dayali yazma
egitiminin yurt disindaki calismalarin yani sira Tiirkiye’de de uygulanabilirligini ortaya
koymaktadir. Oz diizenlemeye dayali yazma egitimi; hedef belirleme, planlama, gozden gecirme,
taslak olusturma gibi bilissel yazma stratejilerini, kendi kendine 06gretim, kendini
degerlendirme, cevresel diizenleme gibi farkl stlire¢ ve strateji egitimini icerisinde barindiran
(Graham vd., 2005; Zimmerman ve Kitsantas, 2007; Zimmerman ve Risemberg, 1997) karmasik
bir yapiya sahiptir. Ayrica her modelde farkh uygulamalar dikkati ¢ekmektedir. Ornegin bazi
modellerde hem metin tiir ve yapilarinin hem de silirecin goz 6niinde bulunduruldugu stirec¢ ve
tiir odakli yaklasimlarindan olusan bir anlayis benimsenmektedir (Englert, Raphael, Anderson,
Anthony & Stevens, 1991; Harris vd., 2006; Harris ve Graham, 2016). Pek ¢ok unsuru bir arada
barindirmasindan dolayr 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin hangi unsurlarinin
ogrencilerin yazma becerilerindeki degisikliklerden sorumlu oldugunu belirlemek giictiir ve
bunun icin ek ¢alismalara ihtiya¢ vardir (De La Paz ve Graham, 2002; Festas vd. 2015). Bu
calismada da hangi miidahalelerin ele alinan degiskenler iizerinde etkisinin oldugu kesin olarak
belirlenememekle birlikte bu degisim baz1 unsurlarla iliskilendirilebilir. Elde edilen sonuglarin
0z diizenlemeye dayali yazma egitiminin hangi bilesenleri ile iliskili olabilecegi bundan sonraki
boéliimde detaylica irdelenmeye calisilmistir.

Bu arastirmada 6gretmenin model ve destek olmasinin etkili oldugu diistiniilmektedir.
Ogretmen deney grubunda bilissel modelleme olarak adlandirilan sesli konusma tekniginden
yararlanarak hangi stratejilerin yazma silirecinde nasil kullanilabilecegini gostermis, ornek
metinler liretmistir. Bu dogrultuda sadece yazmadaki bilissel stratejiler konusunda degil,
duyussal, cevresel gibi farkli stratejiler konusunda da égrencilere model olmustur. Ogretmen
ayrica yazma siiregleri boyunca da 6grencilere talepleri dogrultusunda destek olmus, her
o0grenciye hem siire¢c hem de metin niteligi agisindan yapici ve olumlu doniitler vermeye gayret
etmistir. Ders Kkitaplarindaki etkinliklerin yuriitiildiigii kontrol grubunda ise bilissel
modellemeden yararlanilmamis, 6gretmen sesli diisiinme yoluyla 6grencilere model olmamaistir.
Kontrol grubunda da talepleri dogrultusunda 6grencilere destek olmus, 6grencilere doniitler
vermistir. Deney grubundaki s6z konusu uygulamalarin 6grencilere yol gostererek onlarin
yazma siirecini kolaylastirdigi, metinlerini gelistirdigi ve 06z yeterlik algilarin1 artirdigi
distiniilebilir. Nitekim deney grubunda goériisme yapilan 6grencilerden yedisi, 6gretmenin
model olmasini, yazma siirecinde 6grencilere hem siire¢ hem de {iriin agisindan yol géstermesini
ve motive artirici konusmalarini destekleyici bir unsur olarak degerlendirmistir. Ayrica 6z
yeterlik inancinin bireyin harcayacagi cabay1 ve zorluklarla karsilastiginda devam etme
konusundaki israrini etkileyebilecegi (Pajares ve Johnson, 1996) g6z 6niinde bulundurularak 6z
yeterlik algisindaki artisin 6grencilerin ¢aba harcamasini sagladigi, bunun da onlarin yazmaya
yonelik 6z diizenleme ve bilgilendirici metin yazma becerilerini gelistirmeye dolayli olarak
katkida bulundugu diisiiniilebilir.

Ogretmen desteginin yani sira model alma siirecinin bir parcasi olarak akran destegi de bu
calismada etkisi olabilecek unsurlardan biridir. Mevcut arastirmada deney grubu 6grencileri
yazma slireci boyunca birbirlerinden yardim alabilmisler, birbirlerini degerlendirebilmislerdir.
Kontrol grubunda ise Ogrenciler, yalmizca bir etkinlikte kiime halinde ¢alismislar, birkag
etkinlikte de metinlerini sira arkadaslarina degerlendirmesi icin vermislerdir. Ogrencilerin
ozellikle yas, cinsiyet, basari, ilgi vb. ozellikleri agisindan kendilerine benzeyen akranlarini
model aldiklar1 (Schunk, 1987, s. 149) ve sinif i¢i diyaloglarin 68rencilerin yazma becerisini
gelistirmede (Englert vd., 1992) etkileyici bir unsur oldugu diisiiniildiigiinde akran desteginin bu
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baglamda etkili oldugu séylenebilir. Goériisiilen deney grubu 6grencilerinden yedisi, bir kiime
halinde oturmanin fikir alisverislerini artirma ve birbirlerini giidiilemeyi saglama yoniindeki
fikirleri de bu durumu desteklemektedir. Bununla birlikte olumsuzluklar temas1 altinda dile
getirilen giiriiltii izerinde durulmasi gereken bir 6énemli bir konudur. Ogrencilerden dokuzu,
akran ve 6gretmen destegi ararken olusan giiriiltiiniin stireci sekteye ugrattigini vurgulamistir.
Bu durum o6zellikle Tiirkiye’deki gibi kalabalik siniflarda 6z diizenlemeye dayali yazma egitimi
uygulamalarinin éntlindeki bir engel olarak degerlendirilebilir.

Deney grubu oOgrencilerinin bilgilendirici metin yazma becerileri {izerinde -etkisi
olabilecegi diisiiniilen 6nemli etmenlerden biri de kontrol grubundan farkli olarak hem stireg
hem tiir odakl bir yaklasimin benimsenmesidir. Metin tiirii ve yapis1t hakkinda bilgi sahibi
olmanin yazari basariya ulastirmada énemli bir degisken oldugu (McCutchen, 2000) goéz 6ntlinde
bulundurularak mevcut arastirmada deney grubunda o6rnek metin okuma ve inceleme
calismalarina yer vermenin bu konuda etkili oldugu diistiniilebilir. Nitekim 6grencilerden altisi,
Yazar Is Basinda Kitapciginin ve érnek metin okuma ¢alismalarinin daha kolay yazmalarina
yardimci oldugu yoniinde goris belirtmistir.

Mevcut ¢alismada deney grubundaki 6grencilerin yazma becerilerindeki gelisimi etkileyen
en oOnemli etmenlerden birinin Ogrencilerin model aldiklarini uygulamaya doktiikleri
basamaklar oldugu sdylenebilir. Oz diizenlemeye dayali 6grenenler kendi yollarini, amaglarini,
yontemlerini dissal ¢cevredeki bilgiler ile kendi zihinlerindeki bilgilerden hareketle etkin olarak
insa eder (Pintrich, 2000, s. 452). Mevcut arastirmada oOgrencilere slire¢ boyunca hangi
stratejileri kullanabilecekleri model olunarak gosterildikten sonra o6grencilerin istedikleri
stratejileri kullanarak bagimsiz bir sekilde yazmalarina imkin taninmustir. Ogrencilerin bu
stratejileri kullanmalarinin arastirmanin tiim alt problemlerine etkisi oldugu sdylenebilir.
Bununla birlikte deney grubundaki bazi O6grenciler, stratejileri 6grendiklerini fakat halen
uygulamakta zorlandiklarini veya tUsendikleri icin bu stratejileri kullanmak istemediklerini
belirtmektedir. Bu sebeple bazi 0Ogrencilerin daha fazla uygulamaya katilmalar1 gerektigi
diislintilebilir.

Mevcut arastirmanin nitel bulgular1 kapsaminda tutum ve hedef yonelimi gibi
motivasyonel unsurlarla iligkili bulgulara rastlanmistir. Goriisme yapilan deney grubu
ogrencilerinin hepsi bilgilendirici metin yazmaya iliskin olumlu tutumlarinin arttigini, yedi
ogrenci de hedef yonelimlerinin degistigini bildirmistir. Alanyazindaki ¢alismalar da benzer
sonuglar sunmaktadir. Calismalar, 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin 6grencilerin yazma
tutumlarini artirmada (Uygun, 2012; Zumbrunn, 2010) etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica
Schunk ve Swartz (1993) siire¢ hedefleri dogrultusunda egitim alan 6grencilerin yazma
becerilerinin de genel hedefler dogrultusunda egitim alan 6grencilerden daha fazla gelistigini
tespit etmistir. Bununla birlikte elde edilen bu bulgular on ii¢ 6grenciyle sinirli oldugu ve
konuyla ilgili nicel veriler toplanmadigi i¢in 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin yazmaya
yonelik tutuma ve hedef yonelimine etkisini agiklamada yetersiz kalacagi séylenebilir. Nitel
bulgular dogrultusunda deneysel uygulamalar siiresince konu se¢iminin serbest birakilmasi; iki
Ogrenci tarafindan siireci destekleyici bir unsur olarak degerlendirilirken bir 6grenci tarafindan
olumsuzluk olarak gérilmiistiir. Bu konuya iliskin sinirh sayida 6grencinin goris bildirmesi de
ek bir calismay1 gerekli kilmaktadir.

Mevcut arastirmanin bulgular1 dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir:

e Bu arastirma, ortaokul altinci smif 6grencileri ile yiritilmistir. Farkhh sinif
diizeylerinde de benzer ¢alismalar ytriitiilebilir.

e Bu arastirmada 6z diizenlemeye dayali yazma egitiminin bilgilendirici metin yazma
becerisine etkisi incelenmistir. Bu egitimin diger metin tiir ve yapilarina etkisi de
incelenebilir.

e Bu calismada kalicilik testi uygulanmamistir. Ogrencilerin yazma becerilerindeki
gelisimlerinin kalici olup olmadigini test etmek i¢in benzer calismalarda kalicilik testi
de uygulanabilir.

e Bu arastirmada 6z diizenlemenin motivasyonel unsurlarindan biri olan 6z yeterlik
algisi ile ilgili nicel veriler toplanmistir. Bununla birlikte hedef yonelimi, tutum gibi
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diger motivasyonel degiskenlerle ilgili sonuglara da rastlanmistir. Bu nedenle baska
calismalarda diger motivasyonel unsurlarla iliskili nicel veriler de toplanabilir.

e Buarastirmada daha ¢ok nicel veri toplanmis, nitel veriler deney grubu 6grencileri ile
deney sonrasi yapilan goriismelerle sinirli tutulmustur. Bu egitimin etkililigini
derinlemesine arastirmak ve irdelemek icin goriismenin yani sira gézlem gibi farkl
yollardan yararlanilarak nitel veri toplanabilir. Ayrica bunlar hem deney 6ncesini hem
deney sonrasini hem de deney siiresini kapsayacak sekilde uygulanabilir.

e Oz diizenlemeye dayal yazma egitimi, Oz Diizenlemeye Dayal Strateji Gelisimi Modeli,
Kademeli Beceri Edinimi Modeli gibi farkli modeller araciligiyla uygulanmaktadir. Bu
modellerden hangisinin daha etkili oldugunu belirlemeye yonelik deneysel ¢alismalar
yuriitiilebilir.

e Tiirkce 68retimi programlarina 6z diizenlemeye dayali yazma egitimi dahil edilebilir,
programlar ve ders kitaplar1 bu dogrultuda hazirlanabilir.
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