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Ebeveyn Bakis Acisiyla Oyun: Cukurca ilcesi Ornegi!

Play Through Parent Perspectives: The Case of Cukurca District

Esra Demir Oztiirk, Mus Alparslan Universitesi, e.demir@alparslan.edu.tr ORCID: 0000-0003-4996-0355

Oz. Bu arastirmada, ebeveynlerin oyuna iliskin bakis acilarin1 ortaya koymak amaclanmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Hakkari-Cukurca ilgesinde ikamet eden 137 ebeveyn olusturmaktadir.
Nitel yontem ile yapilan bu arastirmada, veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis gériisme formu
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, ebeveynlerin oyunu eglence olarak gordiikleri ve cocuklar icin de
oyunun eglence anlamina geldigini diisiindiikleri, oyunun en ¢ok ¢ocuklar tarafindan oynandigi, oyun
araclari olarak ¢ocuklarin oyuncaklar tercih ettikleri, cocuklarin oyun ile eglenerek 6grendikleri ve oyun
paylasimlarinin en ¢ok kardeslerle yapildigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica ebeveynlerin giin icerisinde
¢ocuklarla gecirdikleri siirenin yarim saat ile iki saat arasinda oldugu, ¢ocuklariyla giinliik zamani oyun
aktiviteleriyle gecirdikleri ve oyun faaliyetlerini etkileyen en 6nemli faktoriin teknolojik arag-gereclerin
oldugu sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Soézciikler: Oyun, gelisim, oyuna bakis, kiiltiir, nitel yontem

Abstract. In this study, it is aimed to reveal the parents' point of view about the play. The participants
consisted of 137 parents living in Cukurca; a district of the city Hakkari. In the study carried out by
qualitative research method, semi-structured interview form was used as the data collection tool. It was
concluded that the parents considered plays as fun and thought the children also considered so, plays
were played by the children the most, they preferred toys as play tools, they learned through plays by
having fun and plays was mostly shared by siblings. Besides it was seen that the time the parents spent
with their children changed from half an hour to two hours, that they spent this time with play activities
and that the most important factor affecting the play activities was technological instruments.

Keywords: Play, development, perspective on play, culture, qualitative method

SUMMARY

Introduction

The play, which follows a course of development equivalent to human existence, has an
important place in individual development. The play, which is the basic component of early
childhood, is regarded as the safest way for the growth and development of children (Elkind,
1996; Tugrul, 2015). Surveys indicate that in order to understand children's play, the beliefs on
the value of the game of the community should be examined (Goncii, Tuermer, Jain ve Johnson,
1999; Onur and Gliney, 2004). Indeed, the period defined as the 21st century includes the
postmodern era in which human characteristics are emphasized more clearly as well. However,
it is seen that there are limitations in creating play opportunities for children in terms of
implemented practices. As a result of the characteristics brought about by the technology age,
children gradually move away from the natural environment and stay indoors in the closed
spaces and head towards technological tools (Martlew, Stephen and Ellis, 2011). Signed by
Turkey in 1990 and published in the Official Gazette in 1995, enacted in Article 31 of the UN
Children's Rights Convention, children's "right to play" it is clearly stated (Kiigtikali, 2015). It is
also necessary to open up the opportunities for children to get more out of game rights and

1 Bu arastirma 2017-2018 egitim 6gretim yilinda gerceklestirilen Cukurca Egitim Kalitesini Artirma (CEKAP) Projesi
kapsaminda yapilmistir.
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create play opportunities. In this context, the value and perceptions of the parents on game, who
are responsible for the child at first level, are of great importance. At the same time, it is
envisaged that it will provide significant contributions in terms of forming groundwork for
researches to be conducted in Cukurca town, where there is no scientific work previously; there
are various limitations in the socio-cultural field, especially at the zero point of the Iraqi border.
Indeed, parents are the first to create opportunities for children to play. In this research, it is
aimed to examine the game viewpoints of the parents living in the Cukurca district. Within this
basic aim;

Play in the parental perspective,

Who plays the game,

Play-learning relationship,

Who the children are sharing their play with,

What is the duration and daily activity of parents with children during the day,
Children's play tools,

This factors affect the play have been tried to determine.

Nk wbh =

Method

This research, in which the parents' viewpoints of the "play" are tried to be determined, is a
phenomenological methodological study. The participant of the study has formed a total of 137
families, including the villagers, with maximum diversity sampling in Cukurca. Of the families in
the study group, 73% were nuclear families; 46 % of them have 4 or more children and 54 % of
them married nine years and over. 30 % of the mothers in the study group were not illiterate; 92
% were housewives and 58.4% were between 26-35 years of age; 38 % of fathers graduated
from high school; 62 % were self-employed and 49.6 % were 36 years of age or older. In the
study, "parenting” was one of the data gathering techniques in qualitative methods, since
parents' aim was to determine the point of view about play. The data obtained in the research
were analyzed by means of content analysis.

Results

The research; shows that parents interpret the play as fun and it supposed to be fun for the
children they claimed, the play is mostly played by the children, the children prefer the toys as
play tools, the children have fun in play and the play are proper ways to learn and communicate
with their peers and brothers and sisters. It was also found that the parents had half an hour to
two hours of daytime with their children during the day, the most important factor affecting
their daytime play activities and the most important factor affecting their play activities were
their technological tools and toys.

Discussion and Conclusion
The data of the research involving 137 parents were obtained by semi-structured interview and
the following results were obtained;

1) The results of this research, which is seen as "fun activities" according to the parents, is
parallel with the literature which claimed that children see game as "fun activities"
interesting games; while the game that have adult intervention, and when their choice is
blocked, and games they cannot feel control are perceived as tasks or work (Whitehead,
1980).

2) In parallel with the research conducted by the children in the play, it is stated that the
children have the priority about games and they see the game as most important works
and regards as their own activity; and that the idea that the game is played by children is
a prevailing view (Bundy, 1997; Pilten & Pilten, 2013, Tugrul, Metin Aslan, Ertiirk and
Ozen Altinkaynak, 2014).

3) In the literature, it is seen that the game is made up of the children's world and the most
important materials are toys (Shapiro, 1992; Onur and Giiney, 2004).

4) With regard to the conclusion of the play-learning relationship, it is emphasized that the
play is best way for learning process while they have fun, Wood and Attfield (1996) that
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children create special and extraordinary opportunities for learning, information and
meaning development.

5) One of the other results of that found in this study is that children played with their
siblings in the play; it can be said that the reason behind this result is that majority of the
families in Cukurca county have four or more children and that the number of siblings in
the houses is high.

6) Parents spend half an hour to two hours with their children, which can be explained by
the fact that the parents in the Cukurca have a lot of daily work, and that their mother's
responsibilities and the high numbers of the guests.

7) In relation to the conclusion that technological tools that affect the play the most
important factor shows that even in Turkey's border, technology reaches every place and
that all the children have been affected in a negative or positive way from this
technological spring.

GIRIS

Insanin varhgina es bir gelisim seyri izleyen oyun, birey gelisiminde énemli bir yere sahiptir.
Oyunun bu 6nemi, gelisim ilkelerinden biri olan gelisim bir biitiindiir ilkesini gerceklestirmesi
boyutunda ¢ocugun biitiinsel gelisimine olan katkisiyla ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yani sira
oyunun, her cocuga hitap etmesi, yasina, ilgisine gore sekillendirilebilmesi, ekonomik,
ulasilabilirligi, esnekligi, kapsayiciligi, siirekliligi ve keyifli olmasi da oyunun diger
ozelliklerindendir. Oyun, bir ¢cocugun diisiindiikleri, bildikleri ve yorumladiklarina iliskin 6nemli
ipuclar1 vermektedir. Nitekim Plato, cocugu tanimak i¢in onunla gecirilen uzun bir siireden ¢ok
oyun sirasinda cocugu gozlemenin yeterli olacagini belirterek oyunun c¢ocugu tanima ve
anlamadaki yoniine dikkat cekmistir.

Erken ¢ocukluk yillarinin temel bileseni olan oyun, ¢ocuklarin biiyiime ve gelismesinde en
glivenli yol olarak kabul gormektedir (Elkind, 1996; Tugrul, 2015). Oyununun giivenliligi
¢ocugun her durumda kendini ortaya koyabildigi, dezavantajlar1 avantaja cevirdigi dogal bir
rahatlama alani sunmasindan kaynaklanmaktadir. Cocugun disinda gerceklesen savaslarda,
kithikta, deprem, sel ya da cesitli yasam zorluklarinda bile cocuk, oyunu ile kendine bir alan
olusturmakta ve kendini iyilestirmenin bir yolunu bulmaktadir. Kendini ifade ettigi, disa vurumu
gerceklestirdigi oyunda c¢ocuk ayni zamanda problemlerle basa c¢ikmay1 ve c¢oziimleri de
gerceklestirebilmektedir (Jalongo ve Isenberg, 2013). Oyun c¢ocugun yalnizligini ortadan
kaldirmakta ve her durumda yaninda olan bir kalkan gérevi gérmektedir. Cocugun oyununun
glicli ayn1 zamanda kendi giiclinii gostermektedir. Oyun, cocugun en dnemli iletisim dili olarak
cevresiyle baglanti kurmasini saglamakta, toplumsal yasamin dilini ve kurallarini oyunlari
araciligi ile 6grenme firsatini bulmaktadir.

Oyunla ilgili arastirmalar eskiden beri var olmakla birlikte Bat1 tarafinda ¢ocuk oyunlari ile
ilgili ilk kaynaklarin on ii¢iincii ylizyila uzandigi; Dogu tarafinda ise on birinci yiizyila dayandig:
bilinmektedir (Huizinga, 1995). Oyun ile ilgili kuram gelisimine bakildiginda on dokuzuncu
ylzyil sonlar ile baslayip yirminci ylzyil baslarinda gelisme gosterdigi goriilmektedir. Bu
gelisim seyri icinde 1841 yilinda “gocuk bahgesi” adiyla ilk anaokulunu acan Friedrich Froebel
oyunun egitimdeki onemi lizerinde durmustur. Yine 1907’de ilk “cocuk evi”’ni agcan Maria
Montessori de cocugun oyun malzemeleriyle ve gercek yasamin cocuga gore olan haliyle ortaya
koydugu insa oyunlarinin énemini vurgulamistir.

1970°li yillarda Piaget’in kaleme aldig1 “Cocuklukta Oyun, Diisler ve Taklit (Play, Dreams
and Imitation in Childhood)” arastirmasi oyun alanina iliskin yenilik getirmekte ve evrensel
diizeyde kabul goren Piaget, cocukta oyun gelisiminin saf bireysellikten toplumsal oyuna ve
ortak sembollere dogru seyir izledigini vurgulamaktadir (Goncii vd., 1999). Oyunun duygusal
yoniline vurgu yapan Susan Isaacs ise, oyunu ¢ocugun en temel isi seklinde yorumlamaktadir
(Shapiro, 1992; Nicolopoulou, 2004). Parten ise oyunu sosyal gelisim baglaminda ele almakta,
¢ocugun oyunlarinin baslangicta katilimsiz bir 6zellik gosterdigi ve giderek kooperatif oyun
halini aldigim1 belirtmektedir. Isbirlikci oyun asamasina geldiginde cocuk sosyal yasamin
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gereklerini oyununa tasimis olmaktadir (Durualp ve Aral, 2015). Baska bir tanimlamada da
oyun; ¢ocuklarin bedenlerini ve zihinlerini kullandiklari, ortam, materyal ve diger insanlarla
etkilesime gectikleri eylemlerinin biitiiniidiir (Onur ve Giiney, 2004; Singer, Nederend, Penninx,
Tajik ve Boom, 2014). Goriildiigii lizere oyuna iliskin bir¢ok tanimlama olmakla beraber bu
tanimlarda oyunun her dénemde var oldugunu, ¢ocugun yasamini anlamlandirdigi, gelisimsel
olarak ¢ocuga biiyiik katkilar sagladig1 ve énemsendigini gérmekle beraber oyunun genis bir
kapsama sahip oldugu goriilmektedir.

Arastirmalar, cocuk oyunlarini anlamak i¢in, icinde bulunulan toplumun oyun degerine
iliskin inanclarinin incelenmesi gerektigini belirtmektedir. Clinkii oyun kavramina verilen
anlam; kiltiir, cografya ve zamana gore degisiklik gosterebilmektedir (Goéncii vd. 1999; Onur ve
Giiney, 2004). Nitekim 21. yiizy1l olarak tanimlanan bu dénem, insani 6zelliklerin daha belirgin
sekilde vurgulandig1 ve onem verildigi post modern bir dénemi ifade etmektedir. Ancak
gerceklestirilen uygulamalara bakildiginda ¢ocuklar i¢in oyun firsatlar1 olusturma konusunda
sinirhliklarin oldugu goriilmektedir. Teknoloji ¢aginin getirdigi 6zelliklerden de kaynakli olarak
¢ocuklar giderek dogal ortamdan uzaklasarak kapali alanlarda bireysel olarak kalmakta ve
teknolojik araclara yonelmektedirler (Martlew vd., 2011). Bu durumda teknoloji igcinde dogan ve
teknolojiyle yakindan iligkili olan cocuklar i¢in ebeveynler cocuklarin etkilenme durumlarini
olumlu ya da olumsuz bir sekilde etkilemektedirler. 1990 yilinda Tirkiye tarafindan imzalanan
ve 1995'te Resmi Gazete 'de yayimlanarak yiiriirliige giren BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin 31.
maddesinde de ¢ocuklarin “oyun oynama hakki” acik¢a belirtilmistir (Kiigtikali, 2015). Yapilan
arastirmalardan da hareketle, cocuklarin oyun haklarindan fazlasiyla yararlanabilmelerinin
Ontlinii agmak ve oyun firsatlari olusturmak gerekmektedir.

Toplumun en kiiciik birimi olan aile, icinde bulunduklar1 yuvanin en kii¢lik bireyi olan
¢ocuklar i¢in rol model olmaktadirlar. Literatiir incelendiginde de ebeveynlerin ¢ocuklarin
sosyal ve duygusal gelisimlerinde en 6nemli figiirler oldugu belirtilmektedir (Guerney ve Ryan,
2013). Cocuklar igin birincil bilgi kaynagi olan ebeveynler, cocuk gelisimi iizerinde ve
gelisimlerinin desteklenmesinde kritik 6éneme sahiptirler. Cocuklarin diinyasi olarak bilinen ve
¢ocuklarin en 6nemli isi olarak goriilen oyunun, ebeveynler tarafindan nasil algilandig1 cocuga
sunulan oyun firsatlarini dogrudan etkilemektedir. Ebeveynler cocuklariyla farkli alanlarda
etkilesimler kurmaktadirlar. Bunlar; kisisel bakim ihtiyaclari, okul basarisini arttirmaya yonelik
calismalar, evle ilgili isler ve sosyal etkinlikleri kapsamaktadir. Bunun yani sira ebeveynlerin
¢ocuklariyla etkilesimlerinde oyun ve eglence bicimleri de yer tutmaktadir (Yeung, Sandberg,
Davis-Kean ve Hoffferth, 2001).

Arastirmalar ebeveynlerin oyuna katilimlarinin bir¢ok faktérden etkilendigini ortaya
koymaktadir. Ebeveynlerin kiiltiirel ve kisisel Ozellikleri gibi faktoérler oyun faaliyetlerini
gerceklestirmelerinde etkili olmaktadir (Demir Oztiirk ve Kuru, 2018). Ebeveynlerin egitim
seviyesinin yliksek diizeyde olmasi ebeveynlerin oyuna iliskin diisiincelerinde farklilik
olusturmanin yani sira ¢ocuklariyla olan oyunlarini da olumlu sekilde etkilemektedir (Haight,
Parke ve Black, 1997). Ayn1 zamanda oyunun ¢ocuk ve ebeveyn icin 6nemli oldugu konusunda
bilgi eksikligi yasayan ebeveynlerin cocuklariyla oyun paylasimlarinda bulunmadiklar1 ve
¢ocuklar1 tanima ve anlama konusunda gii¢liikler yasadigi belirtilmektedir (Clark ve Moss,
2001). S6z konusu egitim konusunda kendilerini gelistirmis olan ebeveynler, sadece oyun
konusunda degil cocuklariyla ilgili olan farkl etkinliklere de duyarlilik géstermektedirler (Yeung
vd., 2001). Ebeveynler, cocuklarin sosyal davranislar: iizerinde etkilidirler (Durmusoglu Saltali
ve Arslan, 2012). Aynm1 zamanda ebeveyn goriisleri, ebeveyn davraniglarini etkiledigi ve
davranislarin da diisiince ile c¢ocuk gelisimleri arasinda kolaylastirict rol oynadigl
belirtilmektedir (McGillicuddy-De Lisi ve Sigel, 2002). Bu baglamda, ¢ocuktan birinci derecede
sorumlu olan ebeveynlerin oyuna verdikleri deger ve oyun algilar1 biiytik 6nem tasimaktadir.
Ayni zamanda daha once herhangi bir bilimsel ¢alismanin yapilmadigi, Irak sinirinin sifir
noktasinda yer alan ve sosyo-kiiltiirel alan basta olmak tizere ¢esitli sinirliliklar1 olan Cukurca
ilcesinde oyun arastirmasinin, yapilacak arastirmalara zemin olusturmak acisindan 6nemli
katkilar saglayacagi ongoriilmektedir. Nitekim ebeveynler ¢ocuklara oyun oynama konusunda
firsatlar olusturacak ilk kisilerdir. Bu nedenledir ki arastirmada, Cukurca ilcesinde yasayan
ebeveynlerin oyuna bakis agilarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu temel amag¢ kapsaminda;
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Ebeveyn perspektifinde oyun,

Kimlerin oyun oynadigi,

Oyun-Ogrenme iliskisi,

Cocuklarin oyun paylasimlarinin kimlerle oldugu,

Ebeveynlerin giin icerisinde ¢ocuklarla gecirdikleri siire ve giinliik aktivitelerinin neler
oldugu,

Cocuklarin oyun araglari,

7. Oyunu etkileyen faktorlerin ne oldugu belirlenmeye calisilmistir.

G Wi

o

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu arastirma, nitel yontemde desenlenmis ve arastirmada olgubilim (fenomenoloji) modeli
kullanilmistir. Fenomenoloji, bir insan grubu veya kisinin bu fenomene iliskin yasanmis
deneyiminin anlami, yapisi ve 6zliniin ne oldugu ile ilgilenir (Patton, 2014). Bir fenomenin (olay,
durum ya da kavramin), bir ya da daha fazla bireyin deneyimleri agisindan tanimlanmasi
seklinde ifade edilir. (Christensen, Johnson ve Turner, 2015). Bu yaklasim, bireyin davranislarini
anlayabilmek i¢in, onun kendine 6zgii algilayisini ve yasantisini bilmemiz gerektigini savunur.
Farkinda olunan ancak derinlemesine bir anlayisa sahip olunmayan olgulara odaklanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Nitekim olgu olarak ele alinan “oyun” da bu kavramlardan birisi
olarak degerlendirilebilir. Bu nedenle arastirmada fenomenolojik desen tercih edilmis ve
ebeveynlerin oyun olgusuna iliskin bakis acilar1 yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile
belirlenmeye calisilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirma, Cukurca Egitim Kalitesini Artirma Projesi (CEKAP) kapsaminda yapilmistir. CEKAP
projesi hedef grubu 1-4 yas arasinda g¢ocuga sahip ebeveynlerden olusmaktadir. CEKAP
projesinin ilk asamasini olusturan bu arastirmanin g¢alisma grubunu, proje katilimcilar olan,
Cukurca ilcesinde maksimum c¢esitlilik 6rneklemesi ile kdyler de dahil olmak iizere 1-4 yas
araliginda ¢ocuklari olan 137 ebeveyn olusturmustur. Calisma grubundaki ailelerin demografik
ozellikleri incelendiginde; % 73’ linlin ¢ekirdek aile oldugu; % 46’sinin 4 ve lizeri ¢ocuga sahip
oldugu ve evlilik stirelerinin % 54 oraninda 9 yil ve Uzeri oldugu bulunmustur. Calisma
grubundaki annelerin % 30’'unun okuryazar olmadig;; % 92’sinin ev hanimi oldugu ve %
58,4’linlin 26-35 yaslar arasinda oldugu saptanirken; babalarin % 38’inin lise mezunu oldugu; %
62’sinin serbest ¢alistig1 ve % 49,6 sinin 36 yas ve lizerinde oldugu gorilmiistiir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada, ebeveynlerin oyun hakkindaki bakis agilarinin belirlenmesi hedeflendiginden nitel
yontemlerde veri toplama tekniklerinden biri olan “gériisme” yapilmistir. Baskalarinin diisiince
ve algilamalarina yonelik veri toplanmasi, bakis agisindaki cesitlilik ve farkl yonleri yakalamak
icin en uygun veri toplama ydnteminin goriisme oldugu belirtilmektedir (Patton, 2014). Bu
amacla, gériisme formu hazirlanirken éncelikle oyunla ilgili kaynaklar incelenmis ve dokuz adet
acik uclu soru hazirlanmistir. Sonrasinda hazirlanan sorularin gériisme amacina uygunlugunu
belirlemek amaci ile farkl tiniversitelerde gérev yapan ii¢ alan uzmanindan (Cocuk gelisimi) acik
uclu sorulara iliskin goriis alinmis ve sorularin goériisme amacina uygun oldugu belirlenmistir.
Gorlisme Oncesinde 1-4 yas aralifinda c¢ocuklar1 olan ebeveynlerin kendi cocugunun yas ve
ozelliklerini dikkate alarak sorular1 yanitlamalar1 gerektigi vurgulanmistir. Calisma éncesinde g
ebeveyne goriisme sorular: yoneltilerek én deneme yapilmistir. Sorular dogrudan uygulamaci
tarafindan ebeveynlere yoneltilmis ve yazili olarak kaydedilmistir. Veriler, 2017-2018 egitim
ogretim yil1 5 Mart -14 Mayis tarihleri arasinda toplanmistir.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirma, Cukurca Kaymakamlig1 tarafindan 2017-2018 egitim-6gretim yili icerisinde baslayan
ve devam etmekte olan Cukurca Egitim Kalitesini Artirma Projesi (CEKAP) Erken Cocukluk
calismalari kapsaminda yapilmistir. Bu projede gorev alan 12 egitimci ve alan uzmani ile birlikte
ailelerle 6n goriismeler yapilarak calisma hakkinda bilgi verilmis ve goriisme i¢in uygun
olduklar1 giin ve zaman araliklari icin bir tarama ¢alismasi yapilmistir. Buna gore goériisme igin,
en uygun giiniin Pazartesi oldugu (% 44,5); en uygun zaman diliminin de 14.00 ile 15.00 saatleri
arasinda oldugu (% 58,39) belirlenmistir. Gortismeler belirlenen giin ve saatte ev ziyaretleri
seklinde 1 saat siire ile gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Fenomenolojik arastirmalarda yapilan veri analizi, yasantilar1 ve anlamlari ortaya ¢ikarmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Bu amagla icerik analizi yapilarak verilerin kavramsallastirilmasi ve
oyun olgusunu tanimlayabilecek temalar ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Dort asamada
gerceklestirilen icerik analizinin birinci asamasinda, yazili olarak kaydedilen veriler anlamh
béliimlere ayrilarak kavramsallastirilmistir, diger bir ifadeyle kodlanmistir. ikinci asamada,
benzer kodlar bir araya getirilmis ve bu olusan kodlarin ya da kavramlarin ortak yonleri daha
list diizey olan temalarla agiklanmistir. Ugiincii asamada veriler, temalara goére anlamh bir
sekilde bir araya getirilmistir. Bu amagla, oyunun anlami, kimler oyun oynar, oyun ve 6grenme
iliskisi, ¢ocuk icin oyunun anlami, oyun paylasimlari, giin icerisinde gecirilen stire, cocuklarla
glinliik aktiviteler, cocugun oyun araglar1 ve oyuna etki eden faktorler seklinde temalar
belirlenmistir. Doérdiincii asamada ise elde edilen verilerden arastirmalar dogrultusunda
yorumlamaya gidilmistir. Arastirma verilerinin giivenirligi icin, veriler iki ayr1 arastirmaci
tarafindan bireysel olarak kodlanmis ve analiz edilmistir. Glivenirlik hesaplamasi i¢in, Miles ve
Huberman (2016) tarafindan 6nerilen, Giivenirlik=Goriis Birligi/ Gorts Birligi+ Goriis Ayriligi
formiili kullanilmistir. Bu formiilde, arastirmacilarin yaptigi kodlamalar karsilastirilirken;
ebeveynlerin oyuna iliskin ifadeleri icin ayni kodu kullandiklar1 durumlar goriis birligi,
kullanilan farkli kodlar ise goriis ayrilig1 olarak degerlendirilmistir. Hesaplamalar dogrultusunda
kodlayicilar arasi uyusum yiizdesi .95 bulunmustur (92/92+4=0.95= %95). I¢sel tutarhlig
gosteren kodlama denetimi baz alindiginda kodlayicilar arasindaki goriis birligi oraninin en az
% 80 olmas1 uyusum yiizdesinin giivenilir oldugunu gostermektedir (Miles ve Huberman, 2016).
Nitel arastirmalarda katilimcilarin goriislerine dogrudan yer vermek ve goriislerden yola
¢ikarak sonuclar: aciklamak arastirma gecerliligini artirmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu
nedenle, arastirmada dogrudan alintilara yer verilerek ebeveyn goriisleri E1, E2.. seklinde
sunulmustur.

BULGULAR

Ebeveynlerin oyuna iliskin algilarini, deneyim ve duygularini ortaya koymayi amaclayan
bu arastirmada, elde edilen bulgular igerik analizine tabi tutulmus; “oyunun anlami”, “kimler
oyun oynar”, “oyun-6grenme iligkisi”, “oyun paylasimlar1”, “glin icerisinde gecirilen siire”,
“cocuklarla giinliik aktiviteler”, “cocugun oyun araglar1’” ve “oyunu etkileyen faktérler” olmak
lizere sekiz ana tema altinda sunulmustur.

Oyunun Anlami

Oyunun anlamina iliskin elde edilen bulgular; eglence, 6grenme, zaman gecirme, ihtiyag
ve 6zgliven olmak lizere bes alt temada kavramsallastiriimistir.

Eglence alt temasi, ebeveynler tarafindan oyuna iliskin en sik ifade edilen
tanimlamalardan birisi olarak goriilmektedir. Oyunun anlamu ile ilgili ortaya cikan “eglence” alt
temasina iliskin ebeveyn goriislerinden bazilar su sekildedir:

“Cocugum saatlerce oyun oynayabiliyor. Oyun bence eglenceli bir etkinlik. Eglenceli
olmasaydi kim ¢ocugu o kadar uzun stire oyunda tutabilirdi.” (E1)
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“Oyun, eglendiren ve keyif veren etkinliklerdir.” (E3)
“Oyun demek, eglence demek; eglence demek oyun demek.” (E21)

“Cocuk ¢ok uykulu da olsa eger biz onunla oyun oynuyorsak uyumak istemiyor ¢iinkii
egleniyor ve bu keyfin hi¢ bitmemesini istiyor. Oyun kesinlikle eglenceli bir sey.” (E32)

“Bazen ¢ocuklar anlasamayabiliyorlar ama hadi gelin bir oyun oynayalim ya da hadi alin
su oyuncaklarla oynayin dedigimizde anlasmaziiklarini unutup birlikte oynayabiliyorlar. (linkii
oynarken egleniyorlar ve bu eglenceleri her seyi unutturuyor.” (E41)

“Oyun c¢ocugu mutlu eder. Cocuklari oynarken izlemek bizleri de mutlu eder. Ciinkii
cocugun oyunundaki eglencesi agik bir sekilde gériiliir.” (E47)

“lyi ki oyun var, cocugun ¢cok kolay bir sekilde en eglendigi yer oyundur.” (E52)

Oyunun anlamu ile ilgili olarak ebeveynlerin en sik bahsettigi diger bir tanimlamanin da
“0grenme” oldugu gorilmektedir. Ebeveynlere gore, oyun ¢ocugun 68renmesini saglamakta ve
ogrenmeyi kolaylastirmaktadir. Ebeveynler o6grenme alt temasina iliskin su ifadeleri
kullanmislardir:

“Cocugum oyun oynarken merak eder, yeni seyler kesfeder.” (E11)

“Bir keresinde oglum daha ¢ok kiiciiktii, arabada giderken kaza yapmis bir araci ve
kalabaligi gordiik. Oglum dikkatle oraya bakarken ben de kaza oldugunu ve onlara yardim etmek
icin ambulansin geldigini hastaneye tasiyacaklarini ve daha bir¢ok sey anlatmistim. Tabi bu olay1
kag kere tekrarladigimi saymadim bile. Sonrasinda baktim ki oglum, ben ona ne anlatmissam
aynisini kendisi oyuncaklari ile yapiyor ve bu sekilde olaylari ve olaylar karsisinda ne yapacagini
dgreniyor” (E67)

“Oyun ve 6grenme arasinda siki bir bag vardir. Oyun oynayarak temizlik kurallarini, nasil
yemek yiyecegi gibi kurallari 6grenirler.” (E101)

“Cocugum tuvalete ¢ok zor gecti, komsumun ¢ocugu da vardi kizimdan bir yas biiytik, onlar
hi¢ zorlanmamiglardil. Nasil yaptiklarini sordum. Bir hikdye kitabi almigslar sesli. Cocuklari ¢ok
sevmis bu hikdye kitabini. Hikdyede ¢ocuk tuvaletini yapmayi ¢ok seviyormus tuvaletini yaparken
annesine hikdyeyi anlatiyormus ben de hi¢ korkmuyorum diyormus Ben de ¢cocuguma lazimlik
aldim ve lazimliktayken ¢ocugumun parmaklariyla sayisma oyunlari yapmaya bagsladim. Biraz
zaman gectikten sonra tuvaletini yapmaya basladi. Oynarken tuvaletini yapmanin kolay oldugunu
ve korkmamasi gerektigini anladi.” (E103)

“Oyun oynarken bilgi sahibi olabiliyorsun ayni zamanda egleniyorsun.” (E109)

“Cocugum 4 yasinda benimle her yere gelir ben hayvanlara yem vermeye giderim o da gelir
hi¢ korkmaz. Hayvanlarin hepsini tanir sever ve hepsine ayri bir isim de koymustur. Onlarla
saatlerce oynar. Sorsaniz hayvanlarin ézellikleri, ne yer ne icer neler yaparlar benden ¢ok daha iyi
bilir.” (E121)

“Bizim ev ve bahge igleri hi¢ bitmez. Cocuklar da kendi bagslarina oynarlar. Evin éniinde
tashk bir yer var. Bu taslarla kendilerine ev yaparlar, kap yaparlar sonrasinda birbirlerine
yedirirler, gezerler, hayvanlari otlatirlar. Bizden gérdiiklerini yaparlar.” (E135)

Oyunun anlamiu ile ilgili olarak ebeveynlerin ifade ettigi tanimlamalara iliskin bir diger alt
tema da “zaman gecirme” dir. Ebeveyn ifadelerinden zaman gecirme ile ilgili olarak “etkin
zaman gecirme” ve “oyalanma” seklinde iki alt kategorinin ortaya c¢iktig1 goriilmektedir. Bu
duruma iliskin ebeveyn ifadelerinden bazilari asagidaki gibidir:

“Cocuklart oyunlarindan almak ¢ok zordur. Uzun siire disarda toprakla oynayarak zaman
gecirebilirler.” (E7)

“Cocuk saatlerce oyunda oyalanir ve biz de islerimizi hallederiz. “(E15)
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Oyunun anlamina iliskin ebeveynlerin ifadelerinde ¢ok az sayida oyunun “ihtiya¢” oldugu
ve “Ozgliven” gelistirdigine dair goriislerin oldugu belirlenmistir. Bunlarla ilgili olarak ebeveyn
ifadeleri su sekildedir:

“Oyun icerisinde cocuk ¢esitli rollere biiriiniir. Bazen bir kahraman olur ve hayat kurtarir
Baylelikle kendine giiveni gelisir.” (E27)

“Kendi kendine ¢ocuk oynar ve oynamadiginda sinirlenir ya da oyununu bozdugumuzda.
Yemek yemek gibi bir ihtiyactir oyun” (E84)

Kimler Oyun Oynar

Ebeveynlerin goriislerinden yola ¢ikarak “kimler oyun oynar” temasina iliskin olarak,
“cocuklar, herkes, ebeveynler, anneler ve ¢ocuk ruhlu olanlarin” oyun oynadigina iligskin alt
temalarin ortaya ¢iktig1 goriilmiistir. En ¢ok ifade edilenler arasinda oyunu ¢ocuklarin oynadigi
gorisleri agirlik kazanmistir. Bunu sirasiyla, herkes ve ebeveynlerin ve 6zellikle de annelerin
oynadig ile ilgili gorisler takip etmektedir.

Ebeveynlerin oyunu oynayan kisinin “cocuklar” oldugu ve c¢ocukluk déneminde
oynandigini gosteren ifadeleri yogunluk kazanmistir. Oyunu ¢ocuklar oynar alt temasina iliskin
ebeveyn ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Oyun cocuk icin vardir.” (E11)

“Oyun ¢ocukla biitiinlesmigtir. ” (18)

“Hayatta her seyin bir zamani vardir. Oyun da, cocuklukta kaldi. (E49)
“Cocuklarin her ugragsi oyundur, oyun ¢ocugu biiytitiiyor.” (E57)

“Oyun, cocuklara yakisir.” (E77)

“Bizde oyun oynayacak ne zaman ne de takat kaliyor. Cocuklar enerjik, sabahtan aksama
da oynasalar bikmazlar.” (E98)

Ebeveyn ifadelerinden yola ¢ikildiginda “herkesin” oyun oynayabildigi, “ebeveynlerin”
oyunlarda yer aldig1 ve 6zellikle de “annelerin” oyun oynadigina iliskin goriislerin de siklikla
ifade edildigi goriilmektedir. Bu ifadelerden bazilari su sekildedir:

“En ¢ok oyunu c¢ocuklarin oynadigini gériirtiz ama zaman olsa ya da imkan olsa herkes
oyun oynayabilir.” (E66)

“Oyun herkesi etkisi altina alabilir.” (E93)

“Eskiden konu komgsu biz de ¢ok oyun oynardik ve ¢cok eglenirdik. Oyunu herkes oynayabilir
ve oyun oynamak herkesi cok mutlu eder.” (E119)

“Cocuklarla en ¢ok anneler vakit gecirir ve bir arada kalir. O ylizden ¢ocuklarin sayesinde
en ¢ok oyunu anneler oynar.” (E39)

“Biz sabahtan aksama kadar ¢ocuklarla bir aradayiz. Babalarini anca aksam gériiyorlar.
Vakit oyunla geciyor cocuklarla birlikte oynuyoruz. Yoksa nasil bas ederiz cocuklarla” (E83)

Oyunu kimlerin oynadig ile ilgili olarak cok az sayida “cocuk ruhlu olanlarin” oyun
oynadigi ifade edilmistir. Bu ifadelerden bazilari su sekildedir:

“Bazi insanlarda ¢ocuklara karsi bir cekim var ve cocuklarla ¢ok giizel oynayabiliyorlar bu
kisilerin ¢cocukluklar: hic gecmemis oluyor.” (E76)

“Cocugun dilinden anliyor bazisi, oyun oynamayi seviyor” (E92)
Oyun-Ogrenme Iliskisi

Oyun-6grenme iliskine yonelik elde edilen bulgular; eglenerek 6grenmeyi saglar,
gelistiricidir, kesfetmeyi saglar, merak uyandirir, farkinda olmadan 6gretir, egitimin destekgisi”
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olmak flizere alt1 alt temada kavramsallastirilmistir. Ebeveyn gortslerinin en yogun olarak
“eglenerek 6grenmeyi” sagladig1 yoniindedir. Bunun devaminda goriislerin “farkinda olmadan
ogretici” oldugu noktasinda yogunluk kazanmistir. Egitimin destekcisi oldugu ve gelistirici
oldugu goriisleri ile nispeten daha az karsilasilmistir. Cok diisiik oranda da kesfetmeyi sagladigi
ve merak uyandirdigi goriisleri yer almaktadir.

Ebeveynlerin oyun 6grenme iliskisi baglaminda “eglenerek 6grenmeyi sagladig1” alt
temasini ortaya ¢ikaran ebeveyn ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Herkesin farkl bir égrenme sekli vardir. Cocuklar da en kolay oyun yoluyla eglenceli bir
sekilde égrenir.” (E13)

“Cocukla ne kadar konugursan konus ya da nasihat vermeye calis dinlemez. Ama ona
oyunla géstermeye ¢alis hemen kapar hem de hig¢ sikilmaz” (E24)

“Cocuklart ¢alistiracak onlara bir seyleri dgretecek zamanim olmaz. Anca yeme icmeye
yetisirim. Ama ¢ocuk kendi kendine eglenir oynar her seyi de 6grenir” (E45)

“Oyun hi¢ sikmadan dgretir.” (E61)
“ Cocuk oynayacak bir sey bulur, etrafta gordiigii severek oynadigi her sey cocuga bir
seyler égretir.” (E-76)

“Kiiciikken elektrikler kesilirdi, babam bize masal anlatirdi. O masallart hi¢c unutmam
ctinkii arkadaslarimla oynarken ben de o masallardaki savasct olurdum. Insanlara yardim
ederdim. Cok yardimsever bir kisiyim. Masallar da hala ilk anlatildigi giin gibi aklimdadir.” ( E91)

“Oglum anasinifina gidiyor orda égrendigi her seyi gelip 3 yasindaki kardesiyle oynar.
Kardesi daha okula gitmeden her seyi 6grendi. Sarkilar soyler, sayi sayar...” (E128)

Ebeveynlerin oyun 6grenme iliskisi ile ilgili olarak eglendirerek 6greticiliginin disinda,
oyunun “farkinda olmadan 6greticiligine” iliskin ifadeleriyle de sik karsilasilmistir. S6z konusu
duruma iliskin ebeveyn ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Cocuk eglenmek zaman gecirmek icin oynar ama farkinda olmadan ugrasirken ¢ok seyi de
égrenir. “ (E5)

“Sarki séylemeyi ¢ok severim ev icinde de is yaparken mirildanirim, ya da miizik agarim.
Kizim da evde bagska bir seyle oynar ama farkinda olmadan sarkilarin da hepsini ezberlemis olur.”
(E16)

“Bir keresinde cocukla oynarken komsu ¢ocuklari da geldi onlari da oyuna aldik al satarim
bal satarim oynadik. O sirada ¢ocuklardan biri oyunu bozmak istedi, hile yapti baskasinin
arkasindaki mendili alip kosmaya basladi ben de oyunu yeniden bagslattim. Sonrasinda 4 yasindaki
oglum baska bir giin yer sofrasinda yemek yerken tabaklar1 dolduruyordum herkes sirasini
beklemeli dediginde fark ettim ki oyunda her seyi 6greniyorlar bazen biz fark etmiyoruz onlar da
farkinda olmadan her seyi aliyorlar.” (E43)

Ebeveynler, oyun 6grenme iliskisi ile ilgili olarak cok az siklikta oyununun “egitimin
destekcisi” oldugu ve “bireyi gelistirdigine” dair goriis belirtmislerdir. Bu baglamda
ebeveynlerin ifadelerinden bazilar su sekildedir:

“Egitimde en iyi arag oyundur.” (E29)

“Cocuklarin oldugu her yerde oyun kullanilmalidir. Boylelikle daha iyi bir dgrenme
gerceklesir.” (E38)

“Ogretmenlerin en giiclii aract oyundur.” (E47)

“Bir dgretmen ne kadar ¢ok oyun bilirse o kadar iyi 6gretmendir.” (E99)
“Oyunla cocuklar geligir ve biiytir.” (E101)

“Cocuklar oyun yoluyla kendilerini tanir ve gelisirler.” (E115)
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Ebeveynlerin ifadelerinden hareketle ¢ok diisiik oranda “oyunun kesfetmeyi sagladigi” ve

“merak uyandirdig1” ile ilgili olarak goértsleri yer almaktadir. Bu yondeki ifadelerinden bazilar
su sekildedir:

“Cocuk oyun oynarken yeni seyler kesfeder ve iizerinde ugrasir” (E118)

“Benim ¢ocuklar sabahtan aksama kadar disardadirlar bazen éyle seyler bulup getirirler ki
nerden buldunuz, nasil buldunuz diye sorarim. (iinkii etrafta oynarlarken gézlerine takilan seyleri
inceler ve cikarirlar.” (E126)

“Cocuklar oyun oynarken merak duygulari gelisir.” (E137)
Oyun Paylasimlari

Ebeveynlerin oyun paylasimlar1 temasinda ortaya cikan alt temalar; ¢ocuklarin oyun
paylasim Kkisilerinin daha c¢ok kardesleriyle oldugu, bunu g¢ocuklarin arkadaslariyla olan
paylasimlarinin izledigi ve anne ve babalarla oyun paylasimlarindan daha az bir oranda
bahsedildigi goriilmiistiir. Cok az sayida oyun paylasimlarinin anneler, akrabalar ve babalarla da
olduguna iliskin ifadeler yer almaktadir. Bu duruma iliskin ebeveyn ifadelerinden bazilari su
sekildedir:

“Kardes, ¢cocugun en dogal oyun arkadasidir. Ctinkii birbirleri ile en fazla zaman gegiren
kardeslerdir. Benim ¢ocuklar birbirleri ile cok cekisseler de hep beraber oynarlar.” (E4)

“Bence her ¢ocugun mutlaka bir kardesi olmali ¢iinkii birbirleri ile oynarlar ve bircok
davranigi birbirlerinden kazanirlar.” (13)

“Kardesi olmayan ¢ocuklarin anne babalarinin daha ¢ok zorluk yasadigini ¢ocuklarda
sorunlar yasandigini duyuyorum. O ylizden ¢ocuklar kardesleriyle en giizel sekilde oynarlar.” (E29)

“Kardesi olan ¢ocuklarin anne babalari daha rahattir ¢iinkii kardesler birlikte oynayarak
biiytirler.” (E48)

“Kardes en glivenilir arkadastir.” (E57)
“Cocuk okula gidene kadar en iyi arkadasi kardegidir.” (E69)

“Islerimiz yogundur ama akhmiz kalmaz cocuklarda ciinkii birbirlerine cok iyi sahip
cikarlar, yalniz kalmazlar.” (E127)

“Cocuklar arkadaslariyla saatlerce oynayabilirler” (E19)

“Cocuklar kendileriyle ayni ézellikleri tasidigi icin arkadagslariyla oyun oynarlar.” (E27)
“Kardegsi olmayan ¢ocuklar daha ¢cok anne ve babastyla oynarlar.” (118)

Gecirilen siire

Calismaya katilan ebeveynlerin ¢ogu ¢ocuklariyla birlikte gecirdikleri siirenin yarim saat
ile iki saat arasinda bir siire oldugunu belirtmislerdir. Uc ile bes saatlik bir siireyi ¢cocuklariyla
geciren ebeveyn sayisinin ise daha az sayida oldugu goriilmiistiir. Alt1 saat ve listlinde bir siireyi
cocuklariyla birlikte geciren ebeveyn sayisi ise birkag kisiden olusmaktadir. Cocuklariyla birlikte
zaman gecirmenin zorlugunu belirten ebeveynlerin ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Kalabalik bir aileyiz ev, yemek temizlik bir siirii is var yetistirmeye calisiriz. O yiizden
cocuklarla gecirilecek ¢cok vaktimiz olmaz. Yarim saati asmaz bizim birlikte oldugumuz zaman.”

(E9)

“Benim bir yasinda ¢ocugum var emzirme zamani alirim yanima onun disinda evde
kaynanam ya da biiytik ablasi ilgilenir. Toplasan bir buguk saati gecmez.” (E23)

“Evde bes tane cocuk var hepsi birlikte oynar bana gerek kalmaz. Aciktiklarinda gelirler,
yemeklerini yer yine giderler.” (E45)
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“Cocugum sabah olunca okula gider okuldan gelince de disarida arkadaglariyla oynar evde
de kendi oyuncaklariyla oyalanir sonra yatar.” (E58)

Cocuklaryla lig-bes saat arasinda bir siireyi birlikte geciren ebeveyn ifadeleri az sayida
da olsa bu goriislerden bazilari su sekildedir:

“Cocugumla giinliik olarak birlikte kahvalti ederiz sonra anaokuluna gétiirtiriim. Okul
cikisinda da alip hava giizelse parkta biraz zaman gegiririz. Eve déndtigiimiizde de bir saate yakin
oyuncaklari ile oyun oynamaya ¢alisirim.” (E8)

“Cocugumla birlikte beraber gecirdigim siire ortalama olarak ii¢ saati bulur. Ozellikle
dgleden sonralari birlikte vakit gegiririz.” (E17)

“Cocugumla beraber oldugumda zaman ¢ok hizli gecer. Tabi ¢ocugum hep onunla
oynamami ister ama maalesef yapilacak islerim de var. O ylizden giinliik olarak sabahtan yatana
kadar ti¢ dort saat beraber geciririz.” (E29)

Cocuklarla giinliik aktiviteler

Ebeveynlerin giin icerisinde cocuklariyla birlikte gercgeklestirdikleri aktivitelere iliskin;
“oyun oynama, kisisel ihtiyaclarini1 karsilama, televizyon izleme, sanatsal etkinlikler, gezi ve
zaman ayiramama” seklinde alt temalar ortaya ¢ikmistir.

Ebeveynlerin biiylik cogunlugu giinliik aktiviteler olarak, ¢ocuklariyla birlikte “oyun”
oynadiklarini belirtmislerdir. Bu durumu aciklayan ebeveyn goriislerinden bazilari su sekildedir:

“Oyuncaklarla oynariz, boyama gibi seyler yapariz.” (E44)
“Evcilik oynariz.” (E54)

“Oglumla giiregiriz.” (E44)

“Birlikte ¢ay, kahve pisirir, kek yapariz oyuncaklariyla.” (E121)

“Araba yarisi yapariz sonra yolda bir kaza olur acil ekipleri ¢agirir, kurtarma operasyonu
gerceklestiririz.” (E89)

“Havanin giizel oldugu zamanlarda disarida yakalamaca oynariz, ya da evin icinde
oldugumuzda da saklambag gibi oyunlar oynariz.” (E92)

Ebeveynlerin, cocuklariyla yaptiklar1 giinliik aktivitelerden bir digerinin de cocuklarinin
“kisisel ihtiyaclarin1” karsilamaya yonelik aktiviteler oldugunu belirtmislerdir. Buna iliskin
ebeveyn ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Cocuklarin giinliik banyosu, giyimi derken birlikte fazlasiyla siire gegiririz.” (E19)

“Giin icerisinde kiyafetlerini fazlasiyla kirlettikleri icin degisim sirasinda ¢ocugumla
oyunlar yapariz.” (E31)

“Gtinliik mutlaka alinacak bir ihtiyag oluyor, ya da bazen s6z verdigim bir yiyecek olur bu
bahaneyle birlikte gezerek almaya gideriz.” (E57)

Ebeveynler, ¢cocuklariyla birlikte yaptiklar:1 giinliik aktivitelerden birinin de “televizyon
izleme” oldugunu dile getirmislerdir. Bu duruma iliskin ebeveyn

“Cocugumla birlikte cizgi film izleriz.” (E8)

“Bazen benim takip ettigim bir dizi olur ¢ocugumla izleriz, bazen de ¢ocuk kanalini agarim
glizel bir ¢cizgi filme denk gelirsek izleriz.” (E12)

“Her giin mutlaka aksam haberlerini hi¢c kacirmadan esimle izleriz. Cocugumuz da
yanimizda olur.” (E77)
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Ebeveynlerin ¢ok az bir kismi ¢ocuklariyla birlikte giinliik aktivite olarak cesitli sanatsal
etkinliklere katildiklarin1 ve gezi yaptiklarini belirtmislerdir. Ebeveynlerin bir ka¢i da
¢ocuklarina hi¢ zaman ayiramadiklarini dile getirmislerdir.

“Cukurca’da okullarin yaptiklari sosyal etkinliklere cocugumla birlikte katilirim.” (E84)

“Hafta sonlar1 esimle birlikte il disina ¢ikip gezeriz. Benim oglum da ii¢ yasinda ama
simdiden seyyah oldu diyebilirim, ailecek gezmeyi ¢ok severiz.” (E79).

“Gelen gidenimiz ¢ok olur evde yapilacaklar hi¢ bitmez. Cocuklarla ilgilenmeye zamanim
olmaz. Ben ilgilenemesem de abla ve abileri ilgilenir.” (E17)

Cocugun oyun araclari

Cocuklarin oyun araglar1 temasi altinda; “oyuncaklar, televizyon-telefon, evdeki objeler
ve kitaplar” seklinde dort alt tema belirlenmistir.

Ebeveynlerin biiylik bir kismi, oyun araglarina iliskin ¢ocuklarin en ¢ok “oyuncaklar1”
kullandigin1 ve oyuncaklarla oynadiklarini ifade etmislerdir. Buna iliskin ebeveyn ifadelerinden
bazilari su sekildedir:

“Ne kadar oyuncak alsak da yok demez cocugum.” (E29)
“Cocuk oyunu, oyuncakla kurar.” (E77)

“Cocuklar icin oyuncak bedeni gibidir hep kendiyle bir aradadir. Yatarken kalkarken,
disarida kendinden ayirmadigi bir oyuncak ayisi var kizimin. Ne zaman birakacak bilmiyorum.”
(E94)

Cocuklarin kullandig1 oyun araglarina iliskin ebeveynler, ikinci sirada ise ¢ocuklarda
“televizyon ve telefon” kullaniminin yaygin oldugunu belirtmislerdir. Bu duruma iliskin ebeveyn
ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Televizyonun biiyiilii bir etkisi var sanki. Acik olunca ¢ocuk biiytileniyormugs gibi hicbir
yere kipirdamiyor.” (E18)

“Telefonumu istiyor veriyorum ben de. Ama ben geri almasam getirmek istemez. Elinden de
zorla aliyorum.” (E26)

“Televizyon herkesin evinde var hepimizin de toplandigi yer televizyon énii oluyor. O
ylizden aliskinlar ve seviyorlar.” (E31)

“Bir anda kendiliginde oluyor benim ¢ocugum ¢ok yemek yemezdi telefondan cizgi film
actim yemeye baslayinca yesin diye veriyorum. Ben alana kadar da birakmaz.” (E65)

“Cocuklarin hepsi herkesin elinde gortiyor haliyle de uzak tutamiyoruz. “ (E76)

Ebeveynler ¢ocuklarin oyun araglarinin neler olduguna iliskin cok az sayida “evdeki
objeler ve kitaplarin” da oyun araclar1 olarak kullanildigin1 belirtmislerdir. Bununla ilgili
ebeveyn goriislerinden bazilari su sekildedir:

“Biz ¢ocuklara hi¢ oyuncak almadim dyle evi oyuncaklarla da doldurmadik. Cocuk evde ne
gorse onunla oynuyordu zaten.”

“Cocuklarin oyuncaklara bogulmasini hi¢ dogru bulmuyorum. Bazilari zarar veriyor
tistelik. O yiizden genellikle evdeki malzemelerle ézellikle de mutfak esyalarini oyuncak olarak
kullanir. Dolaplari karistirir, buldugu ile oynar.”

“Cocugum abisinin kitaplarin1 karistirtr, okur. Cogu zaman abisinin kitabini yirttigi,
kopardigi da olur ama oynamayi ¢ok sever.”

“Cocuklarin eski kitap ve defterlerini veririm kiiciik ogluma severek oynar.”
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Oyunu etkileyen faktérler

Ebeveynlerin goriislerinden hareketle olusturulan oyunu etkileyen faktérler ana
temasinin altinda “ teknolojik ara¢ gerecler, misafirler, akran, mekan ve maddiyat” alt temalari
belirlenmistir.

Oyunu etkileyen faktorlere iliskin ebeveyn goriisleri incelendiginde siklikla tekrar edilen
faktoriin “teknolojik ara¢ gerecler” oldugu belirlenmistir. Ebeveynler oyunu etkileyen ve
¢ocuklarin oyun oynamalarini engelleyen temel etkenin teknolojik ara¢ gerecler oldugunu ifade
etmislerdir. Bu duruma iliskin ebeveyn goriislerinden bazilari su sekildedir:

“Teknolojinin gelismesi giizeldir. Fakat es dostla sohbetimizi kesti. Cocuklar da nasiplendi.
Clinkii baktigin zaman hi¢ durmayan bir alet cok hos, sen kapatmadikca calisiyor. Cocuklar da dért
gozle izliyor. Oyun oynamiyorlar.”(E16)

“Teknoloji ¢ok iyi bir sey ama ¢ocuklar hi¢ basindan kalkmiyor, cocuklar oyun oynamayi
unuttu.”(E22)

“Evde televizyon bir ag¢ildi mi1 hi¢ kapanmaz.” (E82)

“Telefonlarimizi biz bile elimizden birakamiyoruz. Kaldi ki ¢ocuklar nasil biraksinlar!”
(E100)

“Televizyon kumandasi kapisilir, hi¢ bosta kalmaz.” (E118)
“Televizyonda cizgi filme denk geldik mi izlemeden kapatamayiz.” (E77)
“Artik cocuklarin oyunu bu aletler olmus.” (E84)

Ebeveynler cocuklarin oyunlarini etkiledigini diisiindikleri diger bir faktoriin de
“misafirler” oldugunu belirtmislerdir. Misafirlerin ¢ok sayida oldugunu, misafirin daha fazla is
yuki getirdigini, ¢ocuklariyla ilgilenemediklerini ve oyun oynamadiklar1 ya da cocuklarinin
oyunlarina izin veremediklerini ifade etmislerdir. Bu durumu belirten ebeveyn goriislerinden
bazilari su sekildedir:

“Bizim evde bliytigiimiiz vardir. O ylizden gelen gidenimiz de ¢ok olur. Ondan sebep etrafi
kirletmesinler, gelen daginik kirli gérmesin diye ¢cocuklarin rahat durmasini isteriz. “ (E4)

“Evde ¢ok c¢ocuk olunca ev ¢ok cabuk birbirine giriyor. Misafir gelir diye toplarim
dagitmalarina da izin vermem.” (E12)

“Oyun oynasinlar ¢ok isterim ama gelip salonda oynamaya geliyorlar ben toplayip onlari
arka odaya génderirim. Aniden gelen olur oturacak temiz diizgiin bir yer kalsin.” (E38)

Cok az sayida ebeveyn, ¢ocuklarin oyunlarini etkileyen diger bir faktoriin de “akranlar,
mekan ve maddiyat” oldugunu ifade etmistir. Bu durumu aciklayan ebeveyn ifadelerinden
bazilari su sekildedir:

“Cocuklarin istedikleri oluyor ama ¢ok imkdn olmayinca istediklerini alamiyoruz.”

“Bizim ev kiiciik biraz kalabaligiz da. Cocuklarimin ayri odalari olsaydi daha rahat
oynayabilirlerdi.”

“Bizim ¢ocugun yasit oldugu arkadasi yok yakinlarda. O da biiyiiklerini izliyor. Okula
gonderecem tabi... Arkadaglari olsa ¢cok oynarlardL.”

TARTISMA ve SONUC

Tirkiye'nin sinirda olan ilgelerinden biri olan Hakkari iline bagh Cukurca ilgesinde
yapilan bu arastirmanin amaci, ebeveynlerin oyuna iliskin bakis agilarini ortaya koymaktir.
Ebeveynlerin oyuna iliskin goriisleri, “oyunun anlam1”, “kimlerin oyun oynadig1”, “oyun-6grenme

iliskisi”, “oyun paylasimlar1”, “gecirilen siire”, “glinliik aktiviteler”, “oyun araclar1” ve “oyunu
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etkileyen faktorler” seklinde sekiz ayri tema altinda degerlendirilmistir. 137 ebeveynin katildig:
arastirmanin verileri yar1 yapilandirilmis gériisme ile elde edilmis ve su sonuglara ulasilmistir;

Arastirma sonugclarina gore oyun, ebeveynler tarafindan “eglenceli” olarak algilandig:
goriisli ortaya ¢ikmistir. Bir etkinligin oyun olup olmamasinda eglenmek énemli bir dlciit olarak
kabul edilmektedir (Kogyigit ve Basara Baydilek). Alan yazinda ¢ocuklarin kendilerine ilgi cekici
gelen, eglendiren etkinlikleri oyun olarak gordiikleri; ilgilerini c¢ekmeyen, yetiskin
miidahalesinin oldugu, kendilerinin se¢mesi engellenen ve kontroliinii hissedemedikleri
oyunlar1 ise gorev ya da calisma olarak algiladiklar1 belirtilmektedir (Whitehead, 1980).
Literattire bakildiginda; farkh arastirmacilarin benzer bulgulara ulastig1 gériilmektedir. Pilten ve
Pilten (2013) yaptiklar1 arastirmada, ¢ocuklarin herhangi bir fark gézetmeksizin (cinsiyet, siif
seviyesi gibi) tiim c¢ocuklarin oyunlarini, kendilerinin yaptiklar1 eglenceli seyler olarak
tanimladiklar1 goriilmiistiir. Benzer bir ¢calisma da ilkokul 6grencileri ile yapilmis ve 6grenciler,
oyunu eglenceli vakit gecirmeyi saglayan aktiviteler oldugunu belirtmislerdir (Gliven, 2018).
Yine Miller ve Kuhaneck (2018) yaptiklar: arastirmada, ¢ocuklarin oyun ve oyun degil arasindaki
farki eglenmeleri ile ayirt ettikleri gozlenmistir. Anneler, okul 6ncesi 6gretmenleri ve ¢ocuklarin
dahil edildigi bir arastirmada, bu li¢ grubun da oyunu eglence olarak gordiikleri saptanmistir
(Ozdemir ve Ramazan, 2012). Literatiirde cocuk ve 6gretmen gorislerinin alindigi oyun
arastirmalarinda da; ¢ocuklar tarafindan oyunun, eglenmek ve sevinmek olarak yorumlandigi
goriilmiistiir. Ogretmenlerin de oyunun keyif verici yanina vurgu yaptiklar1 belirlenmistir
(Cheng, 2011; Sheridan, 2002; Mclane, 2003; Tugrul vd., 2014; Unal, Kok, ve Yunus, 201 7). Farkh
gruplar lizerinde de yapilmis olsa oyunun tiim gruplar tarafindan eglence yoniiniin 6nemsendigi
ve vurgulandigi s6ylenebilir.

Ebeveynlerin kimlerin oynadigina iliskin goriislerinden hareketle, oyunu oynayan kisinin
“cocuklar” oldugu belirlenmistir. Yapilan arastirmalar da benzer sekilde cocuklarin, oyunu
kendilerine ait bir etkinlik olarak gordiikleri, 6ncelikli ve en 6nemli isleri oldugu belirtilirken;
yetiskinler tarafindan da oyunun ¢ocuklara has oldugu ve ¢ocuklar tarafindan oynandig1 goriisii
hakimdir (Bundy, 1997; Pilten ve Pilten, 2013; Tugrul vd. 2014; Demir, 2016; Tok, 2018).

Arastirmada ebeveyn goriisleri, oyunun “eglenerek 0grenmeyi” sagladig1 sonucunu
ortaya cikarmistir. Benzer sekilde, Wood & Attfield (1996), oyunun; cocuklara 6grenme,
bilgilenme ve anlam gelistirme gibi 6zel ve olagantistii firsatlar olusturdugunu vurgulamaktadir.
Unal vd. (2017) arastirmasinda, 6gretmenlerin oyunu 6grenme ve deneyimleme araci olarak
gordiikleri sonucuna ulasilmistir. Tugrul vd. (2014), arastirmasinda oyun ve 6grenme arasinda
gliclii bir iliskinin oldugu sonucuna varmislardir. Clevenger (2016) 6gretmenlerle yapmis oldugu
arastirmada oyuna iliskin inanclarin1 belirlemeye g¢alismistir. Arastirma sonucunda
O0gretmenlerin oyunu bir egitim yontemi olarak gordiikleri ve c¢ocugun kendi kendine
O6grenmesini saglayan etkinlikler oldugunu ortaya koymustur. Dolayisiyla oyunun ¢ocuklarin
diinyasina hitap etmesi, merak duygularini beslemesi ve kesif imkanlar1 sunmasi gibi bircok
ozellikleri ile 6grenmeyi kolaylastirdig: goriilmektedir.

Ebeveyn gorisleri, ¢ocuklarin oyun paylasimlarinin “kardeslerle” oldugunu ortaya
koymustur. Bu sonug, cukurca ilcesindeki ailelerin cogunlugunun doért ve lizerinde gocuk sahibi
olmasi ve evlerdeki kardes sayilarinin fazla olmasindan kaynaklandig1 soylenebilir. Arastirma
sonucundan farkh olarak oyunun ii¢c kusaktaki degisiminin incelendigi bir arastirmada, oyun
paylasimlarinin ii¢ kusakta da arkadaslarla yapildig1 ve arkadaslarin ilk siray1 aldig1 goriilmiistiir
(Tugrul vd., 2014).

Ebeveynlerin ¢ocuklarla gecirdikleri siirenin “yarim saat ile iki saat” arasinda oldugu
bulunmustur. Bu durum Cukurca ilcesindeki ebeveynlerin giinliik calisma temposunun yogun
olmasi ve annelerin evdeki sorumluluklarinin ve misafirlerinin fazla olmasiyla agiklanabilir.
Yapilan bir arastirmada annelerin giin igerisinde yorulduklarini ve bu nedenle oyun konusunda
sikint1 yasadiklar1 ve uzun siire oyun aktivitesi gergeklestirmedikleri bulunmustur (Erbay ve
Durmusaogu-Saltali, 2012). Kusaklar arasi oyun degisiminin incelendigi bir arastirmada, biiyiik
anne ve biiylik babalarin ¢cogunlugu kendi ¢ocukluklarinda zamanin biiytik bir béliimiinii oyun
oynayarak gecirdiklerini belirtirken; ¢ocuklarinin ve torunlarinin oyuna ayirdiklari siirelerde
torunlarin g¢ocuklarina goére oyun siiresinde azalma oldugu saptanmistir (Tugrul vd., 2014).
Onceki kusaklara gére cocuklarin oyun siirelerinin azaldig1 soylenebilir. Nitekim arastirmalar
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¢ocuklarla gegirilen siirenin uzunlugundan c¢ok niteligi iizerinde durmaktadir. Ebeveynlerin
¢ocuklarla gegirdikleri slirenin uzun olmasa da kaliteli gecirmeye ¢alismalarinin ¢ocuk agisindan
daha faydali olacagi séylenebilir.

Ebeveynlerin giin icerisinde c¢ocuklariyla “oyun aktiviteleri” gergeklestirdikleri
goriilmiistiir. Cocuklarin oyun siireglerinin ilk taniklar1 ve paydaslar1 olan ebeveynlerin
¢ocuklariyla gecirdikleri siire ve oynadiklari oyunlarin gelisim iizerinde dogrudan etkisinin
oldugunu ve cukurca ilcesinde de oyuna yonelimin istenilen diizeyde olmasa da oyuna yer
verildigi ve cocuklara oyun firsatlarinin sunuldugu séylenebilir. Ozyiirek ve Giirleyik (2016),
anne ve babalarla oyunun c¢ocuklan ile etkilesimlerindeki yerine iliskin yapmis olduklari
arastirma sonucunda, ebeveynlerin oyunun c¢ocugun gelisimi {zerinde faydalar1 oldugu
konusunda bilgi sahibi olmalarina ragmen cocuklarina ¢ok zaman ayiramadiklari ortaya
¢ikmistir. Ancak ¢ocuklari ile ¢ok uzun siire olmasa da 6zellikle de 3-4 yas grubu anne babalarin
cocuklari ile oyun oynamaya gayret ettikleri belirlenmistir.

Ebeveynler tarafindan ¢ocuklarin oyunlarinda en ¢ok kullandiklar1 araglarin
“oyuncaklar” oldugu belirtilmistir. Arastirma sonucuyla benzerlik gésteren Cinel (2006)’in anne
babalarla yapmis oldugu calismasinda % 99 oranda oyuncagin ¢ocuk i¢in gerekli bir ara¢ oldugu
sonucuna erisilmistir. Giiven (2018)'in yapmis oldugu oyun arastirmasinda da c¢ocuklarin
oyuncaklarla oynadig1 ve oyunlarinda kullandiklar1 oyuncaklarin da en ¢ok “top, araba ve bebek”
oldugunu ortaya koymustur. Bunun disinda birgok arastirmada da oyunun ¢ocuk diinyasini
olusturdugu ve ¢ocuk oyunlarinin en 6nemli malzemelerinin de oyuncak oldugu goriilmektedir
(Shapiro,1992; Onur ve Gliney, 2004).

Ebeveyn goriislerinden hareketle cocuk oyunlarini etkileyen en oOnemli faktorin
“teknolojik arag-gerecler” oldugu belirlenmistir. Ebeveynler, kolay ulasabilen ve yaygin bir
kullanim1 olan telefon ve televizyon konusunda g¢ocuklarin ilgili ve istekli olduklar1 ve
istediklerini yaptirdiklarini belirtmislerdir. Okul dncesi donem c¢ocuklari ile ilgili yapilan bir
arastirmada c¢ocuklarin % 100’linilin televizyon izledikleri saptanmistir (Akbulut ve Kartopu,
2004). Cocuklarin giinliik internete erisim diizeylerinin de % 71 oldugu belirlenmistir (Ulusoy
ve Bostanci, 2014). 0-6 yas donemindeki ¢ocuklarin teknolojik alet kullanimina yonelik olarak
ebeveyn goriislerinin ele alindig1 calisma sonucunda; 0-6 yas arasindaki ¢ocuklarinin %44,8’i
cep telefonu, %43,1'i tablet, %21’i bilgisayar kullandigini ve %70,2’si televizyon izledigi
bulunmustur (Aral ve Dogan-Keskin, 2018). Literatiirde ¢ocuklarin yaslarinin artisi ile teknolojik
araclart kullanim siirelerinin de arttigr goriilmektedir (Arnas, 2005). Cocuklarin okul disi
zamanlarinin ¢ogunu televizyon izleyerek gecirdikleri (Erbay ve Durmusoglu Saltali, 2012),
ozellikle de ¢ocuklarin oyun secimlerinde dijital oyunlar tercih edildigi ve bu egilimin gittikce
arttigl yoniinde sonuglarin oldugu tespit edilmistir. Dijital oyunlara yonelimin, gocuklarda
ozellikle de sosyallesme acgisindan ciddi zararlar dogurdugu ve psikolojik sorunlar1 meydana
getirdigi tespit edilmistir (Budak, 2017). Cocuklar televizyon ve dijital diinya icerisinde
yetiskinlerden ¢ok daha fazla etkilenmektedirler (Serhatlioglu, 2006). Cocuklarin kontrolsiiz ve
sagliksiz bir sekilde teknolojik arag¢ gereclerle bas basa birakilmalari ¢ocuklarin saghkli
gelisimleri icin ciddi bir tehdit olusturmaktadir (Inanli, 2009). Teknolojinin iginde dogan
cocuklarin teknolojiyle ugrasilarinin da dogal bir yonelim oldugu kaginilmaz bir gercektir. Clinkii
cocuklarin anlatilanlardan ¢ok gordiiklerine gore eylemde bulunduklari bilinen bir gercektir.
Tiirkiye’nin en sinirinda da olsa teknolojinin uzanmadig1 bir yerin kalmadigini ve tiim ¢ocuklarin
bu durumdan olumlu ya da olumsuz bir sekilde etkilendiklerini séylemek miimkiindiir.

Bu sonuglardan hareketle su dnerilerde bulunabilir;
1. Cocuklarin oyuna iliskin bakis agilarinin biiyiik oranda ebeveynlerin tutumlar1 ve

davranislarinin etkiledigi diisiiniildiigiinde, ebeveynlerin oyunu diger etkinlikler kadar
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ciddiye alarak oyunlarin yogunluk ve niteligi arttirilabilir. Oyun etkinlikleri uygulama
cercevesinde bilimsel arastirmalar planlanabilir.

2. Oyun tasarlama ve uygulama konusunda karsilasilan zorluklar ve buna iliskin ve ¢6ziim
oOnerileri ile ilgili olarak bilimsel arastirmalar yapilabilir.

3. Cocukla iletisimde bulunan her kurum ve bireyin oyuna iliskin bakis agilarini ortaya
koymak, oyunu engelleyen faktorler, birey davranis ve tutumlarini anlamak ve buna
iliskin ¢6zlim Onerileri gelistirmek, oyuna iliskin bakis agisinin gelismesi ve oyunun
kalitesinin arttirilmasina yonelik deneysel arastirmalar yapilabilir.

4. Bolgesel olarak oyun profilini ortaya ¢ikaracak olan arastirmalar i¢in bu arastirma zemin
olusturabilir.

5. Oyuna iliskin ihtiyacin belirlendigi arastirma sonuglarindan hareketle farkli yas
gruplarinda olan ¢ocuklar ve yetiskinler i¢in oyun programlar: hazirlanabilir.

6. Oyunun herkes tarafindan eglenceli olarak goriildiigii ve istenilen bir sey oldugu
sonucundan hareketle belli araliklarla oyun senlikleri yapilarak oyun kiltlriiniin
gelisimi ve yayginlasmasi saglanabilir.

7. Oyunun cocuklara ait oldugu diisiincesinden hareketle cocuklarin lider oldugu ve farkh
gruplarla bir arada olunan oyun atélyeleri gergeklestirilebilir, deney ve kontrol gruplari
yapilarak karsilastirmali ¢galismalar yapilabilir.

8. Cocuklarin televizyon ve telefon gibi teknolojik araclari kullanimi konusunda aileleri
bilgilendirici egitimlerin yan1 sira ailelerin ¢ocuklariyla olan etkilesimlerini
gliclendirecek aktivitelerin ailelerle paylasilmasi ve uygulanmasina yonelik ebeveyn ve
cocuklardaki gelisimi ortaya ¢ikaracak arastirmalar gergeklestirilebilir.
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