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KITAP INCELEMESI

DISLEKSI ILE BASA CIKMAK iCIN 100+ PRATIK ONERI
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Kitap, 150 sayfa ve on boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde, kitabin 5-19 yas arasi icin egitim-
ogretim etkinlikleri icerisinde rahatlikla kullanilabilecek Ornekler icerdigi belirtilmektedir. Kitapta
sunulan 107 Onerinin 6nceden test edildigi ve 6gretmenlerin kullanimina uygun oldugu ifade
edilmektedir.

Bu kitapla, 6gretmenlere disleksi konusunda rehberlik edebilme amaglanmaktadir. Disleksinin
teshisi zor oldugu icin kitapta, disleksi hakkinda kisa bilgiler verildigi ve ¢6zim oOnerilerinde
bulunuldugu belirtilmektedir. Disleksik 6grencilerin 6zellikleri farkliliklar gosterebilmekte, bu nedenle
her bir birey icin farkli yontemler gerekebilmektedir. Kitapta da bu 6zellige dikkat ¢ekilmekte ve
ogretmenlere farkli oneriler sunularak kendi 6grencilerine yonelik se¢imler yapabilecekleri ifade
edilmektedir. Kitaptaki 6rneklerin genelde biitiin derslere yonelik oldugu, 6zelde de Tiirkce, fen bilgisi,
yabanc diller, miizik ve matematik derslerine 6zgii onerilerde bulunuldugu da ifade edilmektedir.
Kitabin 6zellikle de disleksik 6grenciler i¢in faydali olacagi vurgulanmaktadir.

“Disleksik Ogrencilerle Ders Isleme” bashgini tasiyan birinci béliimde, tahtadan deftere gecirme,
yazim denetimcisine asirt bagimlilik, renklerle kodlanmis ders programi cizelgesi gibi Oneriler
sunulmaktadir. Sunulan bu 6nerilerde disleksik 6grencilerin 6zellikleri aciklanarak bu 6zelliklere
uygun ne tir etkinlikler yapilabilecegi, nelere dikkat edilmesi gerektigi, hangi araglarin kullanabilecegi
ve nasll bir sinif ortami olusturulabilecegi 6rneklerle anlatilmaktadir.

ikinci boliim, “Ogretim Yontemleri” adini tasimaktadir. Kiiciik adimlar, tartisma, kisa tiimceler ve
gorsel dgeler gibi onerilerin yer aldigi bu boéliimde, etkinliklerde asama asama gidilmesi, konu
islenmeden 6nce konuya hazirlik yapilmasi, basit ciimleler kurulmasi, gorsellerden yararlanilmasi,
sunulan yazilarin bigimsel boyutu agisindan cesitli 6zelliklere dikkat edilmesi, 6zdegerlendirmenin
yonlendirilmesi ve 6gretmenlerin 6zdegerlendirmesinde hangi noktalara dikkat etmesi gerektigi
konularina deginilmektedir.

Ugiincii béliimde “Farkhlastirilmis Ogrenme Ortamlan Gelistirme” baghigina yer verilmektedir.
Bu boliimde farklilastirilmis 6grenme icin ders planlama, icerik agisindan farklilastirma, calisma
yontemi agisindan farklilastirma gibi 6grenme ortamlar1 konusu ele alinmakta, 6zellikle aktif katilimi
saglayacak farkl etkinlikler sunulmakta ve bir konunun disleksik 6grencilere farkl acgilardan nasil
verilebilecegi anlatilmaktadir. Ayrica soru sormaya, ayni icerigi zor ve kolay yoldan vermeye iliskin
cesitli 6rnekler de sunulmaktadir.

“Ogrenmenin Planlanmasi1” bashgini tasiyan doérdiincii béliimde, zamani etkili kullanma, konuya
0zgii sézciik kullanimi / terminoloji, oyun hazirlama gibi cesitli Onerilere yer verilmektedir. Bu
boéliimde, disleksik 68rencilerin zamani daha etkili nasil kullanabileceklerine, her bir konuya iliskin ne
gibi terimsel ifadelere yer verebileceklerine, problemlere iliskin nasil egitsel oyunlar
hazirlanabilecegine, grup ve isbirligine dayali calismanin ne sekilde yapilabilecegine iliskin kilavuz
ifadeler yer almaktadir.
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Besinci boliimde “Ogrenme Stratejileri” konusuna deginilmektedir. Bu béliimde en iyi olunan
konudan baslama, siralama, tekrarli 6grenme, dnemli noktalari1 belirleme, boliimler arasinda iliski
kurma, oOnceki bilgilerden yararlanma, taslak olusturma ve gorsellerden yararlanma gibi cesitli
O0grenme stratejileri tizerinde durulmaktadir.

Altinci bolimde de “Bellek Stratejileri” konusuna yer verilmektedir. Bu béliimde de yaparak
yasayarak 6grenme, rahatlama, kavram haritalari olusturma, not alma, tekrar etme, olumlu yaklasma,
pekistirme, kendini tanima, calisma plani hazirlama, bilgiyi diizenleme gibi bellegi gelistirmeye yonelik
stratejiler ve 6rnekler sunulmaktadir.

“Okuma ve Okudugunu Anlama” bashigini tasiyan yedinci boliimde okuma; konusma dili, akici
okuma, sozciik dagarcigi, esli okuma, plan yapma, anlamay1 denetleme, drnek okuma, beden dili, sesi
kaydetme, elestirel okuma, gorsel okuma, tekrar okuma, tarama yaparak okuma, okunabilirlik, s6zciik
calismasi gibi cesitli boyutlariyla ele alinmaktadir. Uzerinde durulan her bir konuyla ilgili agiklamalar
ve O0rnek etkinlikler sunulmaktadir.

Sekizinci boliim “Yaratici Yazma” bashigini tasimaktadir. Bu boliimde, “Ne biliyorum? Ne
ogrenmek istiyorum? Ne dgrendim?” seklinde agiklanan Know-Want-Learn (KWL) cizelgesi hakkinda
bilgi verilmektedir. Disleksik 06grencilerin yaratici disiincelerini kagida aktarirken zorluk
cekebilecekleri, boyle bir durumda bir yazmandan (6gretmeni ya da bir arkadas: tarafindan) yardim
alinabilecegi belirtilmektedir. Sézciik dagarcigimi gelistirebilmek ve daha akici diistinebilmelerini
saglayabilmek icin beyin firtinas1 yonteminin nasil kullanilabilecegine iliskin bilgiler verilmektedir.
Sevdikleri seylerin listesine iliskin bir kavram haritas1 olusturarak yazi yazma calismalar
yapilabilecegi belirtilmektedir. Uzerinde yaratici diisiinmeyi saglayacak gorsellerin nasil
kullanilabilecegine iliskin a¢iklamalar bulunmaktadir. Disleksik 6grenciler yazi yazmada zorlandiklari
icin yaratici yazma ¢alismalarindan biri olan orman ¢izme 6rnegi tizerinde durulmaktadir. Kartpostal
yazma, kolaj resim ¢alismasi, saklanan nesnenin ne oldugunu bulma, baklava dilimi seklinde siirler
yazma gibi yaratici etkinlik 6rnekleri sunulmaktadir.

“Sayisal Islemler Matematik” bashigini tasiyan dokuzuncu béliimde, somut érnekler, 6grencilerin
kendi 6grenme ydntemlerini kullanmalarini tesvik etme, dogru bilgisayar yaziliminin secilmesi, saati
soyleme, sarkili ¢carpim tablosu, 6grencileri kendi stratejilerini gelistirmeye tesvik etme gibi konulara
deginilmektedir. Disleksik 6grencilerin matematikle ilgili yasadiklar1 sikintilar hakkinda kisa bilgiler
verilerek 6rnekler sunulmaktadir.

Son boliim, “Disleksinin Ders Programindaki Yeri” basligini tasimaktadir. Bu béliimde hem tarih,
fen, yabanci dil ve miizik gibi derslerin disleksi ile nasil uyumlu hale getirilebilecegine hem de kart
eslestirme, bulmacalar, metni yeniden olusturma, diyagram olusturma ve dogaclama gibi etkinliklere
iliskin Onerilere yer verilmektedir. Ayrica disleksi ile uyumlu bir denetim c¢izelgesi olusturma,
sinavlara hazirlanma, okullar arasi gecgislerde ortam degisikliginden kaynaklanan sikintilara ve
basariyi fark ettirme gibi konulara da deginilmektedir.

Kitabin sonunda “So6zlik” bashg: altinda disleksi konusuyla ilgili terimler, alfabetik olarak
siralanmakta ve kisaca anlamlar1 agiklanmaktadir.

Genel olarak kitapta disleksik 6grencilerin cgesitli 6zellikleri iizerinde durulmakta, pek c¢cok
ornege yer verilmekte ve etkinlikler sunulmaktadir. Kitabin hem disleksik 6grenciler hem aileleri hem
de 6gretmenleri icin rehberlik edebilecek nitelikte oldugu soylenebilir. Disleksinin ¢ok bilinen bir
konu olmamasi ve bu konuyla ilgili kitaplarin az olmasi nedeniyle bu kitabin farkindalik olusturacak
tiirde pratik 6neriler sundugu belirtilebilir.
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