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0Z. Bu arastirmanin amaci ortaokul égrencilerinin okumaya yénelik diisiincelerini, algilarini ve okumay1
gerceklestirme bicimlerini belirlemektir. Betimsel nitelikli arastirmanin katilimcilarini ti¢ farkh ilde
O0grenimlerini stirdiiren 529 ortaokul 6grencisi olusturmustur. Arastirmanin verileri 10 maddeden olusan
bir sormacayla toplanmistir. Okumaya iliskin aligkanliklari, uygulamalar1 ve tutumlar1 yansitan
sormacaya verilen yanitlarin ytlizde ve frekanslari belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, katiimcilarin
%060,1'inin okumaktan ¢ok fazla haz aldig1, %46'3'liniin hemen hemen her giin kitap okudugu, %57,1'inin
yeteri kadar okudugunu diisiindiigii saptanmustir. Ote yandan, katthmcilar okumaya yénelik olumlu
tutum bildiren ifadelere ytiksek, olumsuz ifadelere ise diisiik katilim bildirmislerdir. Okuma araglari
bakimindan katilimcilarin ¢ogunlukla fikra, dergi ve 6ykii okudugu, yazinsal tiirler acisindan macera
tercih ettikleri saptanmistir. Okumanin tercih edildigi yerler bakimindan katilimcilarin ¢ogu evde yatak
odasini, okulda simnifi ve kamusal alanda ise seyahat ortamlarimi okuma alani olarak gormiistiir.
Katilimcilar okuma nedeni bakimindan ¢ogunlukla okumanin huzur verici oldugunu diistinmektedir. Son
olarak katilimcilar daha ¢ok 6gretmenleriyle okumakta ve okuma deneyimleri sonucunda edindiklerini
de genellikle arkadaslariyla paylasmaktadir.

Anahtar Sézciikler: Okuma kiiltiirii, okuryazarlik, okuma aliskanligl, okuma tercihleri

ABSTRACT. The aim of this research is to determine the way in which secondary school students' idioms,
perceptions and reading attitudes towards reading. The participants of the descriptive research
constituted 529 secondary school students who continued their education in three different cities. The
data of the research was collected by a questionnaire consisting of 10 items. Percentages and frequencies
of responses to the questionnaire reflecting the habits, practices and attitudes to reading were
determined. According to the findings obtained, 60,1% of participants were very satisfied with reading,
46,3% of them read books almost every day, and 57,1% thought that they read as much as they were. On
the other hand, participants reported positive attitudes towards reading, while negative statements
reported low attendance. In terms of reading tools, it was determined that the participants preferred
adventure in terms of literary genres, mostly reading jokes, journals and stories. In terms of places where
reading is preferred, most of the participants see the bedroom as a home, the classroom as a school, and
the public as a place to read travel. Participants think that reading is mostly peaceful in terms of reading
reason. Finally, the participants are mostly read with their teachers and usually share what they have
achieved with their friends.
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SUMMARY

Introduction: Since habits are a result of the individual's personal choices, individualistic views
are important to read. Individuals who share the same culture may have different choices in
reading. Various researches have been done in Turkey to find out what kind of view there is to
read. However, there was no study that reflected the reading preferences of secondary school
students as a whole. For this reason, the following questions were asked to determine the
reading habits and preferences of secondary school students in the survey:
How much do you enjoy reading?
How often do you read outside the school?
Do you think you read as much as you can?
What is your attitude towards reading?
What are the reading tools you prefer out of school?
What are the literary genres you prefer to read?
Where do you prefer to read at home, at school and on the public arena?
What are your reasons for reading?
9. What conditions do you read more?
10. Who do you prefer to read and whom do you share with others?

Method: This research to identify reading habits and preferences of secondary school students
is descriptive. The participants of the study are middle school students who continue their
education in four different schools in three different cities. The total number of students
attending each grade level is 529. 260 of the students are girls, 269 are males. The data of the
study were collected by a questionnaire consisting of 10 questions. The data of the study were
collected from secondary school students in four different schools in Antalya, Nigde and
Gaziantep. Participants were briefed about the questionnaire and then responded to the
questions in the materials. The response time of participants' responses to the survey items
lasted approximately 30 minutes. After the answers of the participants were transferred to the
digital medium, analyzes were carried out in accordance with the research questions.
Percentage and frequency calculations are usually done as a requirement of descriptive
researches. The findings are presented with graphs. The reason for showing findings with
graphics is to make the research results easier to read. Graphs also reflected the proportion of
male and female participants, but the majority of the results were commented on to ensure
readability of the report.
Results: 60.1% of the participants stated that they were very pleased with reading. Also, the
percentage of those who have a bit of pleasure is 34.2%. The percentage of those who said they
had never enjoyed reading was 1.5%, and the percentage of those who said they had little
pleasure was 4.2%. The percentage of girls in the participants who are very happy is higher than
that of boys. The percentage of those who read out of school every day or almost every day is
46.3%. In addition, 40.6% of those who read once or several times a week, 9.1% of those who
read once or several times a month, and 4% of those who have never or almost never read. The
percentage of girls in the participants who read every day is higher than that of boys. 57% of the
respondents think that they read as much as. The percentage of those who said they did not read
but wanted to read was 37.1% and the percentage of those who said they did not read it or did
not want to read it was 5.9%. In the participants who think that you read, the proportions of
boys and girls are close together. Participants reported that they don’t agree in teh mean of

"1.98" for "Reading is for girls", "1.96" for "Reading is boring", "1.85" for "Reading is hard" and

"2.23 "No interesting books. On the other hand, participants reported that they were "neutral” in
the mean of "2.75" to "Other people read better than me. ". It was seen that the participants
agree 3.59 average "school-time reading" and 4.04 average "I like libraries". Finally, the
participants strongly agree in the mean of "4,66" "Reading is important." and “4,39” "Books as
present”. Out of school preferred reading tools are jokes with 57.7%, journal with 53.9% and
story with 53.7%. The least preferred tools are poetry with 0.2%, e-mail with 11.3% and e-book
with 13.2%. In terms of the difference between boys and girls, most of the travel book was
marked. Girls prefer travel books more than boys. Participants are mostly adventure with
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50.5%, horror with 48.2% and comedy with 47.3%. The least preferred ones are realistic
teenage fiction with 21.6%, poetry with 22.3% and romance with 24%. Girls are more likely to
read the most preferred species than boys. Bedrooms with 66,9% and balconies with 60,3% are
preferred as reading space at home. Classes with 79% and libraries with 53.1 are preferred as
reading space at school. In the answers given, the preferences of girls and boys are close to each
other. Participants read because they think that reading is peaceful with %72,2, gives them
break with 72,2% and it helps them to understand themselves with 66%. In three of these
reasons, the rate of girls is higher than that of boys. Participants mostly indicated that they could
read more if the stories were shorter with 76%, if the books were cheaper with 74,5% and if
they enjoyed it better 69,2%. For these reasons, boys were more likely to participate in the "if I
enjoyed it better" option when girls were more involved in the first two. Participants were
mostly reading with 67.3% of their teachers, 56.7% with their siblings and 56.1% with their
fathers. In terms of people who are reading together, the percentage of boys and girls is close.
They prefer their friends to share their reading with 56.3%, grandfather or nuns with 55.4% and
mothers with 51.6%. The difference between the sexes in these elections is also low.

Discussion and Conclusion: Reading habits and preferences directly influence the outcomes of
reading education. Reading education, which is presented in accordance with the nature of the
relationship that the students have established literally, can produce more successful results. In
this respect, the individual qualities of students should be taken into consideration in the
reading suggestions of teachers, parents and other adults. Findings from this study reflect the
tendency of secondary school students to derive from their individual qualifications for reading.
Taken together, the results of the research show that secondary school students have developed
a form of reading habit depending on the cultural qualities and the circumstances of their
immediate surroundings. These conditions also determine on individual qualities. Practices that
consider a meaningful coherence between the individual qualifications of the students and the
conditions in reading studies can give more beneficial results. For this reason, it is suggested
that programs should be developed from the reading preferences of individuals instead of an
imperative reading culture.

GIRIS

Okuma, ¢agin zorunlu bir parc¢asi durumuna gelmistir. Toplumsal yasamin siirdiirtilebilmesi icin
bireyler cesitli 6lceklerde okuma yapmak durumundadir (Alvermann, 2002; Moje ve dig., 2000).
Yol bulmak i¢in harita kullanimindan tabelalarin gosterdigi yonleri algilamaya, gelisen bilgi
agina erismede internet kullanimindan degisik konulardaki grafikleri ¢6ziimlemeye, gecmisle
bag kurmak i¢in tarih kitaplarini karistirmadan bos zaman etkinligi olarak bir roman1 anlamaya
kadar hemen her alanda okuma bir zorunluluga donlismiistiir. Ancak yakin zamana kadar
okuma g¢alismalarinin  neredeyse yalmizca okullara sikistirilan  bir  edim  oldugu
gozlemlenmektedir. Oysa bireyler egitsel bir isin dtesinde kisisel bir haz kaynagi olarak da
okumaya bagvurmaktadir.

Haz icin okuma, bireylerin Kisisel se¢imleri sonucunda gerceklesen bir edimdir. Belirli bir
yerle ve zamanla sinirlandirilmasi gii¢ olan bu tiir okumanin taniminda okul baglamindan
'styrilma’(!) gbze carpar. Duncan (2010) haz icin okumay1 okurun kendisinin sectigi bir metni
gonillil bicimde okumasi olarak ele alir. Bu metin, -her zaman olmasa da- ¢ogunlukla anlati
tiirinde kurmaca bir metindir. Haz icin okuma, kisisel ve sessiz bir etkinliktir ve ¢ogu zaman
egitsel ortamlardaki gibi cesitli degerlendirme ¢alismalari ile sonuglanmaz (Davidson, 2005). Bu
etkinlikler glinliik yasamda okumanin 6deve dontistiigli okul ortamlarindan farkli bigimde isler.

Okuma becerisi egitim yasamindaki basarinin oldugu kadar giinlilk yasamdaki
gereksinimlerin de temelini olusturur. Temel nitelikli olmasi nedeniyle okuma, okulda
ogrencilere ilk kazandirilan becerilerden biridir. Ancak egitim siirecinin baslarinda yasamsal
olarak gortiliip 6gretilen okuma becerisi ilerleyen yillarda diisiis gésterir (Harrison, 2012). Zayif
okuma diizeyindeki Ogrenciler, okulda ve okul disinda karsilastiklar1 sorunlarin iistesinden
gelmekte giicliikk yasar (Oluk ve Basonciil, 2009). Bunun tersine okuma becerileri gelismis
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ogrencilerin sozcik dagarciginin, dil ve bilissel becerilerinin olduk¢a gelistigi goriiliir
(Cunningham ve Stanovich, 2001; Sullivan, 2007). Bu nedenle 6grencilerin 6zerk bir tavir
gostererek okumay1 yalnizca okul i¢in degil, ayn1 zamanda okul disinda haz amaglh yapmalari da
son derece onemlidir.

Okumanin sagladig getiriler 6grencileri bircok agidan olumlu bicimde etkiler. Ogrencinin
okumayla iligkisinin kesintiye ugramamasi icin onun bir aliskanlik durumuna gelmesi gerekir.
Bundan dolay1 6grencilere uygun okuma araglarinin sunulmasi 6nemli bir konudur (Alvermann,
2002; Snowball, 2008). Bireysel ilgiye gore secilmis araclarin okuma istegini pekistirdigi bilinen
bir gercektir (Snowball, 2008). Fiziksel ve bilissel boyutlarinin bireysellestigi okumalarin daha
iyi sonuclar doguracag aciktir. Bu nedenle okuma aliskanlhiginin gelismesi ve beceri diizeyinin
artmasi i¢in okuryazarliga genis acili ve kapsamli bir yaklasimda bulunmak gerekir (Alvermann,
2002; Worthy, Moorman & Turner, 1999). Boylece okuma edimi, bireyin secimleriyle tutarl bir
duruma gelerek aliskanliga doniisebilir ve saglayacagi katkilara erisim kolaylasabilir.

Bireyin okul disinda yaptig1 okumalar, ev okuryazarligi (home literacy) olarak adlandirilir.
Odaginda hazzin yer aldig1 bu tiir okumalar ¢ocuklarin bilissel becerilerini artirici bir islev goriir
(Byford ve dig., 2012). Okumanin bilissel ve dilsel becerilere yonelik olumlu etkisi nedeniyle
diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki cocuklarin dil ve diisiinme becerileri bakimindan yiiksek
sosyo-ekonomik diizeydeki ¢ocuklarin diizeyine ulastifini1 gosteren aragtirmalar bulunmaktadir
(De Graaf ve dig., 2000; Cheung ve Andersen 2003; Georg, 2004; Jaeger, 2011). Okuma yoluyla
elde edilen bu sonugclar, onun siireklilik géstermesine ve diger bos zaman etkinlikleri arasinda
tercih edilen bir davranis olarak éne ¢ikmasina baghdir.

Bireylerin okuma yoluyla elde ettikleri kazanimlarin, okumanin kendisi kadar niteligiyle
de ilgili oldugu soylenebilir. Okumanin aliskanhiga dénlismediginde s6z konusu sonuclara
ulasmada gii¢lik yasanabilir (Clark & Rumbold, 2006; Clark & De Zoysa, 2012). Okuma
becerisinde karsilasilan giicliiklerin asilmasi bireyin okumaya zihinsel olarak odaklanmasiyla
olasidir. Okumaya odaklanma, haz i¢in yapilan okumalarin belirgin bir 6zelligidir. Bu yoniinden
dolay1 haz icin okuma "eglenme amagl okuma (recreational reading)" (Ross, McKechnie, &
Rothbauer, 2006) olarak da adlandirilir. Bu tiir okumalar okurun kisisel doyumu igin yapilir,
tekil bir etkinliktir ve g6zden uzakta gergeklesir (Kucirkova, Littleton ve Cremin, 2017). Bireysel
olarak yapilan okumanin hangi metinlerle hangi bi¢cimde gerceklesecegi tiimiiyle bireyin
secimlerine baghdir.

Bireysel amaclarla yapilan okumada okurun okumaya yonelik olumlu tutum gelistirdigi
gozlenir. Siirecin sonunda elde edilecek duygu nedeniyle okuma gontllii yapilan bir etkinlige
doniisiir. Okurun istegi, giidiisii ve odaklanma diizeyi verimli sonuglarin elde edilmesini saglar
(Cremin ve dig., 2014). Bu aliskanlia sahip 6grencilerin egitim basarilar1 sosyo-ekonomik
sinirliliklarinin neden oldugu sorunlar1 da ¢ézer (Clark & Rumbold, 2006). Bunu saglayan sey
haz odakli okumanin dogasinda bulunan merak duygusu, okunan metinle biitiinlesme ve
bununla ugrasmay1 tercih etmedir (Wang & Guthrie, 2004; Wigfield & Guthrie, 1997a).
Dolayisiyla 6grencilerin okumadan haz duymasi ve bunu aliskanlik durumuna getirmesi
okullarin yaptiracagi distan giidiimlii okumalara oranla daha iyi sonuglar verebilir.

Ogrencilerin bireysel ilgileriyle okuma ahskanlhigl gelistirmesi onlarin yasadigl cevrenin
nitelikleriyle yakindan iligkilidir. Toplumsal c¢evrede okuma kiiltiiriiniin belirgin olmasi,
kitaplara erisim kolayligi, okuma yoluyla gorece ayricaligin elde edilmesi ve bunun begeni
gormesi bireylerin okuma aliskanlig1 gelistirmesinde rol oynar. Aliskanlik geregi sik sik yapilan
okumalar ise okudugunu anlama basarisim1 olumlu yonde etkiler. Wigfield, Guthrie ve McGough
(1996) okumaya iliskin ¢esitli boyutlar1 dikkate alarak bireylerin okumayla kurdugu iliskiyi
asagidaki tabloda goriildiigii gibi yansitir:
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Tablo 1. Bireylerin okumayla kurdugu iliski

1)Yeterlilik ve | 2)Basar1 degerleri ve | 3)Sosyal
verimlilik inanglari hedefleri boyutlar
Okuma verimliligi Okuma meraki Sosyal nedenler
Okuma giicliigii ' | Okuma ilgisi Okuma uyumu
On
Onem
Kaginma Rekabet
'S | Okumanin fark
28 . .
A | edilmesi
Not icin okuma

Tercanhoglu'dan (2001) alinmustir.

Bu tabloya gore okuma aliskanhgi bireysel niteliklerden ve toplumsal g¢evrenin yapisindan
etkilenerek gelisir. Okuma gldlstnin bireylerin kendilerinden kaynaklanmasi nitelikli bir okuma
ahskanligi kazanmanin temelini olusturur. Bu anlayistaki 6grencilerin okuma araglarina daha cok ilgi
duydugu, daha yiiksek bir okuma basarisina sahip oldugu ve daha fazla miktarda okudugu goralur
(Wigfield & Guthrie, 1997b). Okuma sikliginin artmasi okunan metinlerin daha iyi ve derin bigcimde
anlasilmasini saglar (Benware & Deci, 1984; Gottfried, 1990). Okuma sikhg ile elde edilen beceriler
bireysel ilgi ile beslenir ve bireylerde okumaya iliskin glicli bir merak duygusu yaratir.

Ogrencinin i¢sel gidisiine ek olarak kimi zaman distan gelen bazi uyaricilar da okuma
miktarinda etkili olabilir. Okumaya iliskin digsal giidli, okuma performansinin fark edilmesine,
odullendirilmesine ve bireylerin bu yonde isteklendiriimesine génderimde bulunur (Deci, Vallerand,
Pelletier & Ryan, 1991). Cogu zaman ebeveynler ya da 6gretmenlerin yiiklendigi bu islev, 6grencilerde
okuma gudisinl ve sikhgini artirabilir. Ancak degerlendirme yapacak kisilerin olmadigi durumlarda
okuma sikliginda ve basarisinda disisler gorilebilir.

Okumayi etkileyen unsurlarin bir bolimi de sosyal gevreyle iliskilidir (Baker ve dig., 1996;
Guthrie ve dig., 1996). Ogrenciler okumalarini belli bir kiiltiirel yapi icinde gergeklestirir. Bunun igin
bir yer ve zaman secerek okurlar ve okuduklarini kimi zaman paylasma gereksinimi duyarlar. Bu
gereksinimler sinif ortaminda giderilecegi gibi sinif disindaki yerlerde de giderilebilir. Boyle
durumlarda sinif ortaminin 6nemi blyiktir (Wentzel, 1996). Okumadan elde edilen igerik sosyal
ortamda yer alan kisilerle paylasilabilir. Sinifta bu roll arkadaslar Ustlenirken evde anne, baba ya da
kardesler okunanlarin paylasildigi kisilerdir.

Okumaya yonelik atilan adimlar bu konudaki tutumla da baglantilidir. Olumlu tutuma sahip
bireyler okumaya énemli bir deger yiikler. Degerli gérilen seyler bireylerin glidistini artirir. Tutuma
bagl olusan gidi, bireylerin dikkat gelistirmesini sagladigindan okunan metnin anlasilmasinda
onemli bir islev gorir (Devine, 1989). Bireylerin okumaya iliskin tutumlari dnceki deneyimlerine bagh
olarak gelisir (Palmer ve Codling, 1994). Kitaplarla olan etkilesim, onlara erisimin niteligi ve kitap
secimleri gibi unsurlar okuma tutumunun nasil olacagini belirleyen unsurlardir. Ancak bunlara ek
olarak egitim gec¢misi, kiltiirel 6zellikler, okumada basari ya da basarisizlik da tutum Ustlinde etkilidir
(Day & Bamford, 1998). Ogrencilerin okumaya yonelik tutumlarinin ilerleyen vyillarda olumsuza
donastigline iliskin  bulgular saptanmistir (McKenna, Kear, ve Ellsworth, 1995). Okumanin
bireysellesmesi ve aliskanliga donlismesi olumsuz tutumun ortaya ¢ikmasini engelleyebilir.

Olumlu tutum sonucunda olusacak okuma aliskanligi okuma niteligine ve miktarina baglh olarak
betimlenebilir. S6zgelimi, Beers (1996) yedinci sinif 6grencilerini {i¢c gruba ayirir. ilk grubu duragan
(dormant) okurlar olarak tanimlar. Duragan okurlar okumayi seven, kendisini okur olarak kabul eden;
fakat dizenli olarak okumayan ve okumaya zaman ayirmayan kisilerdir. Okumaya karsi olumsuz
tutumlari yoktur. Zamanlarini daha ¢ok sosyal etkinliklere ve okulla ilgili islere ayirirlar. Cesitli
bosluklarda okurlar. ikinci ve {glincii gruplar kararsiz (non-committed) ve motivasyonsuz
(unmotivated) okurlardir. Bu iki gruptaki okurlar okumayi sevmeyen ve okumaya karsi olumsuz tutum
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besleyen kisilerdir. Kararsiz okurlar okuma 6nerisine agiktir ve okumaya karsi olumsuz tutum besler.
Motivasyonsuz okurlar okuma onerisine kapaldir ve okuyanlara karsi olumsuz tutum besler. Okunan
kitap sayisi agisindan ise Bullent (2002) bir siniflama yapar. Buna gore 11-12 yas araligindaki 108
¢ocugun okuma dizeylerini dort grupta siniflandirir. Yilda 24 ve daha fazla ya da ayda iki kitap
okuyanlar “yogun okuyucu” (heavy readers), yilda 7-23 arasi ya da ayda 1 kitap okuyanlar “orta
dereceli okuyucu” (moderate readers), yilda 1-6 arasi ya da iki ayda bir kitap okuyanlar “sinirh
okuyucu” (rare readers) ve hi¢c okumayanlar olarak tanimlanir. Son iki grup 9-10 yas araliginin buyuk
bir bolimini olusturur. Bu tir siniflandirmalar okurlarin niteliklerini belirlemede kolaylik saglar.

Turkiye'deki okuma kiltlriine yukaridaki bilgiler ve arastirmalardan elde edilen bulgular
acisindan bakildiginda sonuglarin olumlu oldugunu 6ne siirmek gictir. Okuma becerisini metinlerle
kurulan iliski biciminde anlama, kullanma, yansitma ve ilgi duyma noktalarindan degerlendiren
PISA'da Tiirk égrenciler 65 llke icinde 42. sirada yer alabilmistir (MEB, 2013). Ote yandan cesitli
illerde yapilan galismalarda okuma oranlarina iliskin disiik diizey olarak nitelenebilecek sonuglar
belirlenmistir. S6zgelimi, Ankara'da ailesinin sosyo-ekonomik diizeyi yliksek olan 5. sinif 6grencileriyle
yapilan bir calismada ayda iki ve ikiden fazla kitap okuyanlarin orani %56,8'dir (Aksaclioglu ve Yilmaz,
2007). Tokat'ta kitap okuma aliskanhgina iliskin yapilan arastirmada her glin kitap okuyan 6grencilerin
orani %25,9'dur (iscan, Arikan ve Kiiciikaydin, 2013). Diyarbakir'da yiiriitiilen baska bir arastirmada
ise 382 ortaokul 6grencisinden yilda 12-20 arasi kitapla en ¢ok okuyanlar araliginda yalnizca 117
ogrenci yer almistir (Deniz, 2015). Bu oranlar kitap okumanin bir aliskanhga doénistigini
disindirmekten uzaktir.

Okuma aliskanhg! yalnizca ortaokul 6grencilerinde yetersiz diizeyde degildir, ayni zamanda
Universite 6grencilerinin de yeterli okuma kiltlrini edinemedigi gorilmektedir. Yilmaz, Kése ve
Korkut'un (2009) yaptig! bir arastirmada lniversite 6grencilerinin zayif bir okuma aliskanligina sahip
oldugu belirlenmistir. Odabas, Odabas ve Polat'in (2008) arastirmasinda da benzer bir sonuca
erisilmistir. Ari ve Demir (2013) tarafindan yapilan arastirmada da 6grencilere kitap okuma aliskanligi
kazandiracak ilkogretim bolimi o6grencilerinin yalnizca %18,3'Uniin yilda 12 ve daha fazla,
digerlerinin ise daha az kitap okudugu bulgulanmistir. Bu sonuglar ilkokul ve ortaokul donemlerinde
baslayan aliskanligin zayiflama egiliminde oldugunu dlsindirmektedir. Baska bir deyisle, kitap
okumak aliskanliga doniisememektedir. Okumanin aliskanhiga déniismesi, onun haz kaynagi olarak
algilanmasiyla olanaklidir. Yilmaz'in (1993) okuma aliskanligina yonelik tanimi da bunu ima eder:
Okuma aliskanhg, "bireyin bir gereksinim ve zevk kaynagi olarak algilamasi sonucu okuma eylemini
yasam boyu, siirekli, diizenli ve elestirel bir bicimde gerceklestirmesidir". (s. 30).

Aliskanhk bireyin kisisel se¢imlerinin bir sonucu oldugundan okumaya yonelik bireye 06zgii
gorinimler 6nem tasir. Ayni kiltliri paylasan bireylerin okuma konusundaki se¢imleri birbirinden
farkh olabilir. Tirkiye'de okumaya yonelik nasil bir gorinim bulundugunu saglayan cesitli
arastirmalar yapilmistir (Aciyan, 2008; Ulper, 2011a; Ulper, 2011b; Erdem ve Altunkaya, 2013; Konan,
2013; Mert, 2014; Ozkaya ve Cetin, 2014; Yalman ve arkadaslari, 2013). Ancak ortaokul égrencilerinin
okuma tercihlerini bitlinciil olarak yansitan bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu nedenler, arastirmada
ortaokul 6grencilerinin okuma aliskanliklarini ve tercihlerini saptamak icin asagidaki sorulara yanit
aranmistir:

Okumaktan ne kadar haz duyarsiniz?

Okul disinda ne siklikla okursunuz?

Yeteri kadar okudugunuzu distiniiyor musunuz?

Okumaya yonelik tutumunuz nedir?

Okul disinda tercih ettiginiz okuma araglari nelerdir?

Okumayi tercih ettiginiz yazinsal tirler nelerdir?

Evde, okulda ve kamusal alanda okuma i¢in nereleri tercih edersiniz?
Okuma nedenleriniz nelerdir?

Hangi kosullar degisirse daha fazla okurdunuz?

10 Kimlerle okumayi tercih edersiniz ve okuduklarinizi kimlerle paylasirsiniz?
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YONTEM

Ortaokul o6grencilerinin okuma aligkanliklar1 ve tercihlerini saptamaya yo6nelik bu
arastirma betimsel niteliklidir. Betimsel arastirmalarda var olan bir durumu kendi kosullar
icinde saptamak ve tanimlamak amagclanir (Balci, 1997). Bu arastirmanin hedefini de
katilimcilarin okuma aliskanliklarini ve tercihlerini saptamak olusturmaktadir.

Katilimcilar

Arastirmanin katiimcilarim {i¢ farkl ilde, dort farkli okulda 6grenimlerini siirdiiren
ortaokul 6grencileri olusturmustur. Her sinif diizeyinden katilim gésteren 6grencilerin toplam
sayis1 529'dur. Ogrencilerin 2601 kiz, 269'u erkektir. Katthmcilarin genel dagilimi asagidaki
tabloda goriildigi gibidir:

Tablo 2. Katilimcilar

Cinsiyet
Simif Kiz Erkek Toplam
5 106 105 211
6 48 62 110
7 74 61 135
8 32 41 73
Toplam 260 269 529

Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri 10 sorudan olusan bir sormacayla toplanmistir. Sormacanin
hazirlanmasinda Clark ve Foster''m (2005) calismasindan yola cikilmistir. Ingiltere'de
ogrencilerin okumaya iliskin secimlerini belirlemeyi amacglayan bu c¢alismada kullanilan
sorularin bir béliimii alinmistir. Alinan sorularin segiminde Ttrkiye'deki 6grencilerin durumlari
ve Tiirk¢e okuma becerisine yonelik yapilan ¢alismalarin igerigi dikkate alinmistir. Bu anlayis
dogrultusunda ortaokul 6grencilerinin okumaya iliskin kimi secimlerinden bilinmeyen ve diger
arastirmalarda deginilmeyen boyutlar1 aciga ¢ikaracak maddeler alinmistir.

Toplamda 10 sorunun bulundugu sormacanin hazirlanmasindan sonra dort uzamandan
gorlis alinmistir. Uzmanlardan maddelerin okuma aliskanliklarinin ve tercihlerinin genel
goriinimiini ortaya koyup koymadigi ve dil agisindan bir sorun tasiyip tasimadigl yoniinde
doniit vermesi istenmistir. Bu goriisler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmis ve sormaca
son durumuna ulastirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Céziimlenmesi

Arastirmanin verileri Antalya, Nigde ve Gaziantep'te bulunan toplam doért farkl okuldaki
ortaokul 6grencilerinden toplanmustir. Katilimcilara sormaca hakkinda kisaca bilgi verildikten
sonra maddelerde istenenleri kendilerine gore yanitlamalar1 belirtilmistir. Katilimcilarin
sormacadaki maddeleri yanitlama siiresi yaklasik 30 dakika stirmiistiir.

Katihlmcilarin yanitlar1 dijital ortama aktarildiktan sonra arastirma sorularina uygun
olarak coziimlemeler yapilmistir. Betimsel arastirmalarin geregi olarak genellikle yilizde ve
frekans hesaplamalar1 yapilmistir. Elde edilen bulgular grafiklerle sunulmustur. Bulgularin
grafiklerle gosterilme nedeni, arastirma sonuclarinin daha kolay okunmasini saglamaktir.
Grafiklerde kiz ve erkek katilimcilarin orani da yansitilmis, ancak raporun okunabilirligini
saglamak i¢in ¢ogunlukla toplam sonuglar tistiinden yorum yapilmistir.

BULGULAR

Birinci arastirma sorusunda katilimcilara okumaktan ne kadar haz duyduklari sorusu
yoneltilmistir. Verilen seceneklere yonelik yanitlarin dagilimi Grafik 1'de goriildiigii gibidir:
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Grafik 1. Okumadan duyulan hazza yénelik oranlar
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Grafik 1'de goriildigi gibi katiimcilarin %60,1'i okumaktan ¢ok fazla haz duydugunu
belirtmistir. Ayrica biraz haz duyanlarin orani da %34,2'dir. Okumadan hi¢ haz duymadiginm
soyleyenlerin orani %1,5, ¢ok az haz duydugunu soyleyenlerin orani ise %4,2'dir. Okumaktan
¢ok fazla haz duyan katilimcilar icinde kizlarin orani erkeklerden daha yiiksektir.

Arastirmanin ikici sorusunda katilimcilara okul disinda ne siklikta okuduklar1 sorusu
yoneltilmistir. Verilen yanitlarin oransal dagilimi Grafik 2'de sunulmustur:

Grafik 2. Okul disinda yapilan okuma sikligina yénelik oranlar
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Grafik 2'de goruldigi tizere okul disinda her giin ya da hemen hemen her giin okuma
yapan katiimcilarin orami %46,3'tlir. Bunun yaninda haftada bir ya da birka¢ kez okuma
yapanlar %40,6, ayda bir ya da birka¢ kez okuma yapanlar %9,1 ve hi¢ ya da hemen hemen hi¢
okumayanlarin orani ise %4'tiir. Her giin okuma yapan katilimcilar icinde kizlarin orani
erkeklerinkinden yiiksektir.

Arastirmanin Uclincii sorusunda katihmcilara yeteri kadar okuduklarini diisiiniip
diistinmedikleri sorusu yoneltilmistir. Verilen yanitlarin seceneklere gore dagilimi Grafik 3'te
goruldugi gibidir:
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Grafik 3. "Yeteri kadar okudugunuzu diistintiyor musunuz?" sorusuna yénelik yanitlar orant
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Grafik 3'e gore katimcilarin %57'1'i yeteri kadar okudugunu diisiinmektedir.
Okumadigini, ancak okumak istedigini soyleyenlerin oranmi %37,1 ve okumadigini, ayrica
okumak da istemedigini soyleyenlerin orani ise %5,9'dur. Okudugunu diisiinen katilimcilar
icinde erkeklerle kizlarin orani birbirine yakindir.

Arastirmanin dordiincii sorusunda katilimcilara okumaya yénelik tutumlari sorulmustur.
Verilen se¢eneklere iliskin yanitlarin dagilimi Grafik 4'te goriildiigi gibidir:

Grafik 4. Okumaya yénelik tutuma iliskin ortalamalar
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Grafik 4'te gorildigi tzere, katilimcilar okumaya yonelik olumlu tutum bildiren ifadelere
yliksek, olumsuz ifadelere ise diisiik katiim gostermistir. Bu soruya yonelik yanitlar
yorumlanirken 0,80’e gore araliklar belirlenmistir (Balci, 2005). Buna gore, 1-1,79 aralig1 “hi¢
katilmiyorum”; 1,80-2,59 aralig1 “katilmiyorum”;2,60-3,39 araligy “kararsizim”; 3,40-4,19 arahig
“katiliyorum” ve 4,20-5,00 aralig1 “tamamen katiliyorum” bigiminde yorumlanmistir. Grafik 4’te
katilimcilarin okumaya yonelik tutumlariyla ilgili 9 ayr1 maddenin bulgular1 yer almaktadir.
Katilimcilar “Okumak kizlara goredir.” maddesine “1,98”, “Okumak sikicidir.” maddesine “1,96”,
“Okumak giictiir.” maddesine “1,85” ve “Ilgimi ceken kitap yok.” maddesine “2,23” ortalamayla
katilmadiklarim bildirmislerdir. Ote yandan, katiimcilar “Baska insanlar benden daha iyi okur.”
maddesine “2,75” ortalamayla kararsiz olduklarini bildirmislerdir. Katihmcilar 3,59 ortalamayla
“Okul 151nda okurum” ve 4,04 ortalamayla “Kiitiiphaneleri severim.” maddelerine katildiklar
gorilmiistiir.  Son olarak katilimcilar “4,66” ortalamayla “Okumak o6nemlidir.” ve 4,39
ortalamayla “Bana kitap hediye edilmesinden hoslanirim.” maddelerine tamamen katildiklarini
bildirmislerdir.
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Arastirmanin besinci sorusunda katilimcilara okul disinda tercih ettikleri okuma araclari
sorulmustur. Seceneklere gore verilen yanitlarin dagilimi Grafik 5'te sunulmustur:
Grafik 5. Okul disinda tercih edilen okuma araglarina yénelik oranlar
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Okul disinda tercih edilen okuma araglari arasinda en ¢ok %57,7 oranla fikra, %53,9
oranla dergi ve %53,7 oranla 6ykii okunmaktadir. En az tercih edilen araglar ise % %0,2 oranla
siir, %11,3 oranla e-posta ve %13,2 oranla e-kitap okunmaktadir. Kadinlarla erkekler arasindaki
fark bakimindan en ¢ok gezi kitabina yonelik isaretleme yapilmistir. Gezi kitaplarini kizlar
erkeklerden ¢ok daha fazla tercih etmektedir.

Arastirmanin altinci sorusunda katilimcilara okumayi tercih ettikleri yazinsal tiirler
sorulmustur. Verilen yanitlarin dagilimi Tablo 6'da sunuldugu gibidir:
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Grafik 6. Tercih edilen yaznsal tiirlere yénelik yanitlarin dagilimi
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Grafik 6'ya gore katilmcilar en ¢ok %50,5 oranla macera, %48,2 oranla korku ve %47,3
oranla komedi tiirtindeki metinlere yonelmektedir. En az tercih edilenler ise %21,6 oranla
gercekei genclik yazini, %22,3 oranla siir ve %24 oranla ask ve romantizm tiirleridir. En ¢ok
tercih edilen tiirleri kizlar erkeklerden daha fazla okumaktadir.

Arastirmanin yedinci sorusunda katilimcilara evde, okulda ve kamusal alanda okumak icin
nereleri tercih ettikleri sorusu yoneltilmistir. Verilen yanitlarin dagilimi Grafik 7'de goriildigi
gibidir:

Grafik 7. Evde, okulda ve kamusal alanda okuma igin tercih edilen yerlere yénelik dagilim oranlart
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Grafikte goriildiigii gibi evde okuma alani olarak en ¢cok %66,9 oranla yatak odasi ve
%460,3 oranla balkon tercih edilmekte; okulda %79 oranla sinif ve %53,1 oranla kiitliphane;
kamusal alanda ise %49 oranla seyahat edilen yerler ve %37,6 oranla da sehir kiitiphaneleri
okuma icin tercih edilen yerler olarak isaretlenmistir. Verilen yanitlarda kizlarla erkeklerin
tercihleri birbirine yakin diizeydedir.

Arastirmanin sekizinci sorusunda katilimcilara okuma nedenlerine iliskin bir soru
yoneltilmistir. Verilen yanitlarin dagilimi Grafik 8'de goriildiigi gibidir:

Grafik 8. Okuma nedenlerine yonelik yanitlarin dagilimi
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Grafik 8'de goriildiigi lizere katilimcilar en ¢ok okumanin %74,7 oranla huzur verici,
%?72,2 oranla eglenceli ve %66 oranla kendilerini anlamaya yardimci oldugunu diisiindiigi i¢in
okumaktadir. Bu nedenlerin ticiinde de kizlarin oran erkeklerinkinden ytiksektir.

Arastirmanin dokuzuncu sorusunda katilimcilara hangi kosullarin degismesi durumunda
daha fazla okuyacaklari sorulmustur. Verilen yanitlarin dagilimi Grafik 9'da sunuldugu gibidir:
Grafik 9. Okumanin artasi icin degismesi istenen kosullara yénelik dagilim
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Grafikte goriildiigii tizere katilimcilar en ¢ok %76 oranla oykiiler daha kisa olsaydi, %74,5
oranla kitaplar daha ucuz olsaydi ve %69,2 oranla da okumay1 daha cok sevseydi daha fazla
okuyabileceklerini belirtmistir. Bu nedenlerden ilk ikisine kizlar daha ¢ok katilim géstermisken
"okumay1 daha cok sevseydim daha fazla okurdum" secenegine erkekler daha fazla katihim
goOstermisgtir.

Arastirmanin son sorusunda katiimcilara en c¢ok Kkimlerle birlikte okuduklar1 ve
okuduklarini en ¢ok kimlerle paylastiklar: sorulmustur. Verilen yanitlarin dagilimi Grafik 10'da
gosterilmistir:

Grafik 10. Okumanimn birlikte yapildigi ve okunanlarin paylasildig kisilere yénelik oranlar
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Grafik 10'da gorildigi gibi katilimcilar en ¢ok %67,3 oranla 6gretmenleriyle, %56,7
oranla kardesleriyle ve %56,1 oranla babalariyla birlikte okuma yapmaktadir. Birlikte okuma
yapilan kisiler bakimindan kizlarla erkeklerin orani yakindir. Okuduklarini paylasma konusunda
ise en cok %56,3 oranla arkadaslar, %55,4 oranla dede ya da nine ve %51,6 oranla anneler
tercih edilmektedir. Bu secimlerde de cinsiyetler arasindaki fark duisiik diizeydedir.

SONUC ve TARTISMA

Okuma aliskanliklar1 ve tercihleri, verilecek okuma egitiminin sonuglarini dogrudan
etkiler. Ogrencilerin okumayla kurdugu iliskinin niteligine uygun bicimde sunulan okuma
egitimi daha basarili sonuglar ortaya koyabilir. Bu bakimdan 6gretmenlerin, ebeveynlerin ve
diger yetiskinlerin okuma oOnerilerinde 6grencilerin bireysel nitelikleri dikkate alinmalhdir. Bu
¢alismadan elde edilen bulgular ortaokul 6grencilerinin okumaya iliskin bireysel niteliklerinden
kaynaklanan egilimlerini yansitmaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugu okumaktan haz duydugunu belirtmistir. Bu
tiir bir sonu¢ baska arastirmalarda da bulgulanmistir (Can, Tiirkyillmaz ve Karadeniz, 2010;
Ogurlu, 2014; Unal ve Yigit, 2014). Okumaktan haz duyma, okuma sikhigini dogal bicimde artiran
bir duygu durumudur. Katilimcilarin biiyiik gogunlugu her giin ya da haftada birka¢ kez okuma
yapmaktadir. Bu diizeyler katilimcilarin birer yogun okuyucu olabilecegini diisiindiirmektedir
(Bullent, 2002). Ozellikle kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla okumay1 daha ¢ok sevdigi ve
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daha sik okudugu diger arastirmalarla ortiisen bir diger sonuctur (Akin, 2016; Can, Tiirkyilmaz
ve Karadeniz, 2010; Goktas ve Giirbiiztiirk, 2012). Bu arastirmada da ayni sonuca ulasilmistir.

Katilimcilarin ¢ogunlugu yeterince okudugunu diisiinse de azimsanmayacak bir orani da
okumadigini diistinmektedir. Buna ek olarak katilimcilarin bir béliimi hi¢bir bicimde okumak
istemedigini belirtmistir. Bu bulgular okumanin bazi insanlar icin gerceklestirilebilecek bir bos
zaman etkinligi olmadigim1 goéstermektedir. Ayrica biitlin olumlu yanlarina karsin bu tiir
ogrenciler icin okuma bir secenek olarak diisiiniilmeyebilir. Bireylerin dogru Kkitapla
karsilasmalarina, bir¢ok olumlu model gérmelerine ve iyi bir egitim almalarina karsin okumay1
sevmeyebilecekleri olasidir. Ancak katilimcilarin biitiinii icinde bu oran oldukca azdir.

Okumaya iliskin tutuma bakildiginda genellikle olumlu sonuglarin 6ne ¢iktigi
gorilmektedir. Bu sonug bir¢ok arastirmanin sonucuyla tutarhidir (Akkaya ve Ozdemir, 2013;
Durualp, Cicekoglu ve Durualp, 2013). Ancak tutum, belli bir davranisin eyleme donlismesinde
olumlu rol oynasa da ilgili davranisin her zaman gerceklesecegini garanti etmeyebilir (Erten,
2002). Bu nedenle okumaya iliskin olumlu tutum, okumanin gergeklesecegi biciminde
degerlendirilmemelidir. Buna karsin farkli nedenlerden kaynaklansa bile 6grencilerin okumaya
iliskin olumlu tutumlarimi davranisa donistiirecek fiziksel kosullar olusturulabilir ve ilgili
politikalar ytriirliige konulabilir.

Ortaokul 6grencilerinin okuma araglari icinde fikra, dergi yazilar1 ve oyki tiiriindeki
metinleri daha ¢ok okudugu arastirmanin ortaya ¢ikardigi bir baska 6nemli sonugtur. Bu tiirlerin
daha cok tercih edilmesi, diger bircok tiire oranla kisa olmalarindan ve bir metin bitiinligii
tasimalarindan kaynaklanmis olabilir. Buna karsin 6grenciler siir, e-posta ve e-kitaplari ¢ok az
okumaktadir. Bir dil sanati olan ve diger sanatlarin yapisina da 1sik tuttugu disiiniilen siirin
(Caudwell, 1988) bu derece az okunmasi kaygi vericidir.

Tercih ettikleri yazinsal tiirler acisindan katilimcilarin yanitlarina bakildiginda en ¢ok
macera, korku ve komedi tiirlerini okuduklari; ancak en az gercekei genclik yazinina, siire ve
ask-romantizm kitaplarina yoneldikleri belirlenmistir. Kana'nin (2015) arastirmasinda ise
ortaokul 6grencileri daha ¢ok roman, dykd, siir, tiyatro, deneme ve sohbet tiirlerini sevdiklerini
soylemislerdir. Iscan, Arikan ve Kiigiikaydin'in (2013) arastirmasinda da roman, siir, ¢izgi roman
ve Oyki tiirlerine daha ¢ok yonelim oldugu saptanmistir. Bu sonuglar her grubun birbirinden
farkli yazinsal tiir tercihlerinin olabilecegini gdstermektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugunun okuma alani olarak evde yatak odasini
gormesi arastirmadan elde edilen sonuclardan bir digeridir. Yatak odasinda yapilan okumalarin
zaman olarak uykudan 6nceki araliga karsilik geldigi sdylenebilir. Bunun bir nedeni okuma igin
gerekli olan sessizligin elde edilebildigi yer ve zaman olmasi iken, diger bir nedeni de okumanin
rahatlama siireglerinin bir parcasi olarak degerlendirilmesi olabilir. Bu durum okuma aliskanligi
adina olumludur. Okul ortaminda fazla secenek olmadigindan okuma alam olarak simif ve
kitiiphane yanitlar1 verilmistir. Ancak siniftaki okuma ile evde uyumadan oOnce yapilan
okumanin derinliginde kimi farklhiliklar olabilecegi 6ngoriilebilir. Kamusal alanda ise 6grenciler
seyahat sirasinda ve sehir kitiiphanelerinde okumay1 tercih etmektedir. Reutzel ve Cooter
(1992) okuma i¢in kullanilacak alanlarin rahat ve davet edici bir niteliginin olmasi gerektigini
belirtir. Bu arastirmadaki katilimcilarin okuma yeri egilimleri de bu nitelikleri ¢cagristirmaktadir.

Katilmcilarin okuma nedenleri arasinda huzur vericilik, eglencelilik ve kendilerini
anlamaya yardimci olmasi boyutlarinin 6ne ¢iktifi bulgulanmistir. Bu segenekleri
isaretleyenlerin sayisi da oldukga yiiksektir. Okuma, ¢ok farkli amaglarla yapilabilir. Lee (2006;
akt. Kavi ve dig., 2015), bu amaglar arasinda okumanin merak duygusunu ve duyarlilig
gelistirmesini, iyi bir bakis a¢is1 yapilandirmaya yardimci olmasini, deneyim kazandirmasini,
baskalarinin amaglarini anlama becerisini gelistirmesini, bilgi saglamasini ve terapik bir
etkisinin olmasini siralar. Bunun yaninda Clark and Rumbold (2006) tarafindan yapilan
arastirmada ise 11-18 yas arasi 6grencilerin genellikle baska kiiltiirleri ve insanlar1 anlama,
farkli konularda yeni bilgiler edinme ve yeni ilgi alanlar1 gelistirme seceneklerinin 6ne ¢iktig
belirtilir. Bu sonuclar okuma nedenlerinin kiltiirden kiiltiire degisiklik gésterdigine isaret eder.

Arastirmaya katilan 6grenciler ayrica oykiiler daha kisa olsaydj, kitaplar daha ucuz olsaydi
ve okumayi daha ¢ok sevmeleri durumunda daha ¢ok okuyabileceklerini belirtmislerdir. Bu
nedenler bir yontiyle iilkedeki kitap okuma kiltiiriiniin gelisimini engelleyen unsurlar olarak ele
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alinmalidir. Ozellikle ekonomik boyutun énemi biiyiiktiir. Kitaplarin erisilebilirligini artirmak
icin bu sektordeki maliyetlerin bir bolimi devlet tarafindan karsilanmali ve cesitli ekonomik
onlemlerle kitaplardaki kdr marj1 diisiirtilmelidir. Ayrica olusacak insan kalitesi nedeniyle bu tiir
onlemlerin zaman icinde ekonomik anlamda daha biiylik getirilerinin olabilecegi de dikkate
alinmalidir.

Son olarak arastirmada 6grenciler birlikte okuma etkinliklerini daha ¢ok 6gretmenlersi,
kardesleri ve babalariyla yaptiklarini; okuduklarindan edindikleri izlenimleri de genellikle
arkadaglari, dede ya da nineleri ve anneleriyle paylastiklarin1 belirtmislerdir. Dickinson ve
Sprague (2001), okumanin sosyal bir etkinlik oldugunu belirtir. Ogrencilerin okuduklarini yakin
cevresiyle paylasabilmesi ve bu yolla okuma aliskanliklarinin pekiserek daha kalici duruma
gelmesi son derece 6nemlidir. Bu nedenle okuma egilimi olan 6grencilerin cevreleri tarafindan
desteklenmesi beklenir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara biitiinciil olarak bakildiginda ortaokul 6grencilerinin
kiltiirel niteliklere ve yakin ¢evrelerinin sundugu kosullara bagh olarak bir okuma aliskanligi
bicimi gelistirdikleri goriilmektedir. Bu kosullar bireysel nitelikler iistiinde de belirleyicidir.
Okuma calismalarinda 68rencilerin bireysel nitelikleri ile kosullar arasindaki anlaml bir uyum
gozeten uygulamalar daha yararli sonuglar verebilir. Bu nedenle dayatmaci bir okuma kiiltiirii
yerine bireylerin okuma tercihlerinden yola ¢ikan programlar gelistirilmesi onerilir.
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