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0z. Konusamayan veya iletisimi islevine uygun kullanamayan otizmli cocuklarin iletisim kurabilmeleri icin
alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinden yararlanilabilmektedir. Alternatif ve destekleyici iletisim
sistemleri, sozel iletisim becerilerinde geriligi olan ¢ocuklarin halihazirdaki iletisim becerilerinin yerine
gecmeyi ya da desteklemeyi amaglayan sistemler olarak tanimlanmaktadir Bu ¢alismanin amaci; otizmli
¢ocuklara iletisim becerilerini desteklemek tizere farkli alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin
kullanildig1 arastirmalara iliskin giincel bilgi sunmak ve sonuglara dayall 6nerilerde bulunmaktir. Bu
amagla; otizmli ¢ocuklarin farkl diizeylerdeki iletisim performanslar {lizerinde, farkl alternatif ve
destekleyici iletisim sistemlerinin etkililigini degerlendiren ve uluslararas1 hakemli dergilerde 2010-2017
yillar1 arasinda yayimlanmis toplam 30 makale incelenmistir. Arastirmalara ERIC, Akademik Search
Complete ve Google Scholar veri tabanlarinda yapilan elektronik taramalar sonucu ulasilmigtir. Belirlenen
makaleler temel betimsel 6zellikleri, makalelerin yontemsel ozellikleri ve makalelerin ama¢ ve sonug
bulgular1 kategorileri agisindan incelenmistir. Sonucta, alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin
otizmli ¢ocuklara ¢ok farkl diizeylerde iletisim becerilerin 6gretiminde etkili olarak kullanilabilecek bir
yontem oldugu ortaya konmustur. Bu c¢alismada, incelenen arastirmalardan elde edilen bulgular
yorumlanmis, uygulamacilara ve ileri arastirmalara yonelik oénerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sézciikler: Otizm, Alternatif ve Destekleyici iletisim Sistemleri(ADIS), Alanyazin incelemesi

Abstract. Alternative and augmentative communication systems (AAC) could prove to be useful in helping
children with autism who cannot properly express themselves or use their communication skills to
establish communication. AAC is a system that either replaces or augments the existing communication
skills of children with oral communication deficiencies. The purpose of this study is to present up-to-date
information to autistic children of any age group on research papers using AAC methods and make result-
based suggestions with the aim of augmenting their communication skills. To serve this purpose, 30
articles published between the years 2010-2017 in international periodicals evaluating the effectiveness
of AAC methods on different levels of communication performances of autistic people have been examined.
The subject matter research papers were obtained during electronic screening conducted on the ERIC,
Academic Search Complete and Google Scholar databases. The designated articles have been examined in
terms of their basic descriptive qualities, procedural properties, purpose and conclusive results. In
conclusion, AAC applications have been established as a method that could be effectively used in teaching
communication skills of different levels to autistic children group. In this study, the findings revealed in the
examined research papers have been interpreted, suggestions have been made to practitioners and future
studies have been recommended.
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SUMMARY

Introduction

Individuals with autism have communication deficiencies that prevent them from
expressing their requirements, wishes, or preferences, thus leading to an inability to establish
communication with the people in their environment. The process of teaching non-verbal
communication methods, which replace talking and writing and are based on alternative
communication methods, such as sign systems and visual systems, is defined as alternative
communication training (Kircaali-iftar, 2006; Kircaali-iftar & Odluyurt, 2012; Wendt, 2009).
Alternative and augmentative communication (AAC) is frequently used in educating children with
autism and is one of the scientifically justified methods employed. The scientific justifications
regarding the use of AAC applications in persons with autism were discussed in the report entitled
“Evidence-Based Practices for Children, Youth and Young Adults with Autism”. In the report, the
literature was screened to demonstrate the effectiveness of technology-based intervention
methods which include AAC applications (Wong., Odom, Hume, Cox, Fettig, Kucharczyk & Schultz
(2014).

The literature review reveals research papers that demonstrate the relationship between
AAC applications and autism. A general summary of the research papers examined shows that
three main augmentative technologies have been used in developing the communication skills of
people with autism. These include high and low technology systems. The Picture Exchange
Communication System (PECS), speech generating devices (SDGs) and some computer supported
applications are considered to be effective tools in developing the communication skills of
children with autism. The use of augmentative communication technologies in the education and
communication of people displaying intense symptoms of autism is expected to garner much
attention in the future as well (Ganz, Mason, Goodwyn, Boles, Heath & Davis 2014). It is considered
that the analysis and presentation of up-to-date information on the findings of the research papers
included in the international literature and the demonstration of the need for further study in the
field would benefit practitioners and investigators working with autistic people. Based on this
viewpoint, it has been aimed in this study to examine research regarding the AAC applications
used with people with autism. To serve this purpose it has been targeted to examine the
descriptive, procedural properties, as well as the objectives and results of the research papers
obtained.

Method

It was decided to examine research published between the years 2010-2017 within the
scope of this study. After determining the keyword clusters and restrictions regarding the years,
the databases that would be screened were decided upon. Research concentrating on the use of
alternative and augmentative communication system applications in augmenting the
communication skills of people with autism was analyzed by employing descriptive analysis. In
the reliability analysis conducted, the in-study consensus was calculated as 93% due to the
difference in the opinions of the authors of seven articles.

A total of 119 people participated in the research concerned. From among these, the gender
of 11 participants and ages of nine participants could not be obtained. 80.5% of the participants
were male (N=87) and 19.4% female (N=21). The age distribution of the participants showed that
53.6% were in the 2-5 age group, 23.6% in the 6-9 age group and 22.7% in the 10-17 age group.

It has been observed that 53.3% of the research paper studies were conducted in school
environments, 16.6% in clinical environments and 13.3% in home environments. While SDG was
used in 52.3% of the research papers examined, PECS was used in 23.8% of the studies.
Additionally, ID was applied in 9.5% of the studies, PE was applied in 11.9% and SMART Table in
2.3%.

In the studies that used single subject design, the Multiple Baseline Design, Multiple Probe
Design and Adaptive Alternate Applications Design were observed to be the most frequently used
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designs. Moreover, observation data was taken into consideration in 56.6% of the studies, while
it was not included in 43.3% of the studies.

An analysis of the research papers regarding the obtainment of social validity data revealed
that in 73.3% of instances it was not collected. An analysis regarding the collection of reliability
data showed that said data was collected in almost all the studies (96.6%).

Results

An analysis of the independent variables of the 30 research papers conducted on the
effectiveness of AAC on communication skills showed that PECS intervention, the application of
SDGs and comparison of AAC methods were used as the independent variable in 16.6%, 40% and
43.3% of the studies, respectively. The analysis of the independent variables of the 30 research
papers conducted on the effectiveness of AAC on communication skills showed that PECS
intervention, the application of SDGs and comparison of AAC methods were used as the
independent variable in 16.6%, 40% and 43.3% of the studies, respectively.

Discussion and Conclusion

In this study, 30 research papers that assess the use of AAC applications with people with
autism have been examined. The studies examined have been determined on the basis of the
inclusion criteria and the findings have been summarized and discussed within this framework.
AAC is a system that could either replace or augment the existing communication skills of autistic
people with oral communication deficiencies. The research papers in question have mainly been
conducted on PECS adaptations and uses of SGD on autistic people of different age groups and
communication levels. The extent to which AAC applications can be employed must be supported
with new studies in the field. Furthermore, individuals with autism must also learn how to use
gestures, make eye contact and sustain conversation to be able to establish more meaningful
communication. The study of pre-language basic communication behavior dimension within the
scope of and/or in addition to the AAC applications can be suggested. Therefore, an increase in
the number of studies on natural education and person oriented AAC methods would lessen the
restrictiveness and ensure more independent mobility of individuals in natural environments.
Studies on the connection between AAC and autism are very limited in number in Turkey. An
analysis of research on the effectiveness of different forms of AAC used with people with autism
and a review of current studies on the subject by both practitioners and investigators in our
country would enrich the literature available in the field.

In this study, the skills to be supported in children both prior and after starting preschool
inclusion have been mentioned in addition to providing some examples as to how these skills
could be beneficial in preschool age and the adjustments that can be made. The need to conduct
skills training in children with disabilities to facilitate transition has been discussed, as well as the
necessity of planning all processes in cooperation beforehand. It has been determined in the
studies conducted that children are provided education solely oriented to success and as such the
need to support social skills was emphasized. Although inclusion seems to be a task accomplished
by classroom teachers, special education teachers who work with the children within the process
are also required to perform certain tasks. Although systematic service support processes are not
carried out, prior to the start of school disabilities teachers can share their knowledge regarding
children with disabilities, as well as any information useful in dealing with these children, with
preschool teachers. One time training sessions may not give rise to permanent changes, but could
at least be a start in mitigating concerns. To the extent possible, classroom visits are made
frequently, observation notes are taken, communication information is provided, the needs of the
teacher are followed up and supportive communication is established.
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GIRIS

Otizmli cocuklarin iletisim alaninda sahip olduklar1 yetersizlikleri onlarin ihtiyaclarini,
isteklerini ya da tercihlerini ifade edememelerine; bunun sonucunda ise etraflarindaki bireylerle
iletisim kuramamalarina neden olmaktadir. Bu durum otizmli ¢ocuklarin giinliik yasamlarinda
siklikla uygun olmayan davranis sergilemeleri ve bircok sorunla karsi karsiya kalmalar: ile
sonuglanabilmektedir (Alzrayer, Banda ve Koul, 2014; Kircaali-Iftar, 2006, Kircaali-Iftar ve
Odluyurt, 2012; Matson, Hess ve Mahan, 2013; Ramdoss ve dig., 2011; Webber ve Scheuermann,
2008). Sonug olarak iletisim alanindaki yetersizlikler ya da sinirhliklar giinliik yasam ve sosyal
yasam becerileri gibi bircok uyumsal davranislarini etkilemekte ve bu tiir 6zellikler gosteren
¢ocuklarin egitsel kazanimlar, sosyal yasam ve mesleki yasami gibi bir¢ok alanda basarili
olmalarin1 engellemektedir (Alzrayer ve dig., 2014). Dolayisiyla, otizmli ¢ocuklarin iletisim
becerilerindeki sinirliliklarinin yasamlarini olumsuz etkilemesini oOnleyebilmek icin erken
donemlerde etkili uygulamalar ile desteklenmesi olduk¢a 6nemlidir (Alzrayer ve dig., 2014;
Flippin, Reszka ve Watson, 2010; Hill, Flores ve Kearley, 2014; Light ve Drager, 2002). Otizmli
cocuklarda 6ncelikle beklenen s6zel dilin gelistirilmesidir. Ancak sozel dilin gelismemesi durumu
otizmde sik karsilasilan bir durumdur. Bu durumda iletisim becerilerini desteklemek iizere
alternatif iletisim karsimiza cikmaktadir (Kircaali-iftar ve Odluyurt 2012)

Bireye konusma ve yazmanin yerini almak iizere isaret sistemi ve gorsel sistemler gibi
alternatif iletisim bicimlerine dayali, s6zel olmayan iletisim uygulamalarinin kazandirilmasi
streci alternatif iletisim 6gretimi olarak tanimlanmaktadir. Alternatif iletisim bicimlerinin so6zel
iletisimi desteklemek tizere sozel iletisim ile birlikte kullanimi ise destekleyici iletisim olarak
tanimlanir (Kircaali-iftar, 2006; Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012; Wendt, 2009). Konusamayan
veyailetisimi islevine uygun kullanamayan otizmli ¢ocuklarin iletisim kurabilmeleri icin alternatif
ve destekleyici iletisim sistemlerinden (ADIS) yararlanilabilmektedir. (Kircaali-iftar ve Odluyurt,
2012; Sigafoos, O'Reilly, Lancioni ve Sutherland, 2014). ADIS var olan konusmay1 destekleme
ve/veya yerine dogal konusma ve/veya yazili iletisimi gelistirmek {lizere kullanilan stratejileri
icermektedir (Alzrayer ve dig., 2014; Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). ADIS sistemleri iice
ayrilmaktadir: Teknoloji gerektirmeyen (6rnegin, isaret dili ve jest kullanimi), diisiik diizeyde
teknoloji gerektiren (6rnegin, resim degis-tokusuna dayali iletisim sistemi-PECS]) ve ortaytiksek
diizeyde teknoloji gerektiren (6rnegin, ;konusma iireten cihazlar (Speech Generating Devices-
SDGs) iletisim sistemleri (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). Otizmli ¢ocuklarin; iletisimsel
yetersizliklerinin belirginligi ve potansiyel olumsuz etkileri iletisimsel destek icin ADIS
kullanimlarini kaginilmaz hale getirmistir (Odluyurt, Aldemir ve Kapan 2016; Sigafoos ve
Drasgow, 2001). ADIS; otizmli ¢ocuklarin egitiminde siklikla kullanilan ve bilimsel dayanaklari
bulunan uygulamalar arasindadir. ADIS uygulamalarinin otizmli bireylerde kullanilmasina
yonelik bilimsel dayanaklar; “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar, Gengler ve Yetiskinler
icin Bilimsel Dayanakli Uygulamalar Raporu” nda (Evidence-based practices for children, youth,
and young adults with Autism Spectrum Disorder) ele alinmistir. Raporda, alan yazin taranarak
elde edilen dokuz grup deneysel; 11 tek denekli olmak lizere toplam 20 calisma incelenerek icinde
ADIS uygulamalarinin da yer aldig1 teknoloji temelli miidahale yontemlerinin etkililigi ortaya
konmustur (Wong, Odom, Hume, Cox, Fettig, Kucharczyk ve Schultz 2014).).

ADIS uygulamalarinin otizmli bireylerde etkili olup olmadigina iliskin yapilan sistematik
aragtirmalar 1970’lere dayanmaktadir (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). Otizmli ¢ocuklarin
egitiminde ADIS’in etkililifini ortaya koymak amaciyla yapilan cesitli alan yazin taramalar
bulunmaktadir. Son on yilda, basta tek denekli arastirma yontemleri yapilan ¢alismalardan olusan
genis bir arastirma grubu, ADIS 'in otizmli bireyler icin etkililigini gosteren sonuclar vermistir.
Basta isaret dili (ID) olmak iizere, Resim degis tokusuna dayali iletisim sistemi/PECS ve Konusma
lireten cihaz (SGD) de dahil olmak iizere cesitli ADIS tiirlerinde calismalar yayinlanmistir (Ganz,
Mason, Goodwyn, Boles,Heath ve Davis, 2014).Ganz (2015), ADIS ve otizm iliskisi lizerine yaptig1
detayh alayazin taramasinda g¢alismalarin odak noktalarini su sekilde siralamistir; (a) en etkili
etkili ADIS tiirlerini belirlemek, (b) baskalarina bagimlihgl en aza indiren ve iletisimsel
performansi en iist diizeye cikaran ADIS sistemlerini belirlemek, (c) en cok tercih edilen ve verimli
olan ADIS tiirlerini secebilmek, (d) ADIS’ in daha kisiye 6zel iletisim gereksimlerine
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uyarlayabilmek (e) iletisimsel ortaklar ve ortamlar arasinda ADIS becerilerinin genellemek.
Otizmli bireylerde ADIS uygulamalarini igeren calismalarin incelendigi meta analizlerin
calismalarinda ADIS uygulamalarinin genel olarak etkili oldugu goriilmiistiir. Campbell,
Milbourne, Dugan ve Wilcox (2006), otizmli bireylerle yiriitilmiis 23 c¢alismayl
degerlendirdirerek, ADiS’in olumlu etkisine vurgu yapmislardir. Ganz ve digerleri, (2014)
yaptiklar1 ¢calismada ise, hem SGD' ler hem de PECS i¢in, okul 6ncesi ¢ocuklarin performanslarini
degerlendirmisler diger yas gruplarindan belirgin bicimde daha iyi performans goésterdiklerini
belirtmislerdir. Ek olarak, bu calismalarin dikkatle yorumlanmasi gerektigini ¢linkii PECS gibi
farkli bir Ogretim protokoliinii iceren sistemlerle; ozellikleri farklilasan SGD' lerin
karsilastirilmasinin ¢ok uygun olmayabilecegini ve dogru sonuclar vermeyebilecegini
belirtmislerdir. ADIS ile ilgili calismalarin biiyiik cogunlugu tek denekli arastirmalarla yiirtitiilmiig
olup kontrol gruplu deneysel ¢alismalarin eksikligi vurgulanmaktadir (Ganz, 2015). Daha genis
katilimci calismalarin yapilmasina ve daha karmasik iletisim ihtiyaglarinin SDG ile ¢alisilmasina
ihtiya¢ oldugu belirtilmistir.

Alanyazin incelendiginde, ADIS ve otizmi inceleyen calismalarda bazi vurgular yapildigi
goriilmektedir. Genel olarak oOzetleyecek olursak, otizmli ¢ocuklarin iletisim becerilerini
gelistirmek icin lic ana destekleyici teknolojinin kullanildig1 goériilmektedir. Bunlar diisiik ve
yiiksek teknolojili sistemleri icermektedir (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). Resim degis tokusu
(Picture Exchange,PE), konusma iireten cihaz (SGD) ve isaret dili (ID) uygulamalarinin PECS,
Konusma tireten cihaz-SDG’ler ve bilgisayar destekli bazi uygulamalar otizmli cocuklarin iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde etkili araclar olarak goriilmektedir. Otizmli ¢ocuklarin egitim
miidahalelerinde ADIS kullanimu izerine gelecekte de ilginin daha yogun olacagini goriilmektedir
(Ganz, Mason ve dig, 2014). Yapilan alanyazin taramalari farkli uygulamalar ya da ya belirli bir
yas grubuna odaklanmis (Odom ve dig., 2015; Wong ve dig., 2014) ya da belirli bir beceri alaniyla
(Knight, McKissick ve Saunders, 2013; Wainer ve Ingersoll, 2011) sinirlh kalmistir. Otizmli
bireylerin daha karmagik iletisimlere girebilmelerine olanak saglamada ADIS uygulamalarinin
kullanimini incelemek ve gelistirmek i¢in var olan alanyazinin gelistirilmesinin 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir (Ganz, 2015; Milbourne ve dig, 2006). Ayrica, ADiS’in farkl tiirlerinin olmasi,
farkli iceriklerde uygulamalarin otizmli bireylerde yliriitiilmesi tam deneysel ve yar1 deneysel
calismalarin incelenmesini gerekli kilmaktadir. Ek olarak, ADIS’'in en énemli sinirhliklarindan
birinin genelleme ve farkli durumlara uyarlanabilme sorunu oldugu alanyazin tarafindan
vurgulanmaktadir (Ganz ve dig, 2014; Ganz 2015; Wainer ve Ingersoll, 2011) Ulkemizdeki, ADIS
uygulamalarina iliskin sistematik bir alayazin taramasinin heniiz yapilmadigi goriilmektedir. Bu
nedenle, uluslararasi alanyazinda yer alan calismalarin bulgularinin incelenerek giincel bilgi
sunmanin ve konuya iliskin arastirma gereksiniminin ortaya konulmasinin otizmli bireylerle
¢alisan uygulamaci ve arastirmacilar icin faydal olacagi diisiiniilmektedir. Buradan hareketle bu
calisma kapsaminda otizmli bireyler iizerinde kullanilan ADIS uygulamalarina iliskin ¢alismalari
incelemek hedeflenmistir. Bu amagla yapilan alanyazin taramasi ile ulasilan arastirmalarin temel
betimsel 6zellikleri, yontemsel 6zellikleri ve sonuglari incelenmistir.

YONTEM

Arastirma Stratejisi

Tarama siirecine baslamadan 6nce yazarlar ilgilendikleri konu ile ilgili yayinlarin tamamina
ulasmay1 kolaylastiracak 6zel anahtar kelimeler belirlemislerdir. Bunlar, engel tiirii i¢in “otizm,”
“otizm spektrum bozuklugu” ve “otizm” olarak belirlenirken ADIS icin ise “AAC” “PECS” “SGD”
“Isaret Dili” olarak belirlenmistir. Belirlenen anahtar kelimeler kendi aralarinda farkh bicimlerde
kombine edilerek anahtar kelime 6bekleri olusturulmustur. Buna gére anahtar kelime 6bekleri
ise “Otizm ve PECS/SGD/ADIS/lIsaret Dili” “Otizm ve PECS/SGD/ADIS/Isaret Dili” ve “otizm ve
PECS/SGD/ADIS/Isaret Dili” olmak iizere belirlenmistir. Tarama siirecinde kullanilacak anahtar
kelime oObekleri belirlendikten sonra c¢alisma kapsaminda taranacak alanyazin yil acisindan
sinirlandirilmistir. Bu sinirlandirmanin nedeni ise, alanyazinda otizmli bireylerde alternatif ve
destekleyici iletisim sistemleri ile ilgili ¢alismalarin incelendigi giincel derleme arastirmalarin
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yeterli miktarda olmayisidir. Bu baglamda c¢alisma kapsaminda 2010-2017 yillar1 arasinda
yayinlanan daha giincel calismalarin incelenmesine karar verilmistir. Bu amacgla, Anadolu
Universitesi Kiitiiphanesi “Veri Tabanlar1 Toplu Arama (ABI/INFORM Complete, Cambrigde
Journals Online, EbscoHost, JSTOR, OECD iLibrary, Oxford Journals, Press Reader, Sage, Science
Direct, Science Online, SciFinder, SocINDEX with Full Text, SpringerLink, Taylor&Francis,
University of Chicago Press, Web of Science)” ve “Google Akademik” veri tabanlar1 lizerinde
tarama yapilmasina karar verilmistir. Tarama siirecinin nasil gergeklestirildigi ve arastirma
stirecinin hangi desen etrafinda kurgulandigi takip eden baslikta agiklanmaktadir.

Gozden Gecirme/Derleme Siireci

Calisma kapsaminda otizmli ¢ocuklarin iletisim becerilerinin desteklenmesinde ADIS
uygulamalarini ele alan ¢alismalar betimsel analiz kullanilarak incelenmistir. Sistematik derleme,
alanyazin taramasi olarak da isimlendirilen betimsel analiz, ayni konu iizerinde yapilmis
¢alismalarin, belirlenen amacg ve olciitler dogrultusunda incelenmesi olarak ifade edilmektedir
(Gough, Oliver ve Thomas, 2017). Derleme siirecinde makalelerin siirece dahil edilmesi ve
dislanmasi arastirmacilar tarafindan belirlenen bazi o6lgiitler kapsaminda gergeklestirilmistir.
Bahsi gecen makale dahil etme ve dislama dlciitleri asagidaki gibidir.

Makale dahil etme élciitleri:

- Hakemli dergide yayinlanmis veya hakem siirecinden gecirilip tam metin formatinda
yayinlanmis olmasi

- Otizmli bireylerde ADIS kullanimu iizerinde gerceklestirilmis olmasi

- Calismanin tek denekli arastirma yontemleri ile kurgulanmis olmasi

- Ingilizce ve Tiirkge dilinde yazilan veya ¢evirisi bulunan yayinlar olmasi

Makale dislama olgtitleri:

- Tez, kitap boliimii, bildiri metni ve hakem siirecinden gecmemis tiim yayinlar

- 2010 yili 6ncesinde yayimlanmis calismalar

- lletisim becerilerini kazandirmaya odaklanmayan ¢alismalar

Sekil 1. ‘de de goriildiigii lizere belirlenen anahtar kelime o6bekleri kullanilarak
gerceklestirilen veri tabanlari tarama sonucunda 105 makaleye ulasilmistir. Ulasilan makaleler
listelenerek arastirmacilarin hepsinin bulundugu bir oturumda dahil etme ve dislama 6dlgiitlerine
gore incelenmis ve inceleme sonucunda 60 calismanin arastirma 6lgiitlerine uygun olmadigina
karar verilmistir. Dahil etme ve dislama Olglitlerine gore yapilan eleme sonucunda her bir
arastirmaci makaleleri bagimsiz olarak okumus ve arastirmacilarin bir araya geldikleri bir
oturumda 15 makalenin arastirma oélgiitlerine uygun olmadigina karar verilmistir. Tarama siireci
boyunca gecen zamanda yeni yayinlarin ortaya c¢ikabilecegi diisiiniilerek yeni bir tarama daha
gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen yeni tarama sonucunda Olgiitlere uyan herhangi bir
calismaya rastlanmamaistir.

ADIM I: Belirlenen anahtar kelime obeklerini karsilayan tim
calismalar: 105 Makale

ADIM II: Belirlenen dahil etme ve dislama olgiitleri kullanilarak
gerceklestirilen ilk eleme: 45 Makale

3

ADIM III: Arastirmacilar arasinda gergeklestirilen capraz okumalar
sonucunda yapilan eleme: 30 Makale

3

ADIM IV: Son incelemede gerceklestirilen eleme: 30 Makale

Sekil 1. Sistematik derleme stirecindeki tarama akis semasi
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Makaleler eleme silirecinden gegirildikten sonra ¢alismalarin incelenmesi adina alanyazin
ve belirlenen arastirma sorulari dogrultusunda Tablo 1 iizerinde belirtilen 11 kategori
belirlenmistir. Bahsi gecen kategoriler; a) katilimcilarin yas, cinsiyet ve sayilari, b) uygulamanin
gerceklestirildigi ortam, c) uygulama siirecinde kullanilan ADIS materyalleri, d) calismada etkisi
incelenen bagimsiz degisken, e) calismada gozlenen bagiml degisken, f) calismanin kurgulandigi
arastirma deseni, g) arastirmada alinan giivenirlik verisi, h) arastirma kapsaminda alinan sosyal
gecerlik verisi, 1) sunulan uygulamanin etkili olup olmadigl, i) arastirma kapsaminda alinan
genelleme verisi ve j) arastirma kapsaminda alinan izleme verisi olarak belirlenmistir. Derleme
strecine dahil edilen makaleler, her bir arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak incelenmis ve
yukarida yer alan kategoriler altinda bir tablo iizerinde kodlanmistir. Bu sekilde calismanin
giivenirlik analizi gerceklestirilmistir. Calisma kapsaminda gergeklestirilen giivenirlik analizi
goriis birligi / (goris birligi + goriis ayriligl) x 100 formiili kullanilarak hesaplanmistir (Gwet,
2014). Gergeklestirilen gilivenirlik analizi sonucunda, yazarlarin yedi makalede goriis ayriligi
yasamalar1 sebebiyle c¢alisma igerisindeki goris birligi % 93 olarak hesaplanmistir.
Arastirmacilarin bir araya gelerek goris ayriligl yasanan calismalar lizerinde uzlasmasi
sonucunda tablolar birlestirilip ana tablolar olusturulmustur.

Verilerin Analizi

Derleme siirecine dahil edilen calismalarin (n=30) kategorilere gore analiz edilme
strecinde nicel betimsel analiz teknigine bagsvurulmustur. Stirecte analiz edilecek genel
kategoriler a) makalelerin temel betimsel 6zellikleri, b) makalelerin yontemsel 6zellikleri ve c)
makalelerin amag ve sonuc bulgulari olarak belirlenmistir.
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Tablo 1. Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri’ nin iletisim becerileri tistiindeki etkililigiyle ilgili arastirmalar

Makale Katilimal Ortam Arac-Gereg Bagimh Bagimsiz Arastirma Deseni GAG/UG Sosyal Etkililik G/i
Ozellikleri Degisken Degisken Gegerlilik
Travis ve 2-Erkek Okul PECS Talep etme PECS miidahalesi ~ Karma Yéntem +/+ + Etkili. -/+
Geiger, siklig, (Davranislar arast
2010 9yas yorumlama coklu baslama
davranis, sozel deseni+Yari
konusma yapilandirilmis
uzunlugu goriisme)
Park, 3-Erkek Ev PECS Bagimsiz Anneler Degisen Olgiitler +/+ + Etkili. +/+
Alber- iletisim tarafindan Modeli
Morganve 2°25Yas becerileri uygulanan PECS
Cannella- miidahalesi
Malone,
2011
Trottier, 2-Erkek Okul SDG (Vantage Akran etkilesimi ~ Akranaracili SDG  Katilimcilar arasi +/+ + Etkili. -/-
Kamp ve LiteT™1) uygulamasi ¢oklu yoklama
Mirenda,  11Yas deseni
5-Erkek, 1-
Kiz /11-12
yas (Normal
gelisim)
Cihak, 3-Erkek, 1- Okul PECS kitabz, Kendiliginden PECS 1. Evre Uyarlamali +/+ + iki -/-
Smith, Kiz PECS+Video iletisim dogrudan Doniistimlii uygulamada
Cornettve  Hepsi 3 yas model klibi baslatma uygulamasi ve Uygulamalar etkili.
Coleman, video modelle
2012 uygulanmasinin
karsilastirilmasi
Van der 3-Erkek, 1- Okul/Ev PE, Isaret Dili, Talep etme, PE, Isaret Dili ve Katilimcilar arasi +/+ - PE ve SDG -/+
Meer ve Kiz SDG (Apple edinim, tercih SDG’ nin ¢oklu baslama etkili. SDG
dig., 2012 iPod Touch- etme karsilastirilmasi deseni/Uyarlamal daha yiiksek
4-11yas Proloquo2Go™ Déniigiimlii oranda tercih
software) Uygulamalar edilmistir.

GAG: Gdzlemciler Arasi Giivenirlik UG: Uygulama Giivenirligi G: Genelleme I: zleme
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Tablo 1. Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri’ nin iletisim becerileri tistiindeki etkililigiyle ilgili arastirmalar (devam)

Makale Katilimal Ortam Arac-Gereg Bagimh Bagimsiz Arastirma GAG/UG Sosyal Etkililik G/i
Ozellikleri Degisken Degisken Deseni Gegerlilik
Kagohara 2-Erkek Okul Calisma 1: SDG (iPod ~ Resim SDG uygulamast  Katihmcilar arasi +/+ - Uygulama -/+
ve dig,, Touch- isimlerinin ¢oklu yoklama etkilidir.
2012 13-17yas Proloquo2Go™ dgretimi (1. deseni
software, Calisma 2: Calisma),
iPad- Proloquo2Go™  kelime
software) tretimi (2.
Calisma)
Lorah,ve  5-Erkek Okul PE, SDG Talep etme, PE ve SDG Uyarlamali +/+ - SDG uygulamasi -/+
dig., 2013 (Proloqu2Go™)) tercih etme uygulamasinin Doéniistimlil daha etkili.
3-6yas karsilastirilmas:  uygulamalar Katilimcilardan
3’1 SDG, 1'i PE
tercihinde
bulunmustur.
Talkington  1-Erkek Okul SDG (Flip’n Talk) Islevsel SDG uygulamas1 ki beceri arasi +/+ - Etkili. -/-
ve dig., olarak talep ¢oklu baslama
2013 5yas etme deseni
Boesch ve 2-Erkek, 1- 2 dgrenci PECS, SDG (5 diigmeli  Talep etme PECS ve SDG Uyarlamali +/+ + 2 uygulamada -/+
dig., 2013 Kiz icin klinik, = ProxTalker) uygulamasinin doniistimli etkili
1 6grenci karsilastirlmasi  uygulamaile
6-10 yas icin ev birlestirilmis
katilimcilar arasi
coklu baslama
deseni
Van der 1-Erkek, 1- 1kattlimca  SDG (Apple iPod Cok asamali SDG, PE ve Uyarlamali +/+ + 3 uygulamada -/+
Meer ve Kiz icinokul,1  Touch™!- talep etme, isaret Dili Doniistimlii orta diizeyde
dig., 2013 katilimci Proloquo2Go™2), PE,  sosyal kartlarinin Uygulamalar etkili. 1 kattlmai
10-11yas  jcipey Isaret Dili kartlari iletisim karsilastiriimasi SDG, 1 katilimc1

PE miidahalesini
tercih etmistir.
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Tablo 1. Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri’ nin iletisim becerileri tistiindeki etkililigiyle ilgili arastirmalar (devam)

Makale Katilimal Ortam Arac-Gereg Bagimh Bagimsiz Arastirma Deseni GAG/UG Sosyal Etkililik G/i
Ozellikleri Degisken Degisken Gecgerlilik
Ganz, Hong  3-Erkek Klinik PECS klasorti ile Bagimsiz PECS 3. Katihmcilar arasi +/+ - PECS tablet -/-
ve Tablet bilgisayar ayirt etme asamasinin coklu baslama bilgisayar
Goodwyn,  3>-4vyas temelli PECS icin talep tablet deseni uygulamasi
2013 uygulamasl etme bilgisayar etkili.
uygulamasi,
PECS klasorii 2 katilimci tablet
uygulamasinm bilgisayar
n tercih orani uygulamasini, 1
katilimc1 PECS
kitabini tercih
etmistir.
Greenberg, 4-Erkek Calisma 1: PECS Sesletim PECS egitimi Katilimcilar Arasi +/+ - Etkili. -/+
Tomaino Klinik/Ev, becerileri, (Calisma 1), Coklu Baslama
ve Charlop, 4-8vas Calisma 2: sesletim ve PECS ile Deseni
2014 Klinik PECS Bekleme
arasindaki Stireli ve
iliski Sézel ipucu
stratejilerinin
kullanimi
Roche ve 2-Erkek Klinik SDG (Apple iPad-  Talep etme SDG 1 katihmeci i¢in +/+ - Etkili -/-
dig.,, 2014 Proloquo2Go®) uygulamasi ¢oklu baslama
3-9yas deseni, 1 katiimci
icin coklu yoklama
deseni
Stasollave  3-Kiz Ev PECS, SDG (VOCA) Talep etme, PECS ve SDG Uyarlamali +/+ - iki uygulamada -/-
dig.,, 2014 stereotip uygulamasini  Doéniistimlil etkili. 2 katilmai
8-11yas davranisarin  n Uygulamalar VOCA
azaltilmasi karsilastirilm uygulamasini, 1
as1 katilimar ise iki

uygulamayi esit
sekilde tercih
etmistir.
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Tablo 1. Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri’ nin iletisim becerileri tistiindeki etkililigiyle ilgili arastirmalar (devam)

Makale Katilmci Ortam  Arag-Gereg Bagimh Bagimsiz Degisken Arastirma GAG/UG Sosyal Etkililik G/i
Ozellikleri Degisken Deseni Gecerlilik
Strasberg 4 -Erkek Okul iPod temelli SDG Talep etme, Akran aracil1 SDG Katilimcilar +/+ - Etkili. +/+
erve adin1 séyleme uygulamasi Arasi Coklu
Ferreri, 5-12 yas ve isim sorma Baslama
2014 (Otizmli) Deseni
4-Kiz, 1-
Erkek
(Normal
gelisim)
Wadding  3-Erkek Klinik SDG (AppleiPad 2- Cokasamalive  SDG uygulamasi Katilimcilar +/+ Etkili. +/+
ton ve Proloquo2Go™) islevli talep Arasi Coklu
dig., 7-10yag etme, sosyal Baslama
2014 iletisim Deseni
Gevarter  3-Erkek Ev SDG Talep etme iki SDG uygulamasinin iic ~ Déniigiimlii +/+ iki uygulamaniniic - /-
ve dig., (GoTalk/Scene and farkli sunumunun Uygulamalar sunumu da etkili. 2
2014 3-4yas Heard) karsilastiriimasi Modeli katihmc iki
sunumda
uzmanlasirken, 3.
Katilimei ti¢
sunumda da
uzmanlasmistir.
King ve 1-Erkek, 2-  Okul SDG (iPad- Talep etme SDG uygulamasi Katilimcilar +/+ Etkili. -/-
dig,, Kiz Proloquo2Go™) Arasi Coklu
2014 Yoklama
3-5yas deseni
McLayve 3-Erkek,1-  Okul SDG (Apple iPad Talep etme, PE, SDG ve Isaret dilinin Uyarlamali +/+ izlemede PE ve +/+
dig,, Kiz mini- edinim, karsilastirilmasi Doniistimlii SDG daha yiiksek,
2015 Proloquo2Go™), genelleme, Uygulamalar genelleme ve
5-10 yas PE, Isaret Dili kalicilik, tercih /katilimcilar tercih etmede ise
edilme oran arasi ¢coklu SDG daha yiiksek
baslama bulunmustur.
Odluyurt  3-Erkek Okul PECSvideo model  Kendiliginden PECS 1. Evre dogrudan Doniistimlil +/+ iki uygulamada +/+
ve dig., klibi, PECS kitab1 iletisim uygulanmasi ve video Uygulamalar etkili.
2015 4-5yas baslatma modelle uygulanmasinin Modeli

karsilastirilmasi
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Tablo 1. Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri’ nin iletisim becerileri tistiindeki etkililigiyle ilgili arastirmalar (devam)

Makale Katilimal Ortam Arac-Gereg Bagimh Bagimsiz Degisken Arastirma Deseni GAG/UG Sosyal Etkililik G/i
Ozellikleri Degisken Gecgerlilik
Lorah, 1-Erkek, 1-  Klinik SDG (iPad 2- Kisisel bilgi SDG uygulamasi Hedef +/+ - Etkili. -/+
Karnes Kiz Proloqu2Go)  gerektiren davranis/cevaplar
ve sorulari arasl ¢oklu baslama
Speight, ~ 9-12yas cevaplama deseni
2015
Still ve 6-Erkek, 2-  Okul/Ev SDG Talep etme SDG uygulamasi A-B Modeli (Calisma +/- - Etkili. -/-
dig., Kiz/3-9 yas (Dell™Latitu 1)
2015 (Calismal) de™tablet
bilgisayar) Katilimcilar Arasi
2-Erkek, 1- Coklu Baslama
Kiz/4-8 yas Deseni (Calisma 2)
(Calisma 2)
Xin ve 2-Erkek, 1 Okul SDG (iPad- Talep etme, SDG uygulamasi Ortamlar aras1 A-B -/- - Etkili. -/-
Leonard, Kiz Sonoflex) sorulari Asamalari ile Coklu
2015 cevaplama, Baslama Deseni
10 yas sosyal
yorumlama
Mancil, 2-Erkek, 1-  Okul SDG (iPod Akranlar arasi SDG (GoTalk) Uyarlamali +/+ + Uygulama +/+
Lorahve Kiz Touch™- etkilesim, uygulamasi ve iki SDG Doniigtimlii etkili. Dynavox
Whitby, GoTalk/Dyna  etkilesim siklig1 uygulamasinin Uygulamalar ile
2016 4-5yas vOX) karsilastirilmasi karsilastirildig:
nda, GoTalk
daha etkili.
Odluyurt, 6-Erkek Okul PECS lletisim baslatma PECS miidahalesinin Katilimcilar Arasi +/+ + Edinme, +/+
Aldemir /strdirme, 1.ve.2. evrelerinin Coklu Yoklama kalicilik ve
ve 4-7 yas gbzleyerek uygulanmasi Deseni genelleme
Kapan, 6grenmenin acisindan iki
2016 seviyesi *3 katimciya PECS uygulama
uygulanmis, 3 katilimci arasinda fark
ise sadece gozlemistir. goriilmemistir.
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Tablo 1. Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri’ nin iletisim becerileri tistiindeki etkililigiyle ilgili arastirmalar (devam)

Makale Katilmci Ortam Aracg-Gerecg Bagimh Bagimsiz Arastirma GAG/UG Sosyal Etkililik G/i
Ozellikleri Degisken Degisken Deseni Gecerlilik
Thieman  3-Erkek, 1-Kiz ~ Okul PECS Akran Akran aracih PECS  A-B Modeli +/+ - Etkili. +/-
n- 3-5yas etkilesimi miidahalesi
Bourque  (Otizmli)/
ve dig., normal
2016 gelisim,3-4 yas
Agiusve  3-Erkek Klinik PECS, SDG Talep etme, PECS ve SDG Uyarlamali +/+ + iki uygulama da etkili. -/+
Vance, 3-4 yas (iPad 4- becerisi uygulamasinin Dontisimli
2016 BigGrips™*) karsilastirilmasi Uygulamalar +
Katilimcilar Arasi
Coklu Baslama
Deseni
Carnetve 1-Erkek Okul SDG (Apple Dogru cevap SDG uygulamasi Uyarici Setler +/+ - Etkili. +/-
Ingvarss 11 iPad mini- icin yardim Arasi Coklu
on, 2016 Proloquo2Go  talep etme Baslama Deseni
) (Bilinmeyen
sorular i¢in)
Gevarter  4-Erkek Ev SDG (iPadya  Bagimsiz SDG uygulamasi Eszamanl +/+ - Etkili. +/-
ve dig., 4-8 yas daiPad mini) olarak hedef olmayan
2016 sesletimlerin Katilimcilar Arasi
cikarilmasi Coklu Baslama
Deseni
McLay ve 2-Erkek Okul PE, SDG, Talep etme, PE, SDG ve Isaret Uyarlamali +/+ - PE ve SDG lizerinde -/+
dig,, 5-10yas Isaret Dili edinim, Dili’nin Doniigtimlii daha yiiksek
2017 kalicilik, tercih ~ karsilastirilmasi Uygulamalar performans
etme Coklu Yoklama sergilenmistir. SDG
Deseni ylksek oranda tercih
edilmistir.
Travers 2-Erkek Okul SMART Sosyal olmayan SMART Table Uyarlamali +/+ - 1 katthmeci igin SMART -/-
ve Fefer, 4,5yas Table®/Anal  konusma, uygulamasi ile Doniistimlii Table, diger katilimci
2017 (Otizmli), og coloring sosyal analog coloring Uygulamalar icin Analog daha
4-Normal activity etkilesim activity etkilidir.
gelisim karsilastirilmasi
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BULGULAR
Makalelerin Temel Betimsel Ozellikleri
Katilimcilar

Arastirmalarin a) katilimc sayilart b) cinsiyet, c) yas degiskenlerine gore dagilimi Tablo
2’de yer almaktadir. Arastirmalarda toplam olarak 119 katilimci bulunmakta olup, katilimcilarin
11’inin cinsiyet, 9'unun ise yas bilgilerine ulasilamamistir. Bu kapsamda arastirmalarin katilimci
sayisina gore dagilimi incelendiginde, arastirmalarin % 6.6’ sinin bir, % 20’sinin iki, % 36.6’sinin
ig, % 13.3’liniin dort, % 3.3’linilin bes, % 6.6’s1n1n alt1, % 3.3’linilin sekiz, % 3.3'iniin dokuz ve %
6.6’s1inin 11 katilimci ile gergeklestirildigi goriilmektedir. Katiimcilarin % 80.5” i (N=87) erkek, %
19.4’1 (N=21) ise kizdir. Katihmcilarin yaslara gore dagilimi incelendiginde ise, % 53.6’sinin 2-5
yas araliginda, % 23.6’sinin 6-9 yas aralifinda, % 22.7’sinin 10-17 yas araliginda oldugu
belirlenmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin demografik ézelliklerine iliskin bulgular

Degiskenler Frekans %
1 2 6.6
2 6 20
3 11 36.6
Katilimci Sayisi 4 4 13.3
5 1 3.3
6 2 6.6
8 1 3.3
9 1 3.3
11 2 6.6
Cinsiyet Erkek 87 80.5
Kiz 21 19.4
2-5 59 53.6
Yas 6-9 26 23.6
10-17 25 22.7

Uygulama Ortami ve ADIS tiirleri

Tablo 3 incelendiginde, arastirmalarin gerceklestigi ortama ve arastirmalarda kullanilan
ADIS tiirlerinin dagilimi goriilmektedir. Arastirmalarin %53,3’liikk bir boliimii okul ortaminda,
%16,6'lik bir b6liimii klinik ortaminda ve %13,3’liik bir bélimiiniin ise ev ortaminda gerceklestigi
gorilmektedir. Ayrica ¢alismalar icerisinde birden fazla ortamda gerceklestirilen calismalarin
oldugu goriilmektedir. Bunlar incelendiginde okul/ev ortaminda gerceklesen c¢alismalarin
%10’luk bir orana sahip oldugu goriliirken klinik/ev ortaminda gerceklesen ¢alismalarin ise
%06,6’l1k bir orana sahip oldugu gorilmektedir. Bu bulgular 1s18inda ¢alismalarin siklikla okul
ortaminda gerceklestigini soylemek miimkiindir.
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Tablo 3. Uygulamaya iliskin bilgiler

Degiskenler Frekans %
Okul 16 53.3
Klinik 5 16.6
Uygulama Ortamlar Ev 4 13.3
Okul/Ev 3 10
Klinik/Ev 2 6.6
ADIS tiirleri PECS 10 23.8
SDG 22 52.3
PE 5 11.9
iD 4 9.5
SMART Table 1 2.3

Tablo 3 iizerinde yer alan bir diger bulgu ise, arastirmalarda kullanilan ADIS tiirlerinin
oranlaridir. incelenen aragtirmalarda %52,3’liikk bir oranla SDG uygulamalar1 kullanilirken
%?23.8'lik bir oranda ise PECS uygulamalarinin kullanildig1 gériilmektedir. Bunlara ek olarak ise
% 9.5’lik bir oranda iD uygulamasi, % 11.9’luk bir oranda PE (resim degis tokusu) uygulamasi ve
% 2.3’liikk bir oranda ise SMART Table kullanildig1 goriilmektedir. Calismalarda kullanilan arag
gerecler genel olarak incelendiginde siklikla SDG ve PECS uygulamalarinin kullanildigy, iD ve PE
uygulamalarinin ise nispeten daha az kullanilan uygulamalar oldugunu sodylenebilir. Ayrica
calismalarda % 2.3’ likk oranda kullanilan SMART Table uygulamasinin en az oranda kullanilan
uygulama oldugunu séylemek miimkiindiir.

Yéntemsel Ozelliklere iliskin Bulgular
Arastirma Deseni, Izleme ve Genelleme

Tablo 4 lizerinde arastirmalarin kurgulandig1 tek denekli arastirma modelleri ile izleme-
genelleme verileri oranlarinin paylasildigi goriilmektedir. Calismalarda kullanilan “Tek Denekli
Arastirma Modelleri” incelendiginde % 28.5’lik bir oranda “Coklu Baslama Modeli”, % 22.8’lik bir
oranda “Uyarlamali Doniistimli Uygulamalar Modeli”, % 17.1'lik bir oranda ise “Coklu Yoklama
Modeli"nin en sik kullanilan modeller oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira % 8.5’lik bir oranda
“Coklu Baslama Deseni”, % 5.7’ser oranda “A-B Modeli”, “Uyarlamali Doéntisiimlii Uygulamalar” ile
“Coklu Baslama modeli” ve “Dontisiimli Uygulamalar Modeli”, % 2.8’er oranda ise “A-B modeli”,
“Coklu Baglama ve Degisen Olciitler Modeli” kullanildig1 gériilmektedir

Tablo 4. Arastirma deseni, izleme ve genelleme ile ilgili bulgular

Degiskenler Frekans %
Uyarlamali Doniisimlia 8 22.8
Uygulamalar
Coklu Baslama Deseni 10 28.5

Arastirma Deseni Coklu Yoklama Deseni 6 17.1
A-B Modeli 2 5.7
Uyarlamali Doniistimla 2 5.7
Uygulamalar/Coklu
Baslama Deseni
Eszamanli olmayan Coklu 3 8.5
Baslama Deseni
A-B/Coklu Baglama Deseni 1 2.8
Degisen Olgiitler Modeli 1 2.8
Donlisimli Uygulamalar 2 5.7
Modeli

izleme +/veri alinmig 17 56.6
-/veri alinmamisg 13 43.3
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Genelleme +/veri alinmis 10 33.3
-/veri alinmamis 2 66.6

Tablo 4 iizerinde yer alan bir diger bulgu ise, ¢alismalarda alinan izleme ve genelleme
verilerinin dagilmina iligkindir. Ilgili tablo incelendiginde, calismalarin % 56. 6’ lik bir boliimiinde
izleme verisi alinmisken % 43.3’ likk bir b6liimiinde ise izleme verisinin alinmadig1 gériilmektedir.

Tablo 5. Sosyal gegerlik, gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi ile ilgili bulgular

Degiskenler Frekans %
Sosyal Gegerlilik +/veri alinmis 8 26.6
-/veri alinmamisg 22 73.3
Giivenirlik +/veri alinmig 29 96.6
-/veri alinmamisg 1 3.3
GAG/UG +/veri alinmis 28 96.5
Sadece GAG +/veri alinmig 1 3.4

Tablo 5 tlizerinde ¢alismalardan sosyal gegerlik, gozlemciler arasi ve uygulama giivenirligi
verileri agisindan elde edilmis bulgularin oldugu goriilmektedir. Calismalar sosyal gecerlik
verilerinin alinmasi agisindan incelendiginde, % 73.3’ liik bir oranda anilan verinin toplanmadig1
gorilmektedir. ilgili tablo giivenirlik verilerinin toplanmasi agisindan incelendiginde ise,
calismalarin neredeyse tamamina yakinindan (%96.6) glvenirlik verisinin toplandigi
gorilmektedir. Calismalarin % 3.3’ liikk (N=1) boéliimde ise gilivenirlik verilerine iliskin acik bir
bilgiye rastlanmamustir.

Bagiml ve Bagimsiz Degiskene iligkin Bulgular
Bagimsiz Degisken

Tablo 6. Arastirmalarda belirlenen bagimsiz degiskenler ile ilgili tablo

Degiskenler Tiirleri Frekans %
PECS miidahalesi 5 16.6

Bagimsiz Degisken SDG uygulamasi 12 40
ADIS  yoéntemlerinin 13 43.3
karsilastirilmasi

ADIS’in iletisim becerileri iizerine etkililigine yonelik gerceklestirilen 30 arastirmanin bagimsiz
degiskenleri incelendiginde; calismalarin % 16.6° sinda PECS miidahalesi, % 40'inda SDG
uygulamasi, % 43.3’ iinde ise ADIS yontemlerinin karsilastirilmas1 bagimsiz degisken olarak
belirlendigi tespit edilmistir. Resim degis tokusuna dayali iletisim sistemi/ (Picture Exchange
Communication System) PECS ve SDG uygulamasinin karsilastirilmasina iliskin incelenen ii¢
calismada ise her iki uygulamanin da etkili oldugu tespit edilmistir (Boesch ve dig., 2013; Stasolla
ve dig., 2014; Agius ve Vance, 2016). Iki SDG uygulamasinin karsilastirildig iki calismanin etkililik
sonuglari incelendiginde, bir ¢calismada GoTalk uygulamasi daha etkili bulunurken (Mancil, Lorah
ve Whitby, 2016), diger calismada katilimcilarin uzmanlastiklar1 uygulama sunumlarinin
degisiklik gosterdigi gorilmistiir (Gevarter ve dig., 2014). PECS miidahalesinin dogrudan
sunumu ile video model ile sunumunun karsilastirildig1 iki ¢alismada da iki uygulamanin da
benzer diizeylerde etkili oldugu goriilmiistiir (Cihak, ve dig, 2012; Odluyurt ve dig., 2015). PE, SGD
ve ID uygulamalarinin karsilastinldigi ti¢ calismada PE ve SDG daha etkili oldugu gériiliirken (Van
der Meer ve dig., 2012; McLay ve dig., 2015; McLay ve dig., 2017), PE-SDG-ID’nin karsilastirildig1
diger bir calismada tli¢ uygulama da orta diizeyde etkili bulunmustur (van der Meer ve dig., 2013).
SMART Table uygulamasi ile analog etkinligin karsilastirildig1 bir ¢calismada ise etkililik sonuclarin
katilimcilara gore degisiklik gosterdigi goriilmiistiir (Travers ve Fefer, 2017). Ayrica karsilastirma
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calismalarinin yedisinde katihmcilarin sunulan ADiS’e yonelik tercih oranlarina iliskin de veri
toplanmistir. Alt1 ¢alismadan doérdiinde katilimcilarin biiyiik oranda SDG tercihinde bulundugu
(van der Meer ve dig., 2012; Lorah ve dig., 2013; McLay ve dig., 2015; McLay ve dig., 2017), bir
calismada katilimcilardan birinin SDG tercihinde bulunurken, digerinin PE’ yi tercih ettigi (van
der Meer ve dig., 2013), Bir calismada ise katilimcilardan ikisinin SDG tercihinde bulundugu, diger
i¢ katilimcinin ise PECS ve SDG uygulamasini esit diizeyde tercih ettigi tespit edilmistir (Stasolla
ve dig., 2014). PECS’ in dogrudan sunumu ile tablet uygulamasinin karsilastirildig1 ¢alismada ise
iki 6grenci PECS’ in tablet uygulamasini tercih ederken, bir 6grencinin dogrudan PECS sunumunu
tercih ettigi tespit edilmistir (Ganz, Hong ve Goodwyn, 2013). Bagimli degisken acisindan
bakildiginda aragtirmalarda, 6zetlemek gerekirse ADIS’in talep etme, tekrarlayan davraniglarin
azaltilmasi, adini sdyleme, isim sorma, goriis bildirme, sézel konusma uzunlugu, sorulari
cevaplama, sosyal iletisim, akranlar arasi iletisim, iletisim sikligi, sosyal olmayan konusma,
sesletim, resim isimlerinin 6gretimi, dogal kelime tretimi, gozleyerek 6grenmenin edinimi,
bagimsiz iletisim baslatma ve stlirdiirme vb. becerileri tlizerinde etkililiklerinin incelendigi
goriilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada otizmli bireylerde ADIS uygulamalarini degerlendiren kullanildigi 30
arastirma incelenmistir. Arastirmalar dahil etme olciitlerine gore belirlenmis ve bulgular bu
cercevede dzetlenerek tartisilmistir. incelenen ¢alismalarda katilimcilarin yaslara gore dagilimi
incelendiginde, % 53.6’sin1n 2-5 yas aralifinda, % 23.6’sin1n 6-9 yas araliginda, % 22.7’sinin 10-
17 yas araliginda oldugu belirlenmistir. Yapilan ¢alismalarin agirlikli olarak 0-6 yas arasindaki
cocuklarla yapildigi goriilmektedir. Arastirmalar erken ¢ocukluk donemindeki otizmli gocuklarda
iletisimsel, sosyal ve duygusal becerileri desteklemek icin ADIS kullaniminin énemini
vurgulamaktadir (Campbell ve dig, 2006; Ganz, 2015). Bu boyutu ile okuldncesi yas
donemlerindeki ¢alismalarin daha fazla olmasinin beklenen bir durum oldugunu séyleyebiliriz.
Tablo 1 de daha ayrintili goriildiigii tizere farkli iletisimsel becerilerin 6rnegin talep etme,
tekrarlayan davranislarin azaltilmasi, adini sdyleme, goriis bildirme, sorulari cevaplama, akranlar
arasi iletisim, gozleyerek 6grenmenin edinimi, bagimsiz iletisim baslatma ve siirdiirme vb.
becerileri tizerinde etkilerinin incelendigi goriilmektedir. Bu becerilerin pek cogu éncelikle erken
donemde kazanilmasi beklenen iletisim islevleri arasindadir. Ancak, iletisim sorunun otizme 6zgii
olmasi ve hemen yer yasta sinirlilik yaratmasi acisindan daha biiyiik yas gruplarinda da calisma
gereksinimi vardir (Ganz ve dig, 2014; Ganz, 2015). ADIS uygulamalarina ortamlar agisindan
bakildiginda, incelenen arastirmalarin %53,3’lik bir bélimii okul ortaminda, %16,6’'lik bir
bolimu Kklinik ortaminda ve %13,3’luk bir bolimiiniin ise ev ortaminda gerceklestigi
goriilmektedir. ADIS’ in iletisim becerileri lizerine etkililiine yoénelik gerceklestirilen 30
arastirmanin bagimsiz degiskenleri incelendiginde ise; calismalarin % 16,6’ sinda PECS
miidahalesi, % 40’1nda SDG uygulamasi, % 43.3’ iinde ise ADIS yoéntemlerinin karsilastiriimasi
bagimsiz degisken olarak belirlendigi tespit edilmistir. Ortam ve bagimsiz degisken acisindan
bakildiginda, 6zel bir protokol iceren PECS’ in ve farkli uygulama basamaklar1 iceren SGD
aracglarin 6nce klinik ortam ya da okul ortaminda profesyonellerce uygulanmasinin beklenen bir
sonug oldugu diisiiniilebilir (Campbell ve dig, 2006; Ganz ve dig, 2014; Ganz, 2015). Incelenen
arastirmalara genelleme verileri acisindan bakildiginda ise, calismalarin %66,6’ lik bir b6liimiinde
genelleme verisinin alinmadigl, %33,3’ lik bir boliimiinde ise, genelleme verisinin alindigi
goriilmektedir. Hem izleme hem de genelleme verilerine iliskin olarak ortak bir yorum yapilacak
olursa geneleme verileri icin oran nispeten yiiksek olsa da ad1 gecen verilerin alinma ve alinmama
oranlarinin yar1 yariya seyrettigini soylemek mimkindiir. Arastirmalarin yapilandirilmis
klinik/okul ortamlarinda daha fazla sayida yapilmis olmasi da bu bulgu ile 6rtiismektedir. Ancak
iletisim gereksiniminin ortam smirhhg yoktur ve 6zellikle ADIS uygulamalarinin dogal
ortamlarda ¢alisilmasi kacinilmaz bir gerekliliktir (Campbell ve dig, 2006; Ganz, 2015; Odluyurt
ve dig, 2016). Bu baglamda daha ¢ok dogal ortamlarda yapilacak calismaya gereksinim vardir. Bu
gereklilik ADIS in simirhhig1 olarak gésterilen genelleme sorununu da daha net tartisilmasini
saglayacaktir.
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Arastirmalarda kullanilan ADIS tiirlerine bir baska deyisle bagimsiz degisken tiirlerine
bakildiginda % 16.6’ sinda PECS miidahalesi, % 40’1nda SDG uygulamasi, % 43.3’linde ise farkli
ADIS uygulamalarinin karsilastirldigi gériilmektedir. Oranin yiiksek olmasinda PECS’in ve SGD
nin yayginlig1 belirleyici olmustur denilebilir (Boesch ve dig., 2013; Stasolla ve dig., 2014; Agius
ve Vance, 2016). ADIS yontemlerinin karsilastirildigi 13 ¢alisma bagimsiz degiskenleri agisindan
incelendiginde ise; dort cahsmada PE-ID-SDG uygulamalarinin karsilagtirilmasi, ii¢ calismada
PECS miidahalesi ve SDG uygulamasinin karsilastirilmasi, bir ¢alismada PE miidahalesi ve SDG
uygulamasinin karsilastirilmasi, iki calismada iki SDG uygulamasinin karsilastirilmasi, bir
c¢alismada PECS miidahalesinin dogrudan sunumu ile video model ile sunumunun
karsilastirilmasi, PECS’in tablet uygulamasinin sunumunun incelendigi bir ¢alismada dogrudan
PECS sunumu ile tercih edilme oranlarinin karsilastirilmasi ve bir ¢alismada SMART Table
uygulamasinin analog bir etkinlik ile karsilastirilmasi bagimsiz degisken olarak belirlendigi tespit
edilmistir. SGD ler ve teknoloji iceren diger uygulamalar, ADIS semsiyesi altinda farkh
uygulamalari icerisinde barindirmaktadir. Bu bulgu SGD lerin kullanimin son yillarda teknolojinin
gelisimiyle birlikte cogalmasi durumu ile drtiismektedir (Mancil, Lorah ve Whitby, 2016). SGD nin
yayginliginin artiyor olmasi ve uyarlanabilirliginin gorece diger yontemlere kiyasla daha ¢ok
calisilmas: gerekliligi bu bulgu ile desteklenebilir (Ganz, 2014; Ganz ve dig, 2014). incelenen
arastirmalarin tiimii tek denekli desenlerle uygulanmistir. Calismalarda kullanilan tek denekli
arastirma desenleri incelendiginde % 28.5’lik bir oranda ¢oklu baslama modeli, % 22.8’lik bir
oranda uyarlamali dontisiimlii uygulamalar modeli, % 17.1’lik bir oranda ise ¢oklu yoklama desen
modelinin en sik kullanilan desenler oldugu goriilmektedir. Hem belirli bir ADIS uygulamasinin
etkililik arastirmalart hem de Kkarsilastirma arastirmalar1 birbirine yaklasik diizeyde
bulunmustur. Ayrica ADIS tiirlerinin farkh bicimlerde uygulandigi gériilmektedir bu
uygulamalara iliskin 6rnek verecek olursak, bir calismada PECS miidahalesi ve gozleyerek
o6grenme uygulamasi,(Odluyurt ve dig, 2017) bir ¢alismada akran aracili PECS miidahalesi
(Thiemann-Bourque ve dig., 2016), iki ¢calismada akran aracili SDG uygulamasi (Mancil ve dig.,
2016; Strasberger ve Ferreri, 2014), bir calismada PECS miidahalesi ile dogal 6gretim
stratejilerinin birlikte kullanimi (Greenberg ve dig, 2014) ve bir calismada bilemedigi sorulari
yanitlarken SGD ile yardim talep etme (Carnet ve Ingvarsson, 2016) vb. bagimsiz degisken olarak
belirlendigi goriilmiistiir. Bu 6rnekler de uygulamanin farklh kisiler tarafindan uygulanmasi ve
farkli yontemlerle karsilastirilmasi ile bilimsel dayanaginin desteklenmesi ve farli bakis
acillarindan degerlendirilmesine olanak saglamaktadir. Daha az sayida ve benzer oOzellikte
cocuklarla calisilan tek denekli arastirmalarin tercih edilmesi arastirmacilar i¢cin normal kabul
edilebilir. Yine de otizmli ¢ocuklarin 6zelliklerinin farklilik gostermesi, benzer performansta
cocuklardan gruplar belirlemenin ¢ok zor olmasi ve bilimsel dayanakli olma agisindan daha fazla
diizeyde ADIS arastirmasina gereksinim vardir (Ganz, 2015).

Guivenirlik verisi toplanan 29 ¢alisma giivenirlik verisi toplanmayan sadece bir calismaya
rastlanmistir. Toplanan giivenirlik verilerinin tiirii acisindan yapilan incelemeler sonucunda ise
hem gozlemciler arasi hem de uygulama giivenirligi verilerini toplayan ¢alismalarin % 96.5’ lik bir
orana sahip oldugu gorilmektedir. Sadece gozlemciler arasi giivenirlik verisini toplayan
calismalarin ise % 3.4’ liikk bir orana sahip oldugu belirlenmistir. Glivenirlik verilerinin toplanmasi
ve glvenirlik bulgularinin beklenen diizeyde olmasi arastirmacilarin giivenirlik konusuna verdigi
onemi gostermektedir. Ancak sosyal gecelik verisi toplanan sadece sekiz calismaya ulasilmistir %
73.3’ liik bir oranda toplanmadigi goriilmektedir. Bir ¢alismanin basarisinin 6nemli bir dl¢iitti de
sosyal kabuliiniin ya da gecerliginin degerlendirilmesidir. Gergek bir degerlendirme yapabilmek
icin birkac 6ge ya da goriisiin sosyal gecerlik degerlendirmesinden gegirilmesi gerekir (Vuran ve
Sénmez 2008). Dolayisiyla, ADIS uygulamalarinin hem uygulayicilar, hem aileler, hem de
kullanicilar agisindan kullanim siirecinin ve sonuglarinin éneminin belirlenmesi ve sonuclarinin
degerlendirilmesi gerekliligi vardir.

Uygulamacilara ve ileri Arastirmalara Yénelik Oneriler

ADIS, otizmli ¢ocuklarin halihazirdaki iletisim becerilerinin yerine gecmeyi ya da
desteklemeyi amaclayan sistemler olarak tanimlanmaktadir. Yapilan arastirmalarda ¢ogunlukla
klinik ortamlardaki otizmli bireylerle yiiriitiilmiistiir. ADIS kullaniminin farkli ortamlarda
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(kaynastirma, toplumsal ortamlar vb) desteklenmesi gerekmektedir. Ayrica otizmli ¢ocuklarin
iletisimin anlamli olmasi icin temel diizeyde jestleri, géz kontagi kurmayi, sohbet siirdiirmeyi
ogrenmeleri gerekmektedir. ADIS uygulamalarinin kapsaminda ve/veya ek olarak bu sz éncesi
temel iletisim davranis boyutlarinin da eklenmesi ve calisilmasi 6nerilebilir.

Otizmli ¢ocuklarin kaynastirma ortamlarina yerlestirilmesinin yasal hale gelmesiyle,
kaynastirma siirecinde desteklenmesi daha da 6nemli hale gelmistir. Hem okul 6ncesi hem de sinif
ogretmenlerine 6nemli roller diismektedir. Alanyazinda da siklikla vurgulandigi gibi, kaynastirma
ortamina iletisim becerileri yoniinden desteklenmis olarak gelen ¢ocuklara sorunsuz, hizli ve daha
nitelikli 6gretim sunulmaktadir. Otizmli cocuklarin ADIS’ e duyduklari gereksinim égretmenlerin
bu sistemlere ve bu iletisim 6zelliklerine iliskin bilgilendirilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmistir.

ADIS’ in smirliliklarindan biri olan genelleme ve uyarlanabilme sorunu oldugu
bilinmektedir. Dolayisiyla, dogal 6gretim ile bireye uygun ADIS uygulamasinin bir arada
uygulandigl arastirmalarin ¢ogalmasi hem bu smnirhlifi azaltacak hemde c¢ocuklarin dogal
ortamlarda daha fazla bagimsiz olmalarini saglayacaktir.

Son yillarda teknolojinin de gelismesine paralel olarak, ADIS formlarindan biri olan SDG
kullanimi artmaktadir. iletisimi desteklemek icin kullanilan SDG’lerin taginabilir, giincelenebilir
olmasi biiyiik bir avantajdir. Ayrica SDG cihazlari ve tasinabilir SGD amagch kullanilan (ipad, ipod
touch vb) cihazlarin kaynastirma ortamlarinda iletisim icin kullanim1 goreceli pratiktir. S6z
konusu bu cihazlarin normal gelisim gosteren akranlar tarafindan bilinirligi ytksektir bir diger
ifade ile herkesin iletisiminin bir parcasi olmasi bireyin damgalanmasini azaltabilmektedir. ADIS
olarak teknoloji kullanimi, isaret dili gibi daha karmasik formlara gore cocuklarin iletisim
girisimlerinin akranlar1 tarafindan daha kolay anlasilmasini saglayabilir. Bu bilgilere dayali
olarak, otizmli ¢ocuklarin ézelliklerine ve Tiirkce’ ye uygun teknolojik ADIS uygulamalarinin
gelistirilmesi /kullanilmasi1 gereklidir. Ayrica, tlkemizde de otizmli ¢ocuklarin kullanimina
sunulacak uygulamalarin etkilerinin deneysel arastirmalarla degerlendirilmesinin gerekli
oldugunu belirtebiliriz.

Ek olarak, ADIS sézlii iletisim kazancina neden olabilecegi icin otizmli bireyleri iletisime
daha fazla motive edebilmektedir ADIS’ in 6zellikle kaynastirma ortamlarinda ve 6gretmenler
tarafindan kullaninminin degerlendirildigi hem deneysel hem de betimsel boyutu olan
arastirmalara gereksinim vardir. Ayrica teknoloji iceren ADIS uygulamalari i¢in farkll uzmanlk
alanlarindan (dil konusma terapisti, 6zel egitimci, yazilim uzmanlari vb) uygulamacilarin birlikte
calismalar1 ADIS uygulamalarinin sinirhligini azaltacaktir.

Ayrica, lilkemiz agisindan hem arastirmacilarin hem de uygulamacilarin otizmli bireylerde
farkhi ADIS formlarini inceleyen etkililik calismalar: ve giincel arastirma incelemeleri yapmalari
alanyazinimizi zenginlestirecektir.
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